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 نام خدا  به

 

 : خلاصه 

که از سن کم مجبور به دست و پنجه نرم    ه ی بلوچ به نام سم  یدختر
تر از قبل  و هر لحظه سخت   شود،یروزگار م   نی کردن با طوفان سهمگ

طوفان تا کجا ادامه خواهد داشت؟    ن یاما ا  کشد؛یپنجه در روحش م 
  د؟ یآ ی دختر هم م   نیغ اها به سراداستان   ر یعشق همانند سا  یمعجزه   ایآ 
هم هستند؟ آن    ه یشب  ی به ظاهر واقع  ی هابا داستان  ی قیق ح  ی زندگ ایآ 

بس تلخ و دشوار    ی تراژد  کی   تازدیدخترک م   ی بر زندگ  تی چه در واقع
 است نه آن چه مد نظر ذهن خواننده است. 

 

 . د یباش  ها ه یدخترها و سم ادیرمان فر  نیکوتاه: با خواندن ا  یسخن

 

 مقدمه 

فروغ هستند.    یو ب   ک یتار  میندارد هر دو برا  یروز و شب فرق  جانیا
انگار آمده شب   کند؛ی قهر م  دی روزها خورش ام که  ها هم ماه و ستاره. 

از کارها    یل یقهر با من بچرخد، و جرئت انجام خ  یپاشنه  یرو  ای تمام دن
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  فه« یو مرا »ضع  ف« ی »جنس ضع  ندیگوی را نداشته باشم؛ چون به من م
بخوانند و مراقبم    فیجنس ظر  توانستندی که م  یدر صورت  نند،خوای م

 باشند. 

 *** 

 . ستم ی ن  یمن راض د، یولم کن  خوامی نم -

 چشم.  یگی م  می ما گفت یمگه دست توعه؟ هر چ  یتو غلط کرد -

خانه را از جا برداشت. به مادرم پشت کردم    می هاه یهق گرهق   یصدا  باز 
ح داخل  به  خانه   اط ی و  نارنج کوچک  نور  رفتم.  را   یمان  آسمان  تمام 

نس  و  بستم  را  بود؛ چشمانم  نوازش کرد.    یمیملا  میگرفته  را  صورتم 
 کرد، ی را خنک م   شانی جا  می بود و وزش نس   سیصورتم هنوز از اشک خ 

و رها بودم! اصلًا کاش    آزاد   می نس  نی بود. کاش مثل هم  ی حس خوب
 ه یمرد همسا  یسرفه  یها حق انتخاب داشتم. صدا پسر بودم و مثل آن 

را روشن کرد. اسمش عبدالله    گارشی آمد و س  اطیبه داخل ح  دمیرا شن
صورت کش س  دهی بود.  ر  اهی و  با  نامرتب    ی هاش یرنگ  و  بلند  کوتاه 

را در   شیدر خانه را باز کرد و پا  وبه من انداخت    ینگاه   کیداشت.  
 جاده گذاشت. 
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مان به جز خانه خودمان با دو  خانه   اط ی خانه ما لب جاده بود و ح  آخه
مان کوچک و ساده مان هم مانند خانه مشترک بود. روستا   گر یخانه د

 بود.  ی ها هم کشاورزبود. شغل اکثر مرد

 . میگوی م  هاز ی چ هی از روستا و بق تانی برا شتر ی ب  می که برو  جلوتر 

 داخل دختر.  ای ب  هیسم -

چون بعد از مادرم نوبت حرف    د؛یپدرم بود و باز قلب من لرز   یصدا
بود و    نی از او بود. وارد خانه شدم مقابل پدرم نشستم؛ سرم پا  دنیشن
ن گفتمی نم   چی ه ر  ینگاه  م ی.  انداختم.  پدرم  چهره  جو    شیهاشیبه 

سه تا    اشی شانیپ   ی. روشتریب  شی های د یشده بود و تعداد سف  یگندم 
هم به نظر    تر ق یعم   تشیحالا با وجود اخم و جد  کهخط وجود داشت  

لباس   یو نگاهم از صورتش به رو   دمی ترس  یالحظه   ی. برادندیرسی م
 سُر خورد.  اشی بلوچ   دیسف

سن و  از هم   یلیخ   ؟ی بمون  یکنار من و مادرت تا عمر دار  یخوای م  -
 هان؟!   یکنیتو رفتن خونه بخت. چرا حامد رو قبول نم  یها سال 

به نظر من   ینگفتم. کس   یو کلام   اوردمیهم سرم را بالا ن   یاذره  یحت
نم بگذاشتی احترام  و  آشوب  دلم  و کس  قرار ی .  را    یبود  من  حال 

ا  ی هاسنبابا هم   م یبگو  خواست ی. دلم م دیفهمی نم   ن یمن هم که تو 
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نداشتم؛    شتر ی سن ازدواج کردن مثل من بدبخت بودند. من پانزده سال ب
 بود.  یل یها خ آن   یبراعدد  نیاما ا

 سقف.  کی ر ی حرف بزن دختر! قبول کن با حامد برو ز هیسم -

 بلند شدم و گفتم:  می جا از 

 ! دی نکن تمیقدر اذ ن یقبول کنم. ا تونمی نم خوام،ی نم -

اش بالا آمده بود را درست  را که لبه   امی بلوچ  ی لباس بلند نخ  یدنباله 
خانه  اتاق  تنها  به  و  زانو کردم  رفتم.  بود  بغل    می هامان که کوچک  را 

  گر ید  یها از دختر   یل یمثل خ  دیمن الان با  کردم،ی کردم. با خودم فکر م
  جز به    کردمی فکر م   ی زیو به هر چ   خواندمی و درس م  رفتم ی مدرسه م 

اجبار ا  یازدواج  ا  نیدر  چرا  بد    جانیسن.  را  دخترها  خواندن  درس 
  م؟ ی کرده باش  لیتحص   میتوانی نم  یشهر   یچرا ما مثل دخترها   دانند؟ی م

بار آورده است؟   کی بسته و تار  قدر نی ما را ا  یترها ذهن بزرگ   ز ی چه چ
سوال   یکاش کس  تمام  جواب  را    یها بود  من  امثال  دخترکان  و  من 

 .دادی م

و فکر کردن؛ اما مگر    یتا شب کارم شده بود مخالفت و خودخور  روز 
  ی و هنوز باز   بودی سنم کمتر م  خواستی دلم م  داد؟ی م  تی اهم  یکس 

دلم پرواز   خواست،ی م  یاز ازدواج نبود. دلم آزاد  یحرف  چی و ه  کردمی م
 . خواستی راحت از زور و اجبار م یالیو خ
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 *** 

. خب من فرزند دوم خانواده م یگوی مان م از خودم و خانواده  ی کم  حالا
برادر    کیتر از من هستند و  هستم، دوتا خواهر دارم که هر دو کوچک 

است. چهره من هم گرد، تپل و    تر است و ازدواج کردهکه از من بزرگ 
چشم  است،  لب   ز یر  یها سبزه  موها   یکوچک  یها و  و  و    یدارم  بلند 

  ی هستند و همگ   ی خانواده هم سبزه و چشم بادام  یاعضا   هی بق.  یمشک
 .م یبهم شباهت دار

غم به بغل زده    ی روز همان طور که در فکر فرو رفته بودم و زانو   کی
فرو ر  دنی کوب  ی بودم. صدا قلبم  و  آمد  انگار   کردمی . حس مختیدر 

در را باز    شدی پشت در است. خواهرم سودابه که فرزند سوم م  لیعزرائ 
. کردمی را تماشا م   رونی ب  یچشم   کی باز کردم و    یکرد. در اتاق را کم

عزرائ  نیا  بود، حسم درست   با  فرق   یبرا  لیخانم    ز ینداشت. کن   یمن 
جا پشت در  خانم مادر حامد بود. آمده بود درباره من حرف بزند. همان 

نرفتم.    رونیسلام کردن هم ب   یبرا   ی. حت دمی کش  ی م و آه اتاق چمپاته زد
م خانه   خواست ی دلم  ب از  د  رونیمان  و  به    وقتچ یه   گر ی برود  گذرش 

و    زدیشت با مادرم حرف م که دا   گذشتی م  یساعت. ربع  افتد یطرف ما ن 
 کردم.   ز ی گوش ت  کدفعهی اما  کردم؛ی م  ر یمن همچنان در افکار خودم س 
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اما شما   ست؛ی ن  یدخترمون راض   یول  م؛ی هست  یما راض  زخانمیوالا کن   -
د  یراض تصم   گه؛یبدون  هست   رندهی گ  می چون   ی ااون که کاره  می ما 

 . ستین

 . م یکنی عقد رو مشخص م خیتار میآ ی م  ار ی آها پس قبوله، با بخت -

دختر    کیسرم آوار شد. اصلًا مگر حرف    یرو   ایبود که تمام دن  جاآن 
کنند که به   ی من زندگ  ی ها به جار است آن داشت؟ آخر مگر قرا   تی اهم
است بندگانت   یچه نوع آزار  گر ید  نی ا  ا یخدا  رند؟ ی گیم   م ی من تصم  ی جا

که دائم    نیجز ا  کردم، ی م  د یچه با  امی زندگ  یاند؟ برا به جانم انداخته 
 حرف نباشد؟!  ندیسرم و بگو  یها هم بزنند تو کنم و آن   الفتمخ

بلند شد و رفت، و من پشت در همان اتاق    یبعد از خوردن چا  ز ی کن
 . ختمیری اشک م

بود، خودم    امندهی آ   ی که مربوط به من و زندگ  ییهابرنامه  ن یتمام ا  در 
ا اصلًا  نداشتم.  حت   ن یحضور  دختر  است  رسم  مراسم    دینبا  یجا  در 

دم.  من بود؛ امّا من نبو ندهیمن بود، آ  ی. زندگندیپسر را بب یخواستگار 
عقد را مشخص کردند و من باز هم    خ یپدر حامد هم آمد و تار  ار ی بخت

 اتاق چمپاته زده بودم.  داخلفقط 

  ی مخالفت   چیه   یشد و نتوانستم برا  نی زبانم چطور سنگ  دمینفهم   گر ید
که با دعا    دم ینبود که نبود. البته بعداً فهم  یدهان باز کنم؛ اما دلم راض
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را بسته  نتوانم ه و طلسم زبانم  تا  ا  یمخالفت   چ یاند  را    ن یبکنم، و من 
 . دمی ها فهم بعد 

  اط ی داخل ح  یواشکی. همه خواب بودند و من  کیبود و آسمان تار  شب
نس  نوازش  دلم  م  می ملا  میرفتم.  وقت خواستی را  و    ی.  آسمان  به 

به صورت   یدستو    دیچرخی آزادانه م   می و نس  کردمی نگاه م  شیهاستاره 
لباس  م   دیکش یم  امی بلوچ   ی نخ   یها و  تکانش  بهتر    دادی و  را  حالم 

.  کردم ی حسادت م  م یملا  می نس   نیا   ی به آزاد  چقدر که    یوا ی. ا کردی م
روشن و خاموش    ی ها اطرافش کمشکل بود و ستاره  ی ماه آن شب هلال

ا. کاش ستاره بودم، آن شدندی م از  بالا بودم که    ی جهنم  ن یزم   نیقدر 
 جدا بودم. 

هم  ی خشخش  یصدا   دفعهکی بچرخانم    نی آمد،  را  سرم  آمدم  که 
را مهار کردم    غم یدهانم گذاشتم و ج   یجلوم. دستم را جلو   د یپر  دفعهکی

 نشوند.  دار یب  هی تا بق

ب من رو موقع ش  نیبود ا  کیکنه گربه، نزد  کارتیخدا بگم چ   یا  -
 . دهینفهم  ی. بهتره برم داخل تا کس یبدبخت کن

. هر  بردی چال م   اهی بالشت بود؛ اما فکرم من را به اعماق س  یرو  سرم
. دلم ساز  می ایبا موضوع ازدواج با حامد کنار ب   توانستمی نم  کردمی کار م

 قدرت نه گفتن نداشت.  گر یامّا زبانم د زد؛ی مخالف م

niceroman



 

 
11

رمان  کیروز و شب | نرگس برزن کاربر انجمن  یرمان خاموش  

تارو    گذشتندی ها مچه روز   هر  نزد  خیبه آن  من    میشدی م  کی نحس 
 . رفت ی م شیحالم رو به بدتر شدن پ 

ها  آن   یباز   دنیو من با د  کردندیم   یباز   یهنوز گاه  هیو عط   سودابه
ها را شستم کنارشان  ظرف   نکهیروز بعد از ا  کی.  دی کشی روحم نفس م 

ها هم از حال دلم با خبر بودند، دوست داشتند کمکم کنند؛  نشستم. آن 
را گرفتم.    شانی هاها هم بچه بودند و ناتوان. با دوتا دستانم دست اما آن 

د  ییتاسه هم  صورت  م  گر یبه  م  میکردی نگاه  لبخند  عطم یزدی و    ه ی . 
 گذاشت و گفت:   میپاها  یسرش را رو

مدرسه   ا ی م،ی کردیم  یو باز  می موندی هم م  شیپ  شهی کاش هم   ی آبج -
 . م یخوندی و درس م می رفتی م

بوس  اشگونه  مظلومدمی را  و ش بچه  تی .  موج    شیدر صدا  ینیریگانه 
 . زدیم

  مونل یهر طور که باب م  ای  یکه تو گفت  ی راحت  نی به هم  شدی کاش م   -
 . میکرد ی م  یبود زندگ

 . هی کردن چطور  یزندگ ن یا میدی : ما که آخر نفهمسودابه

 شدم و گفتم:  رهی ام به صورتش خچشمان خسته  با

که    ی کار  چ ی. همیدی ند  یچ یه  ای. تو دنمینکرد  یچون ما اصلًا زندگ  -
. ما به  می دیکردن رو نچش   ی و مزه زندگ م یباشه انجام نداد لمونیباب م 
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  ث ی الان تو شهر ارواح خب   کنم ی . حس مم یهمون اول مرد  ومدهی ن  ا یدن
 . می هست

رو  هی عط از  را  لوچه   می پا  ی سرش  و  لب  آوبلند کرد.  و    زانیاش  شد 
ناراحت  شیهالب رنگ  صورتش  هم  سودابه  وارونه گرفت.   ی حالت 

 شد.  دار ن یچ اشی شان ی گرفت و پ

 پس. میدار یوحشتناک  یای دن یل یخ -

 مادرم بلند شد.   یصدا

خونه   نیبه ا یدست  د یزود باش  الای . دی کمتر چرت و پرت بهم بگ  دی پاش -
 دختر رو ببرن عقدش کنند.   نیا  انیباشه م   ز یواسه آخر هفته تم   دی بکش 

شد. سرم   نی پخش زم  اتشیلحظه دلم را شکافتند و تمام محتو  ک ی  انگار 
  ی چشمانم را بستم. سودابه دستش را رو   یطولان  هیرفت؛ چند ثان   جی گ

 . دی کش ی صورتم م

 ؟ ی خوب هیسم -

 ی تکان دادم. من حت  دی . سرم را به نشانه تأد یلرز  یالحظه   یبرا   بدنم
 لب آهسته گفتم:  ر یعقدم مطلع نبودم. ز  خیخودم از تار

 خدا!  یا -
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 م یدیدی نم  یرا تا زمان عروس  گر یهمد  گر، یخدا را شکر بعد از عقد د  باز 
کس هر  پدر  یو  م   یخانه  ارفت یخودش  و    یکیهم    نی.  رسم  از 

 . گریما بود د ی هارسوم 

  ن یو در ب  میکردی م  ز یتر از خودم تم را با کمک دو خواهر کوچک   خانه
بودن من بودند و    رمقی ها متوجه ب. آن م یزدیکار کردن باهم حرف م

 متنوع خوب کنند.  یها حال من را با گفتن حرف  کردندی م یسع

پ  من هفته  سنگ   شی تا  زبانم  هنوز  مخالفت    ن یکه  دائم  بود  نشده 
که پشت تمام    دمی فهمی امّا حالا داشتم م  آوردم؛ی و »نه« م  کردمی م

حرف   یهامخالفت  چه  کل  ییهامن  من  به  و  بودند  تهمت    یزده 
ها هم باعث آزار  موضوع و حرف   نیچسبانده بودند. علاوه بر ازدواج، ا

چ من  و  بودند.  شده  ا  قدر من  خاطر    حرص  امی زندگ  ی اهی س  نیبه 
 . شانی هامردم و قضاوت  یها زبان . امان از زخم خوردمی م

با کمک خواهرها و مادرم کل خانه را تم   یدما  دم   ز ی غروب بود که 
باز شدن در آمد. پدرم بود از مغازه که سر    ی. همان موقع صدام یکرد

  ی مان بود. با اندوه و چشماناش درست بغل خانه کارش بود آمد. مغازه 
 نگاهش کردم.  زدی م ادیکه نه گفتن را فر

 . دی خسته نباش -
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لوچه   ه؟یچ  - و  باز لب  آوتو که  م  زونهیات  چه    یدونی دختر. خودت 
دار   ییحرفا جرئت  باز  حالا  زدن؟  سرت  حامد    یبگ   یپشت  زن  من 

 شم؟ ی نم

  ی انداختم. مگر من چه گناه و اشتباه  ن یو سرم را پا  دمیکش   ی دلم آه  در 
  شد؟ ی ام گفته م درباره   ییهاحرف   نیهمچ   دیمرتکب شده بودم که با

حق انتخاب ندارم و   ن یتنها جرم من دختر بودن هست و به خاطر هم 
. ساکت بودم و  بافند ی م  اوهیراجبم    مینظر خودم را بگو  ییاگر هم جا

 داد:  مه پدرم ادا

 ی ه در ارتباطه که   بهیبا پسر غر ی سی دختر ع  ه یبگن سم  ستیزشت ن  -
ا م   نیداره  رد  رو  م   کنه؟ی خواستگارش  همه  جا   گنیهان!    ی دلت 

  ی من و مادرت باز   یبا آبرو  یدختر تو حق ندار  نیبلاگرفته. بب  اسگه ید
 . یکن

بگم »بله« نه   توانستمی شده بود که نه م  جون ی و ب  نی زبانم سنگ  قدر آن 
تکان دادم و به    د ی. فقط سرم را به نشانه تأ ر«یبگم »خ  توانستمی م

 بود رفتم.  ی مان که کوچک و نقلسمت تنها اتاق خانه 

 وگو با خودم کردم.شروع به گفت  باز 

ا  - نم  یاچرا مردم ذره  ؟یچ  یعنیها  حرف   نیآخه   اوه یو    کننی فکر 
.  ستنی ن   شرفتهیو پ  دهید  ای دن  ادیها هم زحق دارن آخه اون   بافند؟ی م
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تلفن همراه دارد    ای  رودی م  رونی دختر مگه از خانه ب  نی ا  گفتنی م وگرنه  
 در ارتباط باشد.  یکه بخواهد با کس 

شام را    دی. باندیای قرار بود برادرم به همراه همسرش به خانه ما ب   شب
رفتار کنم که    ی. سنم کم بود؛ امّا مجبور بودم طورکردمی من درست م

را شستم    اها یام. لوب بزرگ شده  یاست و حساب   ادیهم ز  ی لیمثلًا سنم خ 
تا ربع ساعت فقط بجوشند   ختمیکوچک ر  یاو همراه با آب داخل قابلمه 

 شان گرفته شود. و نفخ 

زاغ و براقش همراه    یام خورد. برگشتم، سودابه با چشمابه شانه   یدست
 . کردی نگاهم م  حی مل یبا لبخند

 یی هوی. رفتارت هم  ی بزرگ شد  ییهویروزها    نیا  کنم ی حس م  هی سم  -
 بزرگونه شد.  یماه آخر  نیا یتو

و کوچ  - بزرگ  به  داشتم  الان  م  ی کیاتفاقاً  مکردمی فکر  من   یدونی . 
 رفتار کنم انگار بزرگم.  ی طور یعنیمجبورم بزرگ باشم 

زرگ  قدر زود ب  نی ا  ی. خودت هم دوست نداری ستی باز هم بزرگ ن  یول  -
 دوشت.  یرو  فتهی ب تی مسئول یو بار کل  یبش

  ر ی کردم. ش  ن یبالا پا  دی را بستم و سرم را تندتند به نشانه تأ  چشمانم
خودم   یهاتازه باز کردم. در افکار و سوال جواب یها ی سبز یآب را رو
 محو شدم.  یاقه یچند دق
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 ؟ ییآب سر رفت. کجا هیسم  ی: آها سودابه

شده بود    ز یبود از آب لبر  یکه داخلش پر از سبز  یخودم آمدم. تشت   به
 . رفت یم  ییشوو آب شرشر داخل چاه ظرف 

  ره یگ  یی دلت جا  گفتن ی م   دند یدیبابا م   ا یاگه الان مامان    هی سم  ی وا  -
 مردم درسته.  ی و حرفا

و سبز  تشت از آب  رو   ی پر  داخلش کل  نکیس   یرا  و  نمک    یگذاشتم 
 بشوند.  یتا ضدعفون  ختمیر

. من داشتم به بزرگ و  یزنی زخم م  ی خدا. سودابه تو هم که دار ی ه -
 . کردمی و سن و سال فکر م یک یکوچ 

 و گفت:  دیلبش را گز  سودابه

 . یچی ه  ،یفقط...ه  خواستمی . م کنمی فکر نم یطورمن اون  ینه آبج -

شسته شده را برداشتم و   ی هاکردم بحث را عوض کنم. گوشت  یسع
را هم به دست    یبزرگ  ی گذاشتم. چاقو  یبُرتخته گوشت   یتکه را رو   کی

 راستم گرفتم. 

مثل   کننی م  یسن کم سع  یتو   های که بعض  نیسودابه، ا  یدونی م  -
  کنن ی ها رفتار مترها مثل بچه از بزرگ   یبعض   ایترها رفتار کنن  بزرگ 
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  د ی با  یرو دوست ندارم. به نظرم هر کس  نیو من ا  ست ی اصلًا جالب ن
 خودش رفتار کنه.  یعاد یها ش و هم سن مثل سن خود

رو   چاقو م  یرا  تکه   گذاشتم ی گوشت  به  را  گوشت   کوچک   ی هاو 
.  دیبری و راحت گوشت را م  عیبود که سر  ز ی . چاقو آن قدر تدمیبری م

. سودابه سکوت کرده گرید  ی بعض  یها و قلب   های درست مثل زبان بعض
 هم زود بزرگ شده بود.   ی. آن طفلدیشنی و م دیدی بود و فقط م

 رو ببره؟  گهیگوشت د  کی یگوشت   ی دی سودابه تا حالا شن گمی م -

آوردم و با انگشت سبابه به آن اشاره کردم. او هم با    رونیرا ب   زبانم
 . کردی نگاهم م وار ره یگرد شده خ  یچشما 

سلاح برنده و قلب    کیبه    شهی م  لی تبد  کی گوشت کوچ  ن یهم  یگاه   -
 .درهی آدم رو م 

 اگه منظورت منم من... .  یآبج -

 را که چاقو در آن بود را بالا گرفتم و گفتم:  یدست

 . زنمی حرف م ی. دارم کل دم ینه نه، تو نه! من منظور تو رو خودم فهم -

بعد تو نوبت من    گهی. سه چهار سال دشمی منم دارم بزرگ م   یآبج  -
 . می موندی بچه م  شهی . کاش هم شهیم
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  ده ی هم دردناکه هم سخت، فهم   ادی شدن بدم م آره کاش! من از بزرگ    -
 . طورن ی شدن هم هم

قرمزش سرش را آرام به سمت    یخورده و چشما   نیچ  یشان ی هم با پ  او
 تکان داد.  نیپا

را صاف کردم. آب سبز   دهیجوش  یهاا یلوب   آب را هم صاف   هایشده 
 را برداشتم با چاقو آن را از وسط نصف   از ی شان. پکردم و باز با آب شستم 

 کردم. 

 امم...کوفتش بشه.  گمی ! مه یسم -

 . ازیپ ین یکردم به خرد کردن نگ  شروع

 ؟ یها؟ کوفتِ چ -

 . هاتی ات. مخصوصاً قورمه سبز دسپخت خوشمزه -

 کم شروع به سوختن کردند. کم   چشمانم 

 بشه؟  یآها کوفت ک -

 . گم ی ها! حامد رو م یج ی. گستی تو واقعاً حالت خوب ن  یوا -

پ  یبعد   برش به  سراز  از یرا که  اشکم  شد. چشمانم سرخ شده   ر یزدم 
 و گفتم:  دمیاشک خند ختنیر  نیبودن. در ح 
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 آره کوفتش بشه. -

. سودابه رفت دستمال آورد.  کردمی م  نیفن ی ف یشد و ه  تر د یشد اشکم 
 مان شد.مادرم وارد آشپزخانه کوچک 

 . ی ریگی چته دختر باز آبغوره م -

 . ازهیمال پ -

 . از ی پ یبود هم از سر سوزش بو یاشک هم واقع  نیکه ا  گفتم ی م چه

اشک   با رودستمال  از  را  ر  یها  از  بعد  پاک کردم.  تپلم    ختن یصورت 
پ ماه  هااز یروغن،  داخل  تا کمتم خی ر  تابهی را  صبر کردم  شان  رنگ   ی . 

چاقو   یی طلا مامان خودش  خرد    یبزرگ  ی شود.  به  شروع  و  برداشت 
سبز پکرد. گوشت   ها ی کردن  با  را  قاشق کم   از ی ها  با  دادم.    یتفت 

 بلند شد.  زشان یزج یج یشان زدم، صدا هم 

 را گذاشتم و رفتم سراغ سطل برنج.   تابهی ماه درب

 ؟ یری دختر کجا م  یآ  -

 کنم مامان.   سیبرنج خ رمی دارم م -

 شد.  رهیبلند شد. دستانم را گرفت و به چشمانم خ  شیجا از 

 قدر سرده؟ فشارت افتاده؟   نیچرا دستات ا -
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 . دونمی نم -

 بخور.  کنم ی آب قند درست م  وانی ل کی -

 *** 

شد و برادرم هم به اتفاق همسرش آمدند.    کیساعت بعد هوا تار  کی
 . وسط جمع بلند گفت: کردی نگاهم م یهربان داداشم با مسمانه زن 

 مبارک باشه.   هیسم -

 اکتفا کردم.  یلبخند تلخ به

بهتر بود   گم ی م  تی تسل   ه یسم   گفتی اتفاق مبارک بود؟ اگر م   نیمگر ا  -
 داشت.  یشتر ی ب یخوانو هم 

و مجبور شدم    دمیپدر و مادرم را د  یها غرهآمدم. چشم   رونی فکر ب  از 
 : می بگو

 جان. ممنونم سمانه  -

م  ناصر  هم  ن  دانست یبرادرم  رضا  دلم  من  هم   ست؛ی که  او  اما 
کم   یکار   توانست ی نم صورتش  رنگ  سمانه  و  روشن   ی کند.  بود  تر 

متوسط   یکمان   ی هاابرو  تقر  یو چشمان  قدش  و    بایداشت،  بود  بلند 
داشت.    یکوچک   ی ها دماغش هم به نسبت اندازه و متعادل بود؛ اما لب 

خونگرم و مهربان    یل یخ   ینبود و گاه  یهم دختر بد   یظ اخلاقو از لحا
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طور که قبلًا گفتم مثل  خودمان بود و همان   هیبود. برادرم هم که شب
تپل بود. الان هم که    یو سبزه و کم   یخانواده چشم بادام   یاعضا  ه یبق

  م یبلند و مرتب جلو  بایتقر  یها شی و ر  یبا لباس کرم رنگ و بلند بلوچ 
 . خواندی غم چشمان من را منشسته است و 

خنده سر شد. موقع شام هم ناصر و سمانه    یشب با گفت و گو و کم   آن
چه به راه انداختند و از غذا خوششان آمده بود. در کل  به چه به   یکل

ها خوب و فارغ از غم  همه شب   توانستی کاش م  یبود و ا   یشب خوب 
  ی اد یز  یسر کنم تا زندگ  ی الیخی ها را با بروز و شب   کردمی م  ی باشد! سع

مقاومت به خرج    دی با  ر یمس   نینگذرد؛ اما سخت بود و در ا  سخت  میبرا
 .دادمی م

بود. ش   هی عط بود.   نیریکنارم خواب  را بسته  و معصومانه چشمانش 
رو  یابوسه   دش؛ی نبوس  شدی نم لط  یهاگونه   یبر  و  و   فشینرم  زدم 

 . دمی خواب

  شتر یو خم جاده ب  چیپ  رفتمی. هر چه راه مختمیری ا عرق مشدت گرم   از 
همه   باره ک یسخت بود، اطراف جاده پر از کوه بود؛ امّا به    ر ی . مسشدی م

شد.    روح ی خشک و ب  ی ابانی به ب  لیشدند و همه جا تبد  دیها ناپدکوه 
تشنه    داً ی. شدسوختم ی م  شتر یشده بود و من ب   شتر ی زورش ب   دی خورش
مرد قد بلند کنار جاده بود. نگاهش    کی.  خواستمی و آب م  بودمشده  
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اش مشخص شد؛ اما چهره   شیهادندان   د،ی کردم صورتش تار بود. خند
 داد. دهان باز کرد و گفت:  صشی تشخ شدی تار بود و نم 

 من حامدم.  -

  غ ی را محکم گرفت. ج   امی رفتم و خواستم فرار کنم که شال بلوچ  عقب
بودم. مادرم    ده ی. ترس زدمی نفس م. نفس دم یزدم و از خواب پر  یبلند 

قلبم گذاشته بودم و با   یسرم آمد. دستم را رو   یبالا  عیشد و سر  دار یب
 . دم یکش ی دهان باز تندتند نفس م

 ه؟ یشده سم  یچ -

 همان حالت گفتم:   با

 . نیآب بهم بد  کمه یآب،  -

نفس و با عجله آب را    کیآورد و دستم داد.    یآب  وانیرفت و ل  مادرم
 تر شدم. آرام   یشد. کم  زانیو چند قطره هم از دور دهانم آو  دمی سر کش

 پدرم آمد.  یصدا

 دختر؟  نیشده ا ی چ یبی نورب  -

 .دهی . خواب بد دیس ی آقا ع یچی ه -

 به من انداخت و گفت:  ی نگاه بعد
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  له ی لباس و وس  خوانی ترها مو چندتا از بزرگ   ز ی بخواب دخترم، فردا کن  -
 . ارنی برات ب

پتو    ر ی و ز  دم یسرم کش   یها. پتو را رو کردم درست مثل دختربچه   بغض
  د ی را پاک کردم. فقط خدا فهم  می هاتپلم اشک   یهانرم با دست   یلیخ

 آن شب تا صبح به من چه گذشت. 

 *** 

ترها لباس و  از بزرگ   گر یو چند نفر د  ز ی روز قبل از عقدم بود که کن  کی
لباس عقد    ی کیجداگانه آوردند. داخل    یهاه را داخل خچم  لم یوسا  ه یبق

د آرا  یگریبود،  دمپا  ی ک یآن    ، یشی لوازم  و  هم    گر ید  ی کیو    ییکفش 
هم آمد تا صورت من    ی سالان ی م  شگر ی. خانم آرایلوازم شخص  ی سرکی

مان  . من به همراه آن خانم به داخل همان اتاق کوچک خانه کند  ز یرا تم
 زد و گفت:  ی به صورتم اخم کرد و بعد پوزخند ی. کممی رفت

عروس بشه؛ چون با    خوادی نم  گفتنی که م  یهست   یتو همون دختر   -
 در ارتباطه؟  گه ید یکی

 ی ها. باز هم زخم زبان و قضاوت کردمی تعجب به آن خانم نگاه م   با
خ پا  یلی نادرست.  را  سرم  شدم.  ه  نیناراحت  و  نگفتم.    چیانداختم 

آرا خانم  به  نشست.  آمد کنارم  هم  مادرم  موقع    ی نگاه  شگر یهمان 
 انداخت و گفت: 
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 .ی رخساره خانم حواست باشه دست به اَبروهاش نزن -

 خانم. حواسم هست.   یبی چشم نورب -

سف   رخساره ک  یدی نخ  روسر  رونیب   فشیاز  رو   اشی آورد.    ی را 
چانه    ر یداشت و چندتا هم خط ز  ییانداخت. صورت اخمو  شیهاشانه 
دماغ    کیداشت با    یاو قهوه  ز یداشت. چشمان ر  اشی شان ی پ  ی و رو
به س  بایتقر را دور گردنش  زدی م   یاهیبزرگ، رنگ صورتش هم  نخ   .

تر، را کوچک   گرشی و طرف د  تطرفش را بلندتر گذاش  کیگذاشت و  
ه زد. طرف بلندش را دست گرفت و با چندتا ها را بهم گر بعد هر دو آن 

پ  چیپ نزدد یچ یو تاب دور دستانش  را  صورتم کرد و گذاشت    کی . نخ 
و دستم را پشت لبم    دمی کش   یکوتاه   غی برداشت. ج  بارهک ی پشت لبم و  

 کرد و گفت:   ی گذاشتم. رخساره اخم کوتاه

 دختر زشته.  س یه -

و غش    زدی و با خنده حرف م  که یتکه ی . تد یرو کرد به مامان و خند  بعد
م هم  از چدیخندی غش  پر  و   ز یر  یها ن ی . گوشه چشمانش  بود  شده 

 . خوردی هم تکان م شیهاچشمانش مثل دو تا خط صاف. شانه

کنن...آخ   ز ی صورتم رو تم  خواستنیبار م   نیاول  یبرا  ی من خودم وقت  -
رو  نیبود...خب...هم   م یشب عروس  رو گذاشت  بند   ک یصورتم    یکه 

هدم یبلند کش   غیج دستم گفت  رو  زد  محکم    ی خوای م  سی...مادرم 

niceroman



 

 
25

رمان  کیروز و شب | نرگس برزن کاربر انجمن  یرمان خاموش  

نشسته؟ من   رون ی مادرش ب  ی نیبیبشه بره؟ نم   مون یداماد بفهمه پش 
دستم رفت تو    دفعهک ی  یچطور   دمینفهم .  سوختمیهم هنوز داشتم م 
...مادر رنت ی نگ  گمی م  رمی م  گفتی ...مامرز یخداب   شگر ی چشم خاتون، آرا

بلا گرفته چرا دستت چشم نداره تا    گفتی م  د یخندیهم م   امرزمی خداب
 . ی رو کور نکن گهید یکی چشم 

 بهش بگم:  خواستی دلم م یلی . خد یهم همراه رخساره خند  مادرم

هرهر کرکر کردنت. اصلًا هم حرفت    نینه به اون اخم کردنت نه به ا -
 دار نبود. خنده

از    بلند نشود. بعد   غم یج   یسوختم و خودم را کنترل کردم تا صدا   ی کل
به دستم داد. صورتم شکل گوجه شده بود!   یانهیآ  تمام شدن، رخساره

تم اما  بود؛  شده  ا  ز یسرخ  بود.  د  یزیتم  نیشده  زمان    گر یصورت  تا 
 . شدیانجام نم  یعروس

 خ یچه خوب است؟ فردا همان تار  یاما قلب غبار گرفته برا   ز یتم   صورت
زندگ عقد.  امی شوم  لباس  خمچه  وقت  سر  رفتم  عصر  دستانم    بود. 

اما بلندش کردم و کنار قد خودم گرفتم. لباس قشنگ بود من   د؛ یلرزی م
بلوچ  مجلس  مان ی لباس  خ  اشی مخصوصاً  داشتم.    ی لیرا  دوست 

  ی ها رنگ لباس کار شده بود طرح   کرم  متقس  یرو   یقشنگ   یدوزسوزن 
و خوشگل   ز یشان تمتا پاچک همه   ن ی و آست  یلباس از گپتان و ز  یرو
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قسمت تور سبز رنگ لباس هم    یرو  ز ی ر  یهان یو نگ   ی بودند. پولک کار 
همراه   ییو سودابه هم آمدند کنارم نشستند. دوتا  هیقشنگ بودند. عط 

 گفتند:   یاگانه با ذوق بچه 

 چقدر خوشگله.  یوا -

 . دی ها را پوشو آن  شیپا ی ها را برداشت و گذاشت جلوکفش   هی عط

 قدر بلند شده.نگاه قدم چ هی سم یوا -

 را برداشت و به پا کرد.  هاییهم دمپا  سودابه

 خوشگل شدم؟  -

 خنده و من گفتم:  ر یز می باهم زد ییتا سه

 کم بزرگ هستن.   هیها براتون کفش  نیآره فقط ا -

 پوستمون رو نکنده.  ومدهی تا مامان ن می رو جمع کن نایزود ا ای : بسودابه

را جمع و    لیخودمان و وسا  عیسر  می دیمامان را شن   یکه صدا   نی هم
 . م یرفت   رونیو از اتاق ب می جور کرد

  ز یهم تم  اطمونیفردا ح   یبرا  دی رو آب و جارو کن  اطی ح  دیدخترا بر  -
 باشه. 
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به رفتن    میو شروع کرد  اطی ح  یرو  م ی با هم رفت  ییبعد سه تا  قهیدق  چند
هم خاک    ی گاه  م،ی مان را گرفته بوددهان   یکه جلو   ن ی ها. با اخاکروبه 

هم    ییجادو  یجارو  ک ی. کاش  میزدی داخل گلومان و سرفه م   رفتی م
از قلب  تا   ی نیها غبار غم و درد و هر آن چه را که سنگ وجود داشت 

تر بودنش  با وجود کم سن و سال   هی را جارو زد و سبک شد. عط  کردی م
م ا   کردی کمک  دلگرم  نیو  باعث  سودابه    مانی وسط  با  همراه  بود. 

ح  ییدوتا داخل  به  را  آب  خانه   اطیسطل  آوردند. کوچک  مان 
م  مان ی هامشت  آب  از  پر  به گوشه   میکردی را  ح و  وسط  و    اط یها 

تا    م ی و صدا کارها را انجام ده سر یکاملًا ب   م یکردی م  ی . سع م یدیپاشی م
اذ  هاه یهمسا باعث  و  نشوند  و م ینشو  گران ید  تیمتوجه  آهسته   .

  م یدیخندی م  می و به حالت پانتوم  میکردی م   سیرا خ  گر ی کدی  واشیاشوی
تمام خانه را پر    د ی با  مان ی هاخنده  یصدا   می. ما دخترمی رفتی و غش م 

 کند و همه را به وجد آورد؛ امّا... . 

. دلم  شدیمثل ماه گرفته بودم و هر دفعه هزاران فکر از سرم رد م  شب
با خود م   خواستی م اما  با فرار همه چ  گفتمیفرار کنم؛  بدتر   ز ی قطعاً 
جا  پناه بردن به آن   ی را برا  یی . اصلًا به کجا فرار کنم. من که جاشودی م

 : ندیگوی مردم م  یندارم. آن وقت همه 

پسر فرار کرده، حتماً...    کیه رفت. حتما با  بود ک   گر ید  یی دلش جا  واقعا
. 
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درد آمده بود و   می و بغضم را قورت دادم. گلو  دمی از ته دل کش  یآه
 سبک شوم.  یتا کم  ختمیپتو اشک ر ر یقبل آهسته ز یهامثل شب 

 *** 

 شدم. دار ی تکان محکم از خواب ب کی با

 محضر.  مت یببر میخوای پاشو دختر امروز م -

آمدم. به محض    رون ی خواب ببه زور از رخت   ییجورا  کی و    یسخت   به
که    یوار ی. فوراً دستم را به ددی تمام خانه به دور سرم چرخ  ستادنمیا

به    کمینزد رو  مادرم  نشاندند.  را  من  مادرم  و  بود چسباندم. سودابه 
 سودابه گفت: 

 . ا یهم ن  رون ی تو برو آشپزخونه ب -

  م یمرا گرفت و مستق   ی مقابلم نشست و با دو دستش هر دو بازو  بعد
 به چشمانم زل زد.

ا  یاریاداها رو در م  نیا  یاگه دار   نیبب  - کور    ی ازدواج فرار کن  نیاز 
دیخوند  شد   گهی.  بمون  گهید  یخوای م  یتا ک   یبزرگ  خونه    ؟ ی تو 
 . ی بر  دیبا یدختر

برده    دی امم بعداً هم بابرده خانواده   امیم   ایبه دن   یآره دخترم از وقت  -
چشم.    یبگ  دیشوهرت گفت با  یم و بهم بگن هر چجنس مخالفم باش 
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ن   هانیا سرگ  ست یادا  واقعاً  بده،  حالم  واقعاً  واقعاً   جهی من  و  دارم 
سرم    نیدی اومدم؟ بهم حق نم  ای. اصلًا چرا به دنهیچ   یزندگ  دونمی نم
 ره؟ ب جی گ

هم گ  - با  جیسرت  بش  دیبره  حامد  عقدته    ف ی . حی زن  روز  امروز  که 
  گه یگوشِت تا د  ی تو   خوابوندمی زبونت دوتا مشت م  ن یوگرنه بخاطر ا

بزرگ   یرو   ینخوا بذار رسم و رسوم و حرف  پا  برو  یترها  الانم زود   .
 محضر.  می لباساتو بپوش بر

بپوشم. بغض گلو  رفتم لباس  اتاق  م  می داخل    ک یحس    زد،ی را چنگ 
دا یزندان  را  بود  ابد خورده  به دست گرفتم.  که حبس  را  لباس  شتم. 

.  دم ی و نقاب و چادر هم پوش  یلباس، روسر  دنی خوشگل بود. بعد از پوش
جا رسم است عروس با نقاب و حجاب و همراه با خانواده به محضر    نیا
  ی را که قرار است با او زندگ یکس  دن ی روز عقد هم حق د  ی. حترودی م

و تا شب    رودی به خانه خودش م  یو بعد از عقد هر کس   میرا ندار  می کن
بار در شب    نیو اول  نندیبی را نم   گر یکد ینه عروس نه داماد    گر ید  یعروس
رفتم. پدر و    رونی . آماده شدم و بکنندی را ملاقات م   گر یکدی  شانی عروس

و   هی . برادرم هم به همراه همسرش آمده بودند؛ عطدند مادرم آماده بو
اده شدند. همه آماده شده بودند اما دل من هنوز آماده  سودابه هم آم 

 نبود.  ز ی چ چی ه
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و آزاد    م یبرهان   مانیهاطناب سخت روزگار را از گردن   ن یا  شدی م  کاش 
و سودابه هم کنارم   هیشدم عط   نیداغون سوار ماش  ی. با دلمی و رها باش

ازشان معلوم نبود.    یچی ها هم نقاب زده بودند و هنشسته بودند. آن 
و من از    میدی . بالاخره رسبرندی دارند من را به قتلگاه م  کردمی م  حس

آمدم. خانواده حامد هم آمده بودند. از   رونیب  امخته ی افکار بهم ر  یتو
را بهم    میها. دندان دم یرا د  ز ی و کن  ار ی که داشتم بخت  یکم   د ینقاب و د  ر یز

ه نم  چی فشردم. کاش  ما  خانه  در  به  دآمدند ی وقت  نفر  چند  از    گر ی . 
  ی چشمم به پسر   نی هم بودند. در همان ب  شان ل یخانواده و فام  ی اعضا

و وحشت زده شد.    قرار ی خورد. دلم ب   زدی م  یاه ی که به س  رهیبا پوست ت
 ام ی شانیبودم. پ   ی همان حامد بود، همان که من از اسمش هم فرار  نیا

 شد.  نیپر از چ 

 سلام عروس خانم.  -

بود. خداروشکر از پشت نقاب اخم    ز ی نگاه کردم. کنسمت راستم را    عیسر
 . دیدی من را نم

 خانم.  ز ی سلام کن -

 نگاه کن عروس اومده.  ار ی عروس. بخت  یخوش اومد -
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رنگ و چشمان    اهی س  یها داشت. لب   یش یو پر از ر  دهی صورت کش   ار ی بخت
به من انداخت و    یاش بود. نگاهچهره  یها ی گژهیو دماغ بزرگ و  ز یر

 گفت: 

 ؟ یسلام دختر خوب  -

 دختر بودنم.  نیلعنت بشم من با ا یا

 سلام ممنونم.  -

 یخانم جلو آمد و دستم را گرفت و من را به سمت دو عدد صندل  ز ی کن
پا ب  ی که  دستش  از  را  دستم  برد.  بودند  عقد  و    دم یکش   رونیسفره 

  ی تو  یها را چنگ زد. کاش من هم مثل عروس   می نشستم. باز بغض گلو
خوشحال   ونی زیتلو  یها ال یسر عشق که  به  و  رساند  پا   دندیشون    ی و 

زندگ چرا  بودم.  نشستند  عقد  قشنگ   یواقع  یها ی سفره    ی بعض   یبه 
داشتن   ست؟ ی ن  هاال یسر دوست  و  عشق  در    یواقع  یها چرا  تنها  را 
رمان   الیسر م   یها و  زندگ  د؟ید  شودی عاشقانه  در  من   یواقع   یچرا 

زندگ  نیا  قت یحق   تازد؟ی م  رحمانه ی ب   یتراژد از  من  در    امی است که 
م نجوا  آسمان  الباق   کنمی گوش  گرنه    ش یب   یاافسانه اش  همه   یو 

  گردانمی . سرم را برنمکنم ی را در کنار خود حس م  یمرد   ه ی. ساستین
و قرار است با من ازدواج کند    ندینشی شخص که کنارم م  نیا  نمیکه بب
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  ش یپ  قهیچند دق  نی در خوابم هم در هماست. هم    یو چه شکل   ست ی ک
 پوستش شدم.  یگره یو نگاه کوتاه فقط متوجه ت

ب  و صدا   رحمانهی چه  با  سوم  دفعه  و  شد  خوانده  و    ی خطبه  گرفته 
"بله" گفتم. اصلًا دوست ندارم آن زمان   یآلودم به زور و با سختبغض

توص  مو  ف یرا  به  مو  و  بگو  شیکنم  لحظه    سم؛ی بنو  ای و    می را  چون 
برالحظه  صدا  میاش  است.  حقارت  از حس    م یبرا  هادن یکل کش   یپر 

نبودند    یها نشانه شاد مرگ بود. هلهله   گامبه هن  ونی ش  یهمچون صدا 
آغاز زنگ  صدا  یریاس   یبرا  یبلکه  با  بودند.  من  و    ی دوباره  کلفت 

شد. کاش حداقل    روحی ب یالحظه   یزمختش "بله" را که گفت بدنم برا 
. شدی کنسل م   ز یو همه چ  ینبود   ی"نه" کاش حداقل تو راض یگفت ی تو م

رسم و    یو فقط از رو  یار ند  یحس  چی تو هم به من ه  دانمی من که م
اند  کرده   ت یها براکه آن   یو انتخاب   ت یرسومات کهنه و حرف بزرگترها

و آزاد، و الان هم فقط به فکر سر و سامان    ی. تو مردینشست   جان یالان ا
 . یگرفتن خودت هست 

نحس  یک یروز    آن ب  یروزها   نیتراز  من  شد.  روز   خبر ی عمرم    ی ها از 
اصلا سخت    ندهیآ   ی روزها  ی روزها به پا  ن یکه در راه بودند و ا  یترشوم

. حالا  کردم ی م  یسپر   یو ناراحت کننده نبودند روزگارم را در خانه پدر 
به ه  گر ید امّا اصلًا و  بودم؛  عنوان در دوران    چ ی به عقد حامد درآمده 
مبهم آن هم در روز    د ید  ک ی. من فقط  م یرا ملاقات نکرد  گر یکدی  قدمان ع
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چشم    شودی اش داشتم؛ اما او همان را هم نداشت. مگر معقد از چهره 
رسم    نیاست؛ امّا ا  بیهمه عج   یکرد؟ برا  یزندگ  یبا کس  دهی بسته و ند

 ماست.  یکهنه 

 *** 

 . ادی برو به مامان بگو ب هی شو. عط دار ی ب  هی سم ه؟یسم -

نا   فی در گوشم ضع  صداها بدنم ضعف    دار ی ب  یبودند.  نداشتم.  شدن 
سرم آمده بود. به   یپلک گشودم. مادرم هم به بالا   یداشت. به آرام 

 دستش را برداشت.  کبارهیو به  دی کش  امی شانیپ  یرو  یدست ی آرام

 چرا؟  یداغه! تب دار  تیشونیچقدر پ  یوا -

  کردم ی بلند شوم. حس م می اصلًا از جا خواستی بودم و دلم نم حالی ب
 زدمی دم تشر م به مراقبت دارم؛ امّا به خو  از یهستم که ن   یهنوز کودک 

که من    دیگوی نم  طم ی بزرگ باشم و بزرگوارانه رفتار کنم. شرا  دیکه من با
  دم بلند شدم و خو  امی جان ی بزرگ شوم. با وجود تمام ب  د یبچه هستم. با

 خودم جوشونده دم کردم و دارو خوردم و به همه گفتم:  یبرا

 که.   ست ی ن  یتب کردم طور کمی. شم ی. خودم خوب م ست ی ن  میزیچ -

  ی دگیداشتم مادرم به من رس  از یبود و واقعا ن   جان ی ب  م یکه پاها  یحال  در 
 کند. 
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  ی و روح   ی تر و از لحاظ جسمبزرگ   ی و من از لحاظ سن  گذشتندی م  روزها 
خودشدمی م  تر ف ی ضع با  روز  هر  ذره  می های خور.  نابود  ذره  را  ام 

ا   ساختم؛ی م نم  ی که  بد  خودم  به  خودم  حداقل  دلم  کردم ی کاش   .
خوشبخت    خواستی عاشق شوم؛ امّا نه عاشق حامد. دلم م  خواستی م

امّا نه دل    خواست؛ی شدن را م  یکس  زدلی. دلم عزدشوم؛ امّا نه با حام
  م ی را مطمئناً حامد برا  هان یکدام از ا  چیهم ه  خواستم ی حامد. و اگر م

و بسته بود و    یم یمرد با افکار به شدت قد  کی. او هم  کردی محقق نم 
ا  شتر یب   دینبا م   نی از  رادبودمی متوقع  رسانه،  با  را  افکارم  من  و   وی. 
 ما فرق بود.  نیروستا. و چقدر ب یجلو برده بودم و او با اهال ونیزیتلو

سر راهم   هی ظهر ناهار بپزم. عروسک عط  یتا برا  رفتمی آشپزخانه م  به
. چقدر  دمشیبو  امدغدغه ی ب   یها ی تمام کودک   ادیبود. بغلش کردم به  
م را  شدن  بچه  خانواده خواستی دلم  چرا  ا.  زمان  آن  حالات    ن یام 

 کنند؟   یاشان چاره دخترک   یتا برا   دندیدی من را نم  یذوقی و ب  یحالی ب

 ؟ ی عروسکم رو بد شهیم  یآج -

 زدم و عروسک را سمتش گرفتم. سودابه هم آمد و گفت:  لبخند

 .پزمی دم غذا مامروز خو -

 نه. من خودم هستم.  -
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وقت رفتن به خونه بختته. اون جا تا دلت بخواد    گهیتو چند روز د  -
 استراحت کن.  یپس فعلا چند روز  ،یپخت و پز دار 

هجده ساله شدم و چهار سال از زمان    دم یلحظه به خودم آمدم و د  کی
و    گرفتمی م  یعروس  دیبا  یسالگ   سن هجده  نی. حالا در اگذرد ی عقدم م 

امّا مجبور    خت؛یری نم  یمثل سابق دلم هر  گر ی. درفتم ی به خانه بخت م
  ی و زندگ  کردم یم   یهمراه با روزگار من هم باز   دیبه تحمل بودم و با

 . گذراندمی را به زور م

 سودابه؟  -

 . هی جانم سم -

.  نمکی ب   ایشور بشه    ستی. مهم ن م ی حداقل امروز رو باهم غذا بپز  ای ب  -
رو خوش    یاقه یو چند دق  می دوتا خواهر کنار هم پخت و پز کن  نه یهم ام

 . می باش

 هم با ذوق گفت:   سودابه

 چه خوب. باشه قبول.  یوا -

هست    ی. و چه بد زندگگذراندم ی را م  یزندگ  یقیطر  ک یبه    دی با  بالاخره
من    ی زندگ  یقرار باشد کس   یبگذرد. اگر روز   دی با  گذرد،ی که دائم با م 

  ی ت ی جذاب  چیمن ه   ی. آخر زندگرودی اش سر مرا بخواند حتماً حوصله 
از درد   یتراژد  کی و روزگارِ غبارگرفته.  یندارد و فقط درد است و کسل
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اشتباه دارند    یکه افکار بس  ی دور افتاده با مردم  یروستا  کی در    یتردخ
به سمت بدبخت دختران   یو همه  از سن کم  را  . دهندی هول م  یشان 

 بشود؟   ادمان یو فر  دی هست از ما بگو  یکس   سد؟یهست از ما بنو  یکس 

تار  روزها و شب   یک یدر  تارمطلق،  تار  تر ک یها  ا  ک یاز  از    نیدر  برهه 
تا نور بر    م یهستم که آن را بگشا  یا. به دنبال پنجرهتازندی من م  ی زندگ
به دنبال در   امی زندگ زندگ  یبتابد،  زندانِ  از  فرار    امی هستم که  به  پا 

 بگذارم. 

ب  چقدر  روز  ب  تر جان ی هر  نبود که    یز یچ  ای  یو کس   شدمی م  جانی از 
  ی ا رسم و رسومات کهنه مثل پروانه   ی من را نفس رسانَد. به پا  یاندک

 سوختم و بدون بال شدم. 

.  شدی انجام م   یشب قبل از شب عروس  کیبود که حنابندان    نیما ا  رسم
وسا  و و  پارچه  و  لباس  داماد  خانواده  قبل  هفته  دو  ته  ل یاز   ه یرا 
 . دوختندی و لباس عروس را م  کردندی م

را    لیکه قرار بود شبِ آن حنابندان باشد لباس و طلا و وسا  ی عصر  آن
مظلوم    ی هاعروس   یفقط ادا  ز ی به همه چ  حسی آوردند. من هم کاملًا ب 

 . آوردمی و ساکت را در م 

وا سودابه لباس   یج آب   ی:  چه  آوردن.    یقشنگ  یبلوچ  یها نگاه  برات 
 روش کار شده.  یقشنگ یچه طرح محل  نیلباس عروس رو بب
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  مون گه ید  یزها یچ   یلی امون و خهامون، لهجههوم قشنگه. ما لباس   -
 . الیخی ... ب یمون... ه از رسم و رسومات یقشنگه. فقط بعض 

رو    نایامشب ا  دیبا  هیسم   ای. ب ی خوشکل  یطلا  یچه النگوها   ی: وا هی عط
خوشگله    یزها یکه روش پر از چ  یبلوچ   یرنگ   یلباس رنگ  نی. ای بپوش

 رو بپوش. 

لباس را   ن یاگر ا  شدی م   ی را به دست گرفتم. چ  مانیقشنگ محل   لباس
اگر  شدی م یبودم؟ چ که خودم انتخابش کرده  دمیپوشی م یمرد  یبرا

 ند یگوی م  کردم؟یم   یکه دوسش دارم زندگ  یو با کس   شدمی عاشق م
است.    یو دلچسب  نیری هم دردناک و سخت است؛ امّا درد ش  یعاشق

. اصلًا عشق بد  شودی تر هم مدلچسب  یبرس اتبه مع*شوقه  یتازه وقت 
 هست؟   ست،ی بودن من که ن  حسی ب نیباشد؛ امّا بدتر از ا

و   یمحل  یها ها طرح آن   یکه رو  ییهارا به تن و کفش   بایلباس ز  آن
 دابی بهم سرخاب و سف  یبود و پاشنه داشت را به پا کردم. کم  یسنت

خودم بردند. حنابندان را    یزدند و دستم را گرفتند و به طرف خانه پدر 
کرده بودند و پر از    ی در خانه را چراغان  ی . جلورندیقرار بود آن جا بگ 

 رنگارنگ بود.  یها چراغ 

  ن یاز بالا تا پا  یرنگ   زِ یر  یها اغ مان هم چر درب خانه رنگ رفته   یرو
ترک خورده و    یها ک ی گذاشتم. موزا  اطیرا داخل ح  میبود. پا  زانیآو
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  ک ی. بعد نگاهم به سمت راست افتاد، تنها  دمیرا د  ز یتم   یشده   یپاشآب
. نرم  م یمان داشت خشک شده در باغچه کوچک خانه   باً یدرخت انگورِ تقر

. مادرم،  میکه من را آورده بودند وارد خانه شد  ی به همراه کسان   رمکن
جا بدرقه کرده    نیمان و مادر حامد من را تا اعروس   م،ی دوتا خواهرها

 بودند. 

 تها )بفرما داخل عروس(  گسه   ا ی: ب ز یکن

 به او انداختم و وارد شدم.  یتفاوتی ب  نگاه

 ممنونم  -

ها دست  نم . خا خواندی . درباره حنابندان مآمدی م   یآهنگ بلوچ  ی صدا
  ی رو به رو  یارنگ دونفره  یو لبخند به لب داشتند. مبل نخود   زدندی م

  یزها یم  یداخل گلدان رو یقرمز قشنگ  یهادر بود که دو طرف آن گل 
ته سالن کوچک خانه  یچوب مان آشپزخانه  قرار داشتند. سمت راست 

با س   ک یقرار داشت.   ب   یچا   ینیخانم  را    رونی از آشپزخانه  آن  و  آمد 
سالن کوچک قرار    ی اتاق کوچک هم در ابتدا  کی ها گرفت.  سمت مهمان 

هدا دونفره  مبل  همان  سمت  به  را  من  جا    ت یداشت.  آن  و  کردند 
چندتا زن که با آهنگ حنابندان در هم   دنی کل کش  ینشستم و به صدا 

رو  ختهیآم سپردم.  گوش  بود  سرخ    یها گلبرگ   رمس  یشده  گل 
ها گلبرگ   زشی کوچک از ر  ی ها. دختر بچه زدندی و دست م   ختندیری م
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  ی ها را روو باز آن   شدندی شان مو مشغول به جمع کردن  کردندی ذوق م
بعد خبر وارد شدن حامد را دادند و    قهی. چند دقختند یری م   گر ی کدیسر  

و فقط نقاب نزده    مبود  دهی شان را زدند. من هم کاملا پوشها نقاب خانم 
ها با هاشان را گرفتند و کنار خود نشاندند. زن چه ها دست ببودم. مادر 

همان مبل   یو دست زدند. آمد کنارم رو  دندی آمدن حامد هم کل کش
نگاهش   فاصله گرفتم.  او  از  و  جمع کردم  را  خودم  نشست.  دونفره 

  سلام . آرام  کردمی حس م   ی نگاهش را به خوب  ینیامّا سنگ   کردم؛ی نم
 . دی چ یم پاش در گوشزمخت مردانه  یگفتم. صدا 

 سلام  -

اهل حرف زدن نبودم؛   ادیقبلًا در خانه هم ز  یکم حرف بودم. حت  چقدر 
 ن ینبود که بخواهد ب   یالوگید  چی تر هم شده بودم. هامّا الان کم حرف 

و هر دو در سکوت   می کردی ها را تماشا مما رد و بدل شود. فقط مهمان 
ب   ی ها الوگ یاگر د  شدی م  ی. چ میبود من و همسرم رد و    نیعاشقانه 

م چی بدل  به    شدی م  ی شد؟  دارم،    م ی گفتی م  گر یکدیاگر  دوستت 
 امی کنم و با تو قرار است زندگ  یعمر با تو زندگ  کیخوشحالم که قراره  

اصلًا گفتن هر    دانمی . نممی زندگ  یتو   ی ممنونم که اومد  ای را بسازم و  
 صله دهد.فا یهمه سرد  نیچه که دل را گرم کند و از ا
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  یها شده بودند بسته   نی خوشگل که با ربان و تور تزئ  یها سبد  داخل
آن  و  داشت  قرار  مهمان حنا  به  را  م ها  تعارف  هد  کردندیها    ه ی و 

 . دادندی م

هم اطرافش بودند به سمت    شیهاخانم جوان که دوتا از بچه   کی  دمید
محل لباس  آمد.  حامد  و  پوش  مانی من  خيل   دهیرا  برعکس  و  از    یبود 

ابروها   گر ید  یهاخانم  بود.  نزده  و کش  ینقاب  چشمان    دهی نازک  و 
  ک ی کرده بود.    شانش یآرا ز ی تم  ی لیداشت که خ   یروشن  یاقهوه   ی بادام

 ستادی ا  میروپسر و دختر کوچک و هم قد دامنش را گرفته بودند. رو به  
ها هم خودشان  . بچه د ی زد. حامد دوتا بچه را بغل کرد و بوس  یو لبخند

  یراحت در بغل حامد قرار دادند. معلوم بود که با او به خوب  ی لی را خ
 دارند.  ییآشنا

سمحامد  ا  رای :  و  منه  سوم  هستن    نیخواهر  دوقلو  دوتا کوچولو که 
 س. اشون هم رحمان و راحله اون هستن. اسم  یها بچه 

 سلام کردم.  رای مبل بلند شدم و به سم یرو  از 

 . یسلام عروس به خانواده ما خوش آمد  -

 جان.  رایممنونم سم  -

نزد  ی هادست خودم  به  گرفتم،  را  راحله  و   کش یکوچک  کردم 
.  دی باری شان ماز نگاه   تی ها را دوست داشتم معصوم. بچه دمشی بوس
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و   دی کشی . انگار خجالت م د یو به مادرش چسب  دی خودش را عقب کش
دامن من دست    ی داشت؛ اما رحمان جلو آمد و رو  یبیبا من احساس غر

 و گفت:  د یکش 

 خاله چقدر دامنت قشنگه.  -

 .ییداجان، بگو زن : خاله نه رحمان حامد 

سرش کش   یدست سم  دم یبه  نوازشش کردم.  لبخند  با  انگشت    رای و 
 ت راستش گرفت و گفت: اش را به سمت اتاق سم اشاره 

 داخل اون اتاق برن.  د یحنابندان با یعروس و داماد برا -

که    یت یجمع   نیمان برد. از ب را گرفت و به سمت آن اتاق کوچک   دستم
پذ رس  می بودند گذشت  ییرایدر  اتاق  آن  در  به  . حامد هم کنارم  م یدی و 

اتاق    در را باز کرد و با حرکت دست ما را به داخل  رای بود. سم  ستادهیا
 تعارف کرد. 

د  از  طرفِ  تور   یها وار یدو  شده    یرنگ  ی هااتاق  وصل  وسط سقف  به 
م  رو   یکوچک  یزها یبودند.  بود که  اتاق  پارچه همه  یوسط    ی ها شان 

رو   ی براق  یزرشک  و  بود  شده  سبد   یپهن  مانند   ی صدف  یها هر کدام 
وس  یانهیآ  هر کدام  داخل  به    یاله یبود که  چشمم  اول  داشت.  قرار 

افتاد که داخل صدف بودند. در کنار آن    یل پاشنه بلند خوشک  یها کفش 
قرار داشت. اتاق    ی رنگ   یمردانه مشک  یها کفش   یگریهم داخل صدف د
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کوچک    یها سه ی. رزدندی شده بودند و برق م  نی تزئ  بایز  یلیخ  لیو وسا
قشنگ    یرا حساب   در وصل بودند و اتاق  یروبه رو  وار ید   یهم رو  یو رنگ

  د یقرار داشت که من و حامد با  رهمبل دونف  ک یکرده بودند. آن جا هم  
استفاده را کرده    ت یکوچک هم نها  ی . از همان فضام ینشست ی آن م  یرو

را دور    ز یو م   لیبودند. من از سمت راست و حامد از سمت چپ وسا
هم وارد اتاق شدند و شروع    گهی. سه تا خانم دمی مبل نشست  یو رو  میزد

سم   دن یبه کل کش  را    رایکردند.  سرخ  ظرف گل    ل یوسا  ن یب   از هم 
رو  به  و  م  یبرداشت  ما گلبرگ  د  کی .  دیپاشی سر  نقل    گهیخانم  هم 

 . حامد با دست به او اشاره کرد و گفت: دیپاشی م

سه   - دارن کل    لاستیاسمش  هم که  دوتا  اون  منه.  چهارم  خواهر 
  ی اول و دوم من هستن. اول  یترن خواهرهازرگ و از همه ب  کشن ی م

 هست.  قهیصد یصنم، دوم 

 زل زدم و گفتم:  یانهیآ   یها متعجب شدم و به صدف   یکم

 ن؟ ی خانواده هست نیشما تنها پسر ا دیببخش  -

 کرد و گفت:   ی کوتاه  خنده

ده   - ما  فرزند هشتم هستم.  نه. من  برادرمعلومه که  و  .  م یتا خواهر 
هست دختر  دارچهارتامون  اتاق  داخل  که  بهت    شونی نیب یم   ین  و 

 کردم.   شونی معرف
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که بخواهد به    د یدی بالا رفت. خدا را شکر من را نم  کدفعهی   میابروها
  گر یکدی  یها مان هم اصلًا به صورت تعجبم پاسخ دهد. شب حنابندان 

نم رو  م یکردی نگاه  روبه  تنها  صحبت کردن  موقع  نگاه   یو  را  خود 
اندک بودند؛ امّا همان لحظات کوتاه    مانی ها . گرچه صحبت میکردی م

مان تنها به . داخل اتاق هم نگاه د یچرخی ها م مهمان   نی بمان  هم نگاه 
اش که بخواهم چهره   دمشیدی نم  ن یبود. بخاطر هم  یانه یآ   یهاصدف 

 کنم.   ف یاش را توص و خنده 

شت. با  داخل اتاق برگ  رهیدا  کیرفت و با    رونیب  یاچند لحظه   صنم
 یی کوچک و طلا  یها . حلقه دی کش   یرا لرزاند و کل بلند   رهیتمام قدرت دا
هم وارد اتاق شد و    ز ی. کن دادندی و صدا م  دندی رقصیم   رهیرنگ داخل دا

او هم مادرم، هر دو خواهرم و   به دست زدن کرد. پشت سر  شروع 
و شروع به    ستادند یبه من ا  کیاتاق شدند. آمدند نزد  وارد مان  عروس 

  ا یمراسم حنابندان    یوقت  یاز بچگ   شهی دست زدن و هلهله کردند. هم
م  می رفتی م   یعروس لذت  مراسم  م   بردمی از  شاد  حالا    شدم؛ی و  در  اما 

  ی باز   شبمه یعروسک خ  کینداشتم و مثل    یحس  چ ی مراسم خودم ه
 . زدی و حرف م کردی حرکت م  گرانی دکه درست توسط   کردمی رفتار م 

  دند یدوی پشت سر هم خنده کنان م   یکی   یکیکوچک هم    ی هابچه   دختر 
  ت یپر از جد  یشان اخمجلو رفت به همه   قهی. صدشدندی و وارد اتاق م 

 چروک شد.  اشی شانیکرد و پ   ز یکرد. چشمانش را ر

niceroman



 

 
44

رمان  کیروز و شب | نرگس برزن کاربر انجمن  یرمان خاموش  

از    دیوگرنه با  دیو فقط دست بزن   ن یست ی گوشه با  کی  نی عاقل و سنگ  -
 . رون ی ب  دیاتاق بر

نگاه م ها هم مظلوم بچه   دختر  را  او  .  گفتند ی نم  چ یو ه   کردند ی وارانه 
و شروع به دست زدن کردند. بچه بودند و غرق    ستادندیگوشه ا  کی

 شاد خودشان.  یا یدن

  ی . ابروها دی به نظر رس  یجد   ی لیآدم خ   دار ی د  نیان اولدر هم   قه یصد
لب مرتب،  و  حساب  یاقلوه   ی هاکلفت  و قرمز   ی که  بود  شان کرده 

نگاهش در   کدفعهی داشت.    یامتوسط و پوست سبزه  ی نیچشمان و ب 
و آب دهانم را قورت دادم. گوشه لبانش    دمیترس  یمن گره خورد. کم 

پا  یحساب  قصد  و  بودند  رفته  تقر  نیبالا  لبخند  نداشتند.    باً یآمدن 
 دادم.  یلبخند ساختگ کیزده بود و من هم پاسخش را با  یامانه یصم

کردم فقط    یاسترس گرفته بودم. آب دهانم را قورت دارم و سع  یکم
پاکت پر    قهیزدن کرد و صد  رهیلبم لبخند بکارم. صنم شروع به دا  یرو

را پر کرد و به طرف    شیهاها برداشت و مشت صدف   انیاز نُقل را از م 
ها را کف  جلوتر آمد و چندتا از همان نقل   یمن و حامد فرستاد. بعد کم

 دست من و حامد گذاشت و گفت: 

  تون ی شاءالله زندگ. ان د یکن   ن یریها شنُقل   نیبا ا  کمیدهن خودتون رو    -
 ها باشه. نُقل  نیهم   ینیریهم به ش 
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 طور باشه. نیهم  دوارمی ممنونم. ام -

و به دست زدن و    ستاد یزد و رفت کنار صنم ا  یپوزخند  که نه   لبخند
را از صنم گرفت و خودش نوع   رهی دا  لای مشغول شد. سه  دنیکل کش 

و همه هم    زدی تندتر و شادتر م  لایزدن را اجرا کرد. سه   رهیاز دا  یگرید
 شان را با نواختن او همراه کرده بودند. سرعت دست زدن 

با صدا   ی نیکه س  یدر حال  رایسم بود همراه  به دست گرفته  را    ی حنا 
  ی ن یس   دیما که رس   ی. جلوآمدی رقص کنان به سمت ما م  رهیدست و دا

  ی نی. سدندی . باز همه کِل کشدی دور چرخ  ک یرا بالاتر از سرش گرفت و  
رو را  و   یجلو  ز یم   یحنا  راحله  قر دادن کرد.  به  ما گذاشت و شروع 

آ  با  دامن سوزن  کوچک   یبلوچ  یهالباس   نرحمان هم  و  آمدند  شان 
کردند. هر دو پوست    اشی شده مادرشان را چنگ زدند و همراه  یدوز

و قد    ینخود   ینی کوچک، ب   یهاداشتند. لب   یسرخ  ی هاشفاف و گونه 
کرده بود. با تمام وجودم به    شانی بامزه و خواستن  ی ل یشان خکوچک 

لبخند م آن  با د  زدمیها  . به خودم آمدم  شدمی م   شحالخو  شان دن یو 
نسبت    یها مقدار نگاه   دمی. دکوبم یمن هم دارم دو دستم را بهم م   دمید

عاقل    دی عروس با  ی عنی  نیشده است و متوجه شدم که ا  بی به من عج
عروس بودن و دختر    ن ی. "لعنت به ادمی کش   ی باشد. در دلم آه  نی و سنگ

دست  سم   میهابودن."  قفل کردم.  هم  در  دادن   رایرا  را    شیهاتکان 
جلو و  و کن  یمتوقف کرد  نشست. صنم  سه   ز ی من  و  آمدند    ییتاهم 
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سه  ی جلو نشستند.  رو  لا یما  بر  سم د یکوب ی م  رهیدا  ی همچنان   را ی. 
حنا برداشت و    یمشت   ینیاز داخل س  ز یرا از هم باز کرد و کن   میهادست

حامد انجام دادند.   یکار را برا   ن ی گذاشت. و متقابلًا هم  می هاکف دست 
پلاست  به    مانیهادست   یرو  ی حنا  یک یبا  بستن حنا  از  بعد  بستند.  را 

بود. وقت   مان،یپاها به سر داماد  به سر    ینوبت حنا بستن  حنا بستن 
را زدند و داماد هم    ییکِل و دست نها  یهمگ  دی حامد هم به اتمام رس

 رفت تا به قسمت مردانه برود.   رونیاز اتاق ب 

به خانه    یو باز هر کس   دی رس  انیبعد مراسم حنابندان هم به پا  کساعتی
 خودش رفت. 

را بچشد و سبک بال به پرواز    ی طعم آزاد  تواندی چون من کجا م  یدختر
مانم از  از ته دل قهقه بزنم و گوشه چش   پروای ب   توانمی کجا م  د؟ یدر آ 

 شوند؟  س یو خ افتندی ب ن یچ  یخوشحال

  د یخودت با  یشاد بودن وجود ندارد جانا تو هر کجا رو   یبرا   یی جا  -
کاملًا متفاوت    ییها که آن هم در کنار انسان   ،ییو به پرواز درآ   یشاد باش

 امکان دارد. 

خانه را   کیکه چشمانم سقف تار  ی خودم با خودم را هنگام  مکالمات
. باز به  کردمی ر بالشت گذاشته بودم با خودم مرور مو سر ب  دندیدی م

 : گفتم ی خودم م

niceroman



 

 
47

رمان  کیروز و شب | نرگس برزن کاربر انجمن  یرمان خاموش  

سم- نم  هیاَه  م   بره،یخوابت  مزخرف  خودت  با  مثل    یگ یچرا  دختر؟ 
 . یزنیحرف م  یاحساس  یلمایف

  ی واه   دیاست که ام   ییهالم ی تر از تمام آن فمتفاوت   ار ی بس   یواقع   یزندگ
 ی و ادامه دهد برا  ردی داستان تا جان بگ  یاصل   ت یبه شخص  دهندی م

 . یقسمت بعد 

  اط ی و به داخل ح  دمی کش  رون ی سر و صدا از رخت خواب خودم را ب  یب
به    ره یبود رفتم. خ   ده یمان که نور مهتاب تمامش را در آغوش کش خانه 

بودم.    ستادهیا  اطیپر از اضطراب وسط ح  یآسمان با دل  یماه کامل شده 
.  انداخت ی دامنم موج م  یو رو  رقصاند ی ا مصورتم ر   یرو   ی باد موها
م م   کردم ی حس  نوازشم  م  کندی دارد  من  به  باش.    دیگوی و  صبور 

دادم صبور قول  به خودم  و  بستم  را  به خرج    یچشمانم  مقاومت  و 
  ن ی مهتاب آغاز کردم. امشب آخر  دینور شد   ر ی دهم. در ذهنم نوشتن را ز

و فردا شب من    گذارم ی سر بر بالشت م   یاست که در خانه پدر   یشب
  دن ی حق د  گر ید  یشوم که حت   دودآن قدر مح  دی. شاستمی جا ن  نیا  گر ید

ز ن  بایمهتاب  در  آدم   یهاشب   مهیرا  از سکوت  با صداپر    ی ها، همراه 
زوزه  ها رک یرجیج بگ سگ   یو  من  از  را  م رندیها  فکر  چه  هر    کنم ی . 

تنها   دی اندک است؛ امّا ام  ار یداستان من بس   یخوش برا  انیاحتمال پا
هم نفس بکشد،    از بد انسان ب  طیدر شرا  شودی است که باعث م  یزیچ

صبح سلام دهند و باز هم دلش بخواهد   ید یباز هم چشمانش به سپ 
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تا    ش یماجرا  یادامه  دنبال کند  چ  کیرا  آن  بالاخره  که    یی زهایروز 
 لمس کند.  کی شان داشت را از نزددوست

 *** 

برا  عصر  را آن هم  ا   نیاول  ی بود که من  چند سال که    نیبار در طول 
عقد  آرا  نی ا  یعروس  به  بودم  بردند.   کینزد   شگاهیخانواده  روستا 

به    ی رنگ و لعاب اساس  ک ی  د یمن بود و با یبالاخره امشب شب عروس
 . کردند ی م امی و به خانه بخت راه  زندی من م

شکل که    یلی اتاق مستط  کیبود.    ی ز یکوچک؛ اما مرتب و تم  شگاهیآرا
بود.    یشیپر از لوازم آرا  شانی که رو   یی زهایبود و م   نهیدو طرف آن آ 

برق   یز یپوشانده بود و از تم  یو مشک   دی سف   یهاک ی کف آن را سرام 
 . زدندی م

 و صنم هم همراه من بودند.   ز یکن   مادرم، 

با نخ و    شگر یدادم و آرا  هی تک  شگاهیآرا  دهیخواب  ی صندل  یرا بر رو   سرم
  نه یکه در آ   ان یافتاد. در پا  می اَبرو  ر یصورت و ز  یبه جان موها  نی موچ

د را  از    دمیخودم  پر  و گوشه چشمانم هم  انار سرخ  مانند  به  صورتم 
  تر با یصورتم ز  ،یز ی شده بودند. انصافاً چقدر با تم  سیدار خقطرات دنباله 

اول  می هاابرو   ر یبود. تغ  بودم   نی را  انجام داده  گرشان  و نظاره   بار بود 
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شدن چشم ارزشش را داشت؛ چون    س یبودم. انگار سوزش پوست و خ
 بود.  دهی بخش ی به صورتم رنگ و قشنگ

  شگر یبودم و آرا  ی صندل  یبا چشمان بسته به رو  دهیبه حالت خواب   من
بار دوم بعد از اتمام    یبرا   ی . وقتکردی م  ادهی صورتم پ یهنرش را بر رو 

آرا آ   شگر یکار  را در  ا  شتر یب   رتمیح  دم ید  نه یخودم  من بودم؟    نیشد. 
تغ  مریچقدر  حس  د  کردمی!  از  بود  طراوت گرفته  رنگ    دن یروحم 

 خودم.  ییبایز

ز  تر ده ی کش  چشمانم  مژه   باتر یو  بودند.  و    میهاشده  بودند  خورده  فر 
 تر و صاف شده بود. گل انداخته بودند. پوستم هم روشن   م یهاگونه 

 . م یبه دام انداخت  ی: به به چه عروس خوشکلز یکن

 چه نوعش بود؟  گر ید نیا م؟ ی. به دام انداخت امد ی لحنش خوشم ن  از 

 . شی: البته عروس خوشکل شده اون هم تو شب عروس صنم

 : هزار ماشاالله به دخترم. یبی نورب 

لب شروع به صلوات و ذکر گفتن کرد و آن را با فوت حواله من    ر یز  و
 زدم و گفتم:  حی مل  یکرد. لبخند 

 ممنون مادر.  -
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درک  من زندگ  یچه  خوب   ی از  تنها  م  یداشتم؟  آن    دنی پوش  دمیدی که 
 دهیبود که به من بخش   ییبایو ز  شی و آرا  یخوشکل بلوچ   دی لباس سف
 و بس.   دمی را فهم نی عروس شدن هم یو خوب ییبایبود. از ز

  ی شب قبل نارنج   ی از حنا  یشان حسابافتاد که کف   میها به دست   نگاهم
 گفتم:   یشده بود. دست مادرم را گرفتم و به آرام 

 بشم.  تر یبرام دعا کن قو  -

  ی از معنا  ی زیو مطمئن بودم چ  کردی فقط من را مهربان نگاه م   مادرم
 کلامم را متوجه نشده است. 

 خودم برگزار شد.  یهم مانند حنابندان در خانه پدر  یعروس

  دن ی به سر ما دو نفر و کل کش   ختن یها، نقل رها و هلهله دست   یصدا
. دختر  کردمی م ی گرو من هم تنها نظاره  شدندی اجرا م یما، همگ  ی برا

  دند ی چرخی م  وار رهیها دور هم حلقه زده بودند و همراه با آهنگ، دابچه 
.  تند و ذوق داش  دندیخندی ها م . فضا کاملًا شاد بود. بچه دندی رقصی و م

و دست    کردندی هم ناراحت هم خوشحال به من نگاه م  هیسودابه و عط 
من گرزدندی م هم  حجله  به  من  بردن  موقع  آخر شب  بماند که    ه ی. 
 ها. و هم آن  کردمی م

. و چون  دی به اتمام رس  ش یهای و بد  های هم با تمام خوب   یعروس  شب
را به خاطر   یزیبه آن مراسم دل بدهم و چ  ادیمن دوست نداشتم ز
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هم    ادیز  لیدل  نی ؛ پس به همآورم   اد یها را به  ها آن داشته باشم که بعد 
 .کنم ی نم فشیتوص

 *** 

 له برده بودند. خودم به حج یرا در خانه پدر  ما

 ادم ی گرفتند.    ی و باز جشن کوچک  میآمد  رونیاز سه روز از حجله ب   بعد
  ن ی به زم  مانی پا یتپل را جلو  باً یتقر  یو مشک  دی گوسفند سف  ک یاست  

  ی چاقو کی زبان بسته داد. بعد با  وان یآب به ح یزدند و قصاب مقدار
  چاره یب   وانیو ح  ختیری . از گردن گوسفند خون مدیبزرگ سرش را بر

.  خت یر  یهر   کدفعهی. ناخداگاه بغضم گرفت و دلم  زدی مدست و پا  
 . رفتی م  جیگ  یقرمز شده بود و سر من حساب  نی زم

.  م یدی خاموش رس  یهاهلهله   یو به وسط جشن و صدا  میآن جا گذشت   از 
شباهت اما  بود؛  جشن  نم   یاسمش  جشن  ددادی به  د  گر ی.  و  نه  ست 

 . یاهلهله   یدر کار بود نه صدا یارهیدا

جشن فقط چند نفر از خانواده داماد و   نیا  ی که برا  م یجا بگو  ن یا  در 
شام   ای و جشن مختصر و ساده به همراه ناهار    کنند یعروس را دعوت م 

. ما را به هنگام ظهر از حجله خارج کردند و به همان  کنندی برگزار م 
مهمان  اندک  پدر تعداد  در خانه  داشتند  آن جا حضور  خودم   یها که 

 . ادند ناهار د
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رو   ختهی ر  یها خون   ادی هر   افتادمی م  نی زم  یشده  باز  دلم    ی و 
صداختیری م کل   ی .  و  گوشم    یعروس   یها دست  در  حنابندان  و 
 . کردی چرخش مو سرم باز شروع به  دیچیپی م

که    یخون  شیبود که داشتم. بعد از آزما  ید یشد  یخونکم   یکنم برا  فکر 
قرص آهن نخوردم. چقدر آن روزها مجبور    گر ید  میقبل از عقد انجام داد

بدهم که    یرا بتوانم به درست  خون   شیبودم قرص آهن بخورم تا آزما
 . می عقد کن م یبتوان 

داشت و هنوز هم بعد از چند    اجیقرص احت   نیبدن من واقعاً به ا  امّا
دارد. دکتر هم قبلًا بهم گفته بود    اجیاحت   د یها شدمراسم   ن یسال عقد و ا

امّا نه خودم    ؛یقرص استفاده کن  نی حتماً از ا  دی و با  یدار   دیشد  یخونکم 
  که   د مهم نبو شی نداد و برا ی تی اهم چی بعد از عقد ه گه ی کس د  چی نه ه

رس من  د  یدگیبه  هم که  خودم  چدل   گر یکند.  به  و    یز یبند  نبودم 
 داشتم.  یحالت غم و ناراحت شهی هم

است که    ی چه ظلم  نی. آخر اآمدیدلم با حامد کنار نم   کردمی چه م  هر 
  ی به او ندار   یاحس و علاقه  چیکه ه   ی کن  ی زندگ یبا کس  ی مجبور باش

حق انتخاب    توانستمی . چرا من نمی و دلت بخواهد از دستش فرار کن
  نی . چقدر در خودم بارها وسط هم توانستی مرد م  کی داشته باشم؛ امّا  

  ی نیدلم سنگ  یرو  ی چه غم  دی نفهم  یحت   ی و کس  ستمیم گری هامراسم 
 . کندی م
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 *** 

شا  میگوی م  ییهادرد  از  برا   د یکه  از    یاعده   یباورشان  باشد.  سخت 
م  میگوی م   یتردخ زندگ سم ینوی و  و مردگ  یکه  اسمش    ینکرد  کرد. 

 زن شد.   یتیدختر بود و با نارضا

  قه ینوشتم و در دستم فشردمش، چند دق  یکاغذ  یجملات را رو   نیا
 اش کردم. بعد هم روانه سطل زباله 

  ی کننده و مسخره؟ از تکرار کسل   ی از زندگ  سم؟یبنو  یاز چ   ال،یخ یب  -
 بودن غم؟ هه. 

به    یخانه قدم   یها وار ی. دشدی تر م تر و مسخرههر روز سخت   ی زندگ
 . کردند ی م رتر ی خانه را دلگ یو فضا  داشتندی جلو بر م

. جسممان در  میکردی م   یسقف زندگ  کی  ر یهفته بود که ما باهم ز  کی
. ما بهم تعلق کرد یم   ر یس   گر ید  ییخانه بود؛ امّا روح هر کدام در جا  کی

 ن یآخر ا  م؟ی کردیم   ی. پس چرا زندگمینبود  گر یکدی  ی مه یو ن   مینداشت 
 نبود.  ی که اسمش زندگ

 کنم.   یهم شده با حامد زندگ  یبستن دهان مردم مجبور بودم مدت  یبرا

  ی شان زدم. حساببلند شد. با قاشق هم   های نیزمب یس  ز ی و ول  ز ی جل  یصدا
را هم نگاه کردم قشنگ جا افتاده   مهی رنگ شده بودند. خورشت ق  ییطلا

  ی شق بزرگشان را با قا و همه   ختمیشان ر را به داخل   های ن یزمب یبود. س 
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خوب بود. درب قابلمه برنج را برداشتم. بخارش    یلیهم زدم. عطرش خ
. عطر برنج تازه دم کل خانه را  دم یش صورتم خورد و خودم را عقب ک  به

 برداشت. 

لبه   کیرفت.    جیسرم گ  باز  به  را  در دست   یدستم  اجاق گاز گرفتم. 
درِ قابلمه برنج قرار داشت و آن را وسط آشپزخانه رها کردم.    گرمید
آب بخورم که آن هم از    یبرداشتم تا مقدار  وانیل  کی  حالی و ب  جی گ

  ی سرم گذاشتم و جلو   یدو دستم را روشد. هر    کهیدستم افتاد و هزار ت
صدا   یی وظرفش  نک یس حامد    ینشستم.  آمدن  از  خبر  در  شدن  بسته 
 .دادی م

 زن؟   ییکجا  ه؟یسم -

باعث شده بود نتوانم جواب بدهم. به آشپزخانه    جه یتهوع و سرگ  حالت
 آمد. 

 ؟ یدی جواب نم کنمی صدات م  یمگه لال -

 امی شان ی . من با دستم پزدند ی برق م  نیزم   یرو  وانیشکسته ل  یهاکه یت
 .زدمی کنم. حرف نم  ی بود را خنث  دهی چ یکه در آن پ  یتا درد  فشردمی را م

 تو خودت؟  یجا چمپاته زد  نیچرا ا ؟یکَر   -

 بلند گفت:   یآخ گفتنش بلند شد. با صدا ی تر آمد و صداقدم جلو  چند
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 ! دینگاه پامو بُر ه؟یچ  هاشه ی خرده ش نیا -

 انداخت و گفت: به کل آشپزخانه  ی نگاه

 اس؟شه ی پر از خورده ش نجایچرا در قابلمه وسطه؟ چرا ا -

و تمام صورتش    د یکش   رونی چپش ب  یرا از پا   شهیدست راستش ش  با
شده بود.    یخون  ش ی. کف پافشردی را بهم م   شیهامچاله شد. دندان 

همه مدت من داشتم    ن یبار بود که بعد از ا  نی باورتان نشود؛ اما اول  دیشا
به    ز ی صورتش را ر یو اجزا  کردم یو راحت به صورتش نگاه م   می مستق

نگاهش کردم. صورت    قی کردم و دق  دا ی جراتش را پ  بالاخره.  دمیدی م  ز یر
  ی ها و لب   ینیداشت. ب  یپهن و مشک   یو ابروها   رهیت  یگرد با رنگ سبزه 

  اشی مشک  ی از موها  یاداشت. طره   ره یبه شدت ت  یمتوسط اما با رنگ 
شده بود. از درد    نیپر از چ   اشی شانیافتاده بود. و پ   اشی شانی پ  یرو

 را در سرش انداخت و گفت:  شی. صداد یچیپی به خودش م

رو جارو   نجایهان؟ بلند شو ا  ه یچه وضع خونه زندگ  ن یا  وونهیزن د  -
 . اریکن ناهار منم برام ب

  ی تو سر   یو جوابش را ندادم که زن  ستادمیحامد نا  یآن موقع جلو   چرا
  ی کلام   یتکان دادم و زبانم را برا   دیخور نباشم؟ فقط سرم را به نشانه تا 

 باز نکردم. 

 ندادن؟  ادی مادر پدرت بهت حرف زدن  -
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در هم کش  صورتش ب   دی را  با  تو حالت    ییاعتنای و  نگفت  اصلًا  رفت. 
استراحت    یو کم  نی نگفت اگر حالت بد است بنش  ر؟ی خ  ایخوب است  

 گرم نکرد.   یزندگ  نیو دلم را به ا  ی زیکن. نگفت چ 

شان را  کن همه جمعو به داخل خاک   زدمی را جارو م  هاشه ی ش  خورده
در سطل زباله    شانختن یهنگام ر  شانیی هویشترق    ی. صدا دادمی هُل م
به خودم آورد. در قابلمه را    یکرد و من را کم   جادیدر سرم ا   یارعشه 

زدم و کل آشپزخانه را    هیتک ستادهیبه حالت ا خچالی هم گذاشتم و به 
انگار اول کجا هستم و تا به امروز به    دمیدی بار بود م  ن ینظاره کردم. 

ساختمان    کی مان  که هست توجه نکرده بودم. خانه   یی مان و جاخانه 
ح داخل  پدر  اطیکوچک  مث  یخانه  و  بود.  احامد  از    نیل  چندتا  که 

داشتند    یکوچک  ی هاخانه   اطی در همان ح  قاً یهم دق   گرش ید  یبرادرها 
 . کردندی م  یزندگدر کنار هم  یو همگ

  م ی گل  کیبودم.    ستادهیکه در آن ا  دمیدی را م   یاداشتم آشپزخانه   اکنون
بود   یاشه ی اجاق گاز ش  میکف آن پهن شده بود. رو به رو  یفرش نخود

 ز یو فر  خچالیآن دو عدد قابلمه قرار داشت. پشت سرم هم    ی که رو
تک  دیسف آن  به  من  بود که  س  هی رنگم  راستم  سمت  بودم.    نک یداده 

را در آن قرار    میهاکه ظرف   یاقهوه  یچندتا کمد چوب   وبود    ییشوظرف 
پنجره قرار داشت که نور از آن    کیهم    ییشوسر ظرف   یداده بودم. بالا 
در به حالِ    کیداشت و تنها با    یابسته   ی. فضادیپاشی جا به داخل م
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  ی ا. به داخل حال آمدم. تنها دو تخته فرش سرمه شد ی خانه وصل م
رنگ آن جا پهن بود و کل خانه را پوشانده بود. گوشه سمت راست  

 جاتی رنگش که داخل آن را با دکور  یمشک  یچوب ز ی بود و م ونیزیتلو
  ده ی رنگ چ  یاسرمه   ی های را پشت   کرده بودند. دورتا دور خانه   ن یتزئ

رو  و  تورها همه  یبودند  با  را  بودند.    دی سف  یشان  پوشانده   ک یرنگ 
آ  یمشک   یچوب  یجالباس داش  نه یکه  به    ی در خروج  کینزد  تهم  که 

اتاق هم    کیبود.    یمربع   بایقرار داشت. خانه تقر  شدی وصل م  اطیح
رخت    کی بود و    ی سمت راست آشپزخانه بود که در آن دوتا کمد چوب

اضافه. و جالب بود که من تازه داشتم    ی هاخرت و پرت   ی خواب و مقدار
نزد  یاخانه  م  کی  کیرا که  برانداز  را  بودم  آن  در  و ی هفته  کردم 

و منگ بودم. اصلًا مگر    جیکجا هستم. انگار هفته اول را گ  دم یفهم یم
که همش ضعف    یاز زندگ  ؟ یاز زندگ  یز یچ  دم یفهمی بودم؟ مگر ممن  
 شده بود.  بمینص اشی تیو نارضا  یحالی و ب

د  - م  ؟ یاوونه یزن  خونه  دور  زم   یگردی چرا  د  ن یو  نگاه    وار یو  رو 
نفهم  ؟یکنی م حالا  بود  ی دی تا  زندگ  ؟یکجا  خونه  تو  مگه   تی سرت 
 ست؟ ین

وقت    چ یو ه  گذاشتمی م  امی سرم را درهمان خانه پدر   خواست ی م  دلم
  ن ی و به ا  مانمی من م  ی. فکر کرد دادمی با تو تن نم  ی اجبار  یبه زندگ

نه من فقط بخاطر بستن دهان همان مردم کوتاه   دهم؟ یذلت تن م
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خواندند    یگرید  ی دای که به نا حق من را عاشق و ش  ییگو  اوهیفکر و  
  ن ی که ا  ن یا  یآن قدر قدرت داشتم به جاکاش    ی . استمجا ه   ن یفعلًا ا
تمام حرف  مرور کنم  ذهنم  در  تنها  را  مستقها  را  چشمان    م یشان  در 

  ی هاکنم. کاش آن قدر به هم جنس  یزل بزنم و بر زبانم جار   ثشیخب
قدر ضعف داشته باشم. انگار قدرت    نینگفته بودند که الان ا  فهیمن ضع
 ساخته بود.  ودها روح من را نابکلام آن 

 ؟ یتو؟ لال  یگ ینم  یز یگرفتم؟ چرا چ  یچه زن  -

 گفتم:   واشیلرزان و   ییصدا با

بگم؟ شما   یز یهم داره که چ  یتی شما اهم  یزن برا   کی  یها مگه حرف   -
 ! سیه  نی زن حرف زده بهش گفت  کیتا  شهی مردا خودتون هم

 گفت:   یدرشت شد و لبانش مچاله. با حالت عصبان  چشمانش

 بخورم.  ار یمنو ب   یبرو غذا -

برا  دمی ها غذا کشاو داخل ظرف   یبرا  تنها را  پهن کردم.    شیو سفره 
به سر سفره نشستن با او را نداشتم. مگر زور است    یل ی تما  چیخودم ه 

با د  یغذا بخور   یبا کس    ی تمام وجودت از حس خوب خال  دنشیکه 
بگذارم که دوستش ندارم. دلم    یمگر زور است سرم را کنار کس  .شودی م

مزخرف تن بدهم. به زور    یها زور و اجبار   یهمه   به  گر ی د  خواهدی نم
او   با  به خانه بخت  را  به اجبار من  به عقد حامد در آوردند و  من را 
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ها  حالت که داشتم دوست نداشتن   نی . در همستیکاف  گر یفرستادند. د
  ی چشمانم شروع به جار  لی و س د یبغضم ترک  کردم یرا با خودم مرور م 
و در    کردمی م  یبودم. چقدر خودخور   نهاو ت  چارهیشدن کرد. چقدر ب 

 . شکستم ی خودم م

 سفره رو جمع کن.  ای ب  هیسم -

خورد؟    شیغذا  یعنی را   نیا  یعنیرا  بغضم  داشتم  من  که  مدت 
را خورد؟ خوش به حالش. چرا   شیتمام غذا  یالیخیاو با ب   خوردمی م

او   ن؟یتر از اسردتر و واضح   گر ید  ؟یست ی گرسنه ن  ؟ینگفت تو غذا خورد
  ی . از طرف وونهیزن د  یست ی مهم ن  میتو برا   زدی داد م  یزبان ی هم با زبان ب

را    ی دیبحث جد  د ی نگفت و گرنه با  ی ز یبهتر که چ  گفتم ی هم با خودم م
  ی هم دلم را به زندگ  یاذره  یمدت حت  نیامّا در تمام ا  کردم؛ی جمع م

 . شدمی با او زده م  یاز زندگ شتر ی گرم نکرد و من هر دفعه ب 

  ی ش را رو بالشت گذاشته بود و سر   یناررا تمام کرده بود و ک  شیغذا
 آن قرار داده بود. 

گذاشتم   نک یها را داخل سرا جمع کردم و به آشپزخانه بردم. ظرف   سفره
باز کردم. اسکاج را پر از کف کردم و آن را محکم    شان ی و آب را به رو 

در    خواستمی ها مرا سر آن   امی. انگار دق و دلدمی کشی ها مظرف   یرو
ح اورمیب حت   یت.  نکند.  درد  دستت  غذا  ینگفت  ممنون   ی نگفت 
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کنم.    یآشپز  یآدم  نی چن  یمن که بخواهم برا   ف ی. حودب  یاخوشمزه 
من    فیاسمم را گذاشته زنِ خودش و من تنها نقش کلفت را دارم. ح

با خدمت به جنس مخالفم و در خانه ماندن هدر برود.   دیکه عمرم با
  کرد ی آن آب را به لباسم ترشح م ر یکه در ز  ی شرشر آب و ظرف ی با صدا

  م یهاحرف   یهمه   شه ی داشت هم  دهی فا  هآمدم. چ   رونیکم کم از فکر ب 
  د ی شا  دانمی نداشتم. نم  شانان ی ب  یبرا  یو جرات  شدندیدر وجودم خفه م 

با گفتن  باز  هم  را هوس شان  م من  مهمانم    ی لیس   کی و    خواندندی باز 
 . کردند ی م

  ن ی. زم شدی م   یو داخل سرم هر لحظه خال  دند ی چرخی ها مظرف   تمام
. بشقاب افتاد و مثل آوردی و من را به حرکت در م  دیلغزی م  میپا  ر یز

دو دستم گرفتم و فشار    ن یشد. نشستم و سرم را محکم ب   کهی دلم چند ت
را فهم  ی پا  ی. صدا دادمی م و چند لحظه بعد در آشپزخانه    دمی حامد 

 بود. 

قدر   نی ا  ستیخوابم؟ چرا حواست ن   ی نیبی . نمیزن دست و پا چلفت   -
 ؟ یظرفاتو بشکن   ینزن

را   های حالی و ب  ها جه یسرگ  نیزدم. انتظار ا  ه یگر  ر یو به ز  دی ترک   بغضم
از    ی ام گذاشت و سرم را بالا آورد. واچانه   ر ینداشتم. دستش را ز  گر ید

 . نمشی. چشمانم را بستم که نباحساسشی و ب رهیآن صورت ت 
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. هر وقت  هی گر  ر یباشه بزنه ز   ینازک نارنج  دی خجالت بکش زن که نبا  -
 کن.   ه یگرفتم زدمت اونوقت گر  یاساس

 آلود گفتم: بغض   یصدا با

بزن  ی خوای م  یعنی  - سرم گ  ؟ یمنو  نبود.  خودم  دست  رفت    جیمن 
 بشقاب افتاد شکست. 

صدا   انگار  آن  م   یبا  التماسش  داشتم  بغضم  از  پر  و    کردم ی گرفته 
 بودم.  پناهیمن را نزند و من چقدر ب  وقتچ ی ه

تند   با و  ابروها  یخشم  جا  ی و  از  رو   شیگره خورده  از  و    یبلند شد 
 کرد.   خکوبش یم  من   یکه صدا  د یو به در آشپزخانه رس  دی پر  های شکستن

 کردم.   ی باهات زندگ  ادیجا هم ز  نی خودم تا هم   یخونه پدر  رمی من م  -

دار و لب کش    نی چ  یشان یزد. پ  یپوزخند   کبارهیبرگشت و به    باخشم
 بود. ی ناهماهنگ بی آمده عجب ترک 

  ی تو زندگ  نمی. ببستن ین   یزن زندگ  یامروز  یالحق که... واقعاً دخترا  -
 ؟ی مرد رو بلد  کیکردن و ساختن با 

 مرد رو بلدن؛ اما با... .  کی با  یدخترا همه زندگ -

گفتم و خودش متوجه ادامه حرفم شد و نگذاشت    د یمرد را با تاک   کلمه
 . میرا هم بگو  اشه یبق
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 . بلند شو برو همون خونه بابات.اقتیلی نگو ب یچی ه -

  ک ی.  خواستی م  ی و آزادجا ماندن نبودم. من دلم پرواز    کی دخترِ    من
  ی گر ید  ی برا  یکه کس  های و رها، از همان زندگ  الیخی ساده؛ امّا ب  ی زندگ
 میاها آمده خود آدم است. ما انسان   ل یبه م  ز یو همه چ   ردی گی نم  م یتصم

  م یرحق ندا  کدامچ ی و ه  می مان را انتخاب کنخود راه  ار یتا با قدرت اخت 
بگ   گر ی کدی   اراتی اخت  یجلو بام یریرا  بق  ماندم ی م  دی. چرا  عمرم    یه یتا 

تصم برا   مات ی توسط  خودم  چرا  شود؟  نتوانم    یحامد گذرانده  خودم 
 رم؟ یبگ   میتصم

فکر نکردم. فقط خواستم    یو لباس  له یوس   چیو ه   ز یچچ ی لحظه به ه  آن
خانه  به  خبر  یابرگردم  آن  در  نخ   یکه  چادر  نبود.  شوهر  با    یاز 

برداشتم و با    یرا از سر جالباس  اشی مشک  نهیو زم  ینخود   یهاگلبرگ 
به دور خودم چادر را بر سرم انداختم و با دست    میها چرخاندن دست 

 محکم گرفتم و به طرف در رفتم. میر گلویراستم آن را ز

 !... کجا؟ ه یسم -

و سع  ی کم باشم. چرخ  یمکث کردم  به صورتش    دمیکردم محکم  و 
 شدم.  رهیخ

 نداره. دنیگفتم که خونه بابام. پرس   -

 گفت:   یترم ی لحن ملا با
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 نه؟  یحالا من گفتم برو تو هم از خدا خواست -

است که از خدا خواستم و خدا را بخاطر عدم مخالفت تو شکر    معلوم
 و خواستم بروم. دمیچرخ  عیکردم. سر

ار ک   چ یو ه   خوامیازت نم   یتو فقط بمون کارهامو انجام بده. کار سخت  -
 هم باهات ندارم.  یاگه ید

قدر بود و تمام؟ او فقط    نی او هم  یزن برا   کی کل عزت و حرمت    یعنی
  ی گاه  ایرا انجام دهد؟ و    شیکه مثل خدمتکار کارها  خواستی را م   یکی

بال بر  تنها    نیهم کنارش سر  ب   ک یبگذارد.  کسل   یو زندگ  روحی برده 
  یمزه واقع   دی و نبا  ستم ی کننده در ذهنم نقش بست. انگار من انسان ن

 را بچشم.   نکرد  ی زندگ

ا  می جا سر جا  همان ا  ستادهیکه  او کنم    میکه رو  نیبودم بدون  را به 
 گفتم: 

با شما   یبه زندگ یاعلاقه  چی خدمتکار شما باشم! و ه  تونمی من نم نه  -
 و کنار شما بودن ندارم. 

با خانه سه    اطیآمدم. ح  رون ی را گفتم و در را باز کردم و از خانه ب  نیا
ها هم برادرها و پدر حامد بودند مشترک بود؛ امّا  که آن   گر یچهار نفر د

  خته یو سوت و کور بود. انگار که خاک مرده آن جا ر  یل ی کوچک و مستط
باغچه کوچک    کی   ی. حت کردی سرد م  ی بودند بس که دل آدم را حساب
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و    بخشند ی ها روح م چقدر به خانه   اهی باغچه و گ  یاشت. به راستهم ند
منبودن  را کمرنگ  آدم  ذوق  بقسازدی شان  به  ها که  خانه   یدرها   هی . 

آن جا را ترک    عی پراکنده بودند درست نگاه نکردم و سر  اط ی اطراف ح
 کردم. 

  ی مان روبه و خانه حامد گذشتم. خانه   امی خانه پدر   نی ب  یاز جاده   عیسر
بود    هی بود. خواستم در را بکوبم که خودش باز شد. مرد همسا  گر یکدی

از چشمانش    شیها بود و شراره   تی همان آقا عبدالله. انگار پر از عصبان 
از دعوا مشت شده   یها ها و دست چشم   ی. سرخ د یچکی م  ی اش خبر 

 گفتم:   شدی م  دهی شن یکه به سخت  یی. با صدادادی م  ار  ی مفصل

 سلام  -

زمخت و کلفتش جواب سلامم   یانداختم. او هم با صدا  نیرا پا  سرم
ام شانه   ی از رو  یآمد و رفت. نگاه   رون یرا داد و از چهار چوب درِ خانه ب 

انداختم و لبانم را به صورت وارونه    رفتی به پشت سرم که او بود و م
ا دادم.  تکان  تاسف  نشانه  به  را  و سرم  آوردم  آخر مرد   نیدر  هم  ها 

  ک یو از خودشان تنها    بازندی م  یدلخور  جادیو دعوا و ا  با زور   دندی منفه
مان شدم و چشمم به باغچه  کوچک خانه   اطی. وارد حسازندی بازنده م

غبار گرفته دلم باز شدند. بعد   یها و سبزمان افتاد. انگار که پنجره  ینقل
  ی که با صدا  د ی نکش  یلبانم نقش بست؛ امّا طول  یها لبخند رواز مدت 

خنده   ور یز  یها ه یگر عبدالله  ماس زن  دد یام  داخل   هیگر   دمی.  به  کنان 
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بچه  اطیح و  ن  یهاآمد  و  را    می قد  چادرش  دنبالش  به  هم  قدش 
 . کردندی م هی و گر دندی کشی م

 مرد؟ نیکجا رفت ا  -

چشمش که از اشک   کیرا با چادرش تنگ گرفته بود و فقط    صورتش
را آرام کردم.    شی ها. جلو رفتم و بچه نمیبب  توانستمی بود را م  سیخ

اختلاف    دیدختر. شا  کی داشت. دوتا پسر و    ر ی به ش  ر ی ش  یسه تا بچه 
نم  یسن به سه سال  اما  بود؛  باهم دوسال  به    ی . دستد یرسی هر کدام 

 : فتم و گ دمی کش  شیبازو

 . شهی نترس مردِ بزرگه هر جا بره گم نم  ور یآروم باش ز -

 گفت:   ی خش دار یو صدا یو زار  هیگر  با

 ... . ی. کاشک ومدیی نم  گهید یبذار گم بشه. کاشک -

خورد و صورتش مشخص   ز یکه چادرش از دستش ل  گفتی م  داشت
و چشمان کش  بود  سرخ  صورتش  قشنگ  یعسل  ،دهی شد.  داشت.    یو 

ب   یابروها و  مرتب  و  ت  باً یتقر  ینینازک  با    یو کوچک  ز ی نوک  داشت 
طب  ییهالب طور  به  ا   یصورت   یعی که  چقدر  ز  نیبودند.    ی برا  بایزن 

ح  د  فیعبدالله  با  لحظه  آن  امّا  و    ر یز  دنیبود؛  خوردم  جا  چشمش 
 . دم یترس
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ا  ور یز  یوا  - ز  ؟ یشد   یطور  نیچرا  دستش    ر یچرا  چشمت کبوده؟ 
 ! رحمی بشکنه ب 

بچه   کردی م  هی همچنان گر  ور یز . آن بچه  کردند یهق هق م   شیهاو 
ساله  بزرگ شش  همه  از  صدا اش که  با  بود  و    فیظر  یتر  دخترانه 

 آلودش گفت: بغض

خونه    یمن رفت  یچرا بدون اجازه  گفتی عالمه زد. م  ک یبابام مامانمو    -
 . ی بذار اطیتو ح  یبدون من پاتو حت  ی. تو حق نداره یهمسا

ادم و  مرد شده. بغضم را قورت د  ن یا  ر یمظلوم که اس   ور یز  یبرا  رمیبم
.  دی نیبش   قهیخونه ما چند دق  نیای ها گفتم برا گرفتم و به بچه   ور یدست ز

 لرزان گفت:  یبا صدا ور یز

 باز منو بزنه.  ادی ب ترسمی نه م  -

و بهت    م یباهم حرف بزن   کمی  ای نترس ب  که؟یآورده مردت  یری مگه اس  -
 برسم بعد برو. 

ن  کبار ی  ور یها زسال   نیا  یهمه   در  بود؛ چون    امدهیهم داخل خانه ما 
بار  ن یکه ا  ن ی. مثل ادیترسی م  یو او هم حساب  دادیشوهرش اجازه نم 

که    هاه یاز همسا  یکی سر رفته بود خانه    کی زده بود و    ای دل را به در
 چشمش را مردش کبود کرده بود. ر یز
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گذاشت؟ حساس بودن؟    دی ها را چه بامرد   یکار بعض  نیاسم ا  دانمی نم
ها  کردن   یو زندان  یکتک کار  نیجنون؟ اگر به ا  ایشکاک بودن؟    رت؟یغ
 . دیلرزی م   شی. هنوز صداخوردی بهم م   رتی من حالم از غ  ند یگوی م  رت یغ

حالا حالاها کتک    یاونجا. البته تو تازه عروس  ای خونمون تو ب   رمی من م  -
 . یخوری نم

مانند    بایدادم. خانه او هم تقر  هیتک  یپشت  کیخانه او رفتم و به    داخل
 تر.ساده  یل یخانه خودم بود؛ امّا با وسا

 و گفتم:  دمیکش   ی آه

من    ی من بلند بشه. بعد تو فکر کرد  یوقت دستش رو  چ یه   ذارمی نم  -
  ام؟ ی و م رمی بده من کجا م ت یّ اون مهم هستم که بخواد اهم  ی اصلًا برا
 کنه.   و محدودم رهی بگ می مرد برام تصم   کی خوامی من نم 

آور بود و  آن جا تعجب  ییمردم روستا یمن برا  یها حرف  نیا یمقدار 
من را باز    دندیشنیاگر م   یاهم عده   ی هم قابل هضم نبود. و گاه   دیشا

م سر  م  خواندندی سبک  معن  گفتندی و  چه  ا  یدختر  از  اصلًا    ن یدارد 
 ها بزند؟ زشت است و... . حرف 

 من و من گفت:   یکم  با

  ی . منو دوست نداره؛ چون آدم کس ستم یشوهرم مهم ن   یخب منم برا  -
ها و رفتارهاش هم  حساس شدن   نی. اکنه ینم  تیرو که دوست داره اذ

niceroman



 

 
68

رمان  کیروز و شب | نرگس برزن کاربر انجمن  یرمان خاموش  

تو سرش کردن و اون هم از حرف مردم و    میکه از قد  ه یبخاطر افکار
باشه و   ایمحجوب و با ح   دی زن با  گهی . م گهید  ترسهیم   یلی خ  نایآبرو و ا

 هم نره.  یبغل  ه یخونه همسا  تابدون شوهرش 

 شد و ادامه داد:  یچشمانش جار لیس کدفعه ی

.  کردم ی امروز چقدر دلم گرفته بود و داشتم تو خونه دق م یاگر بدون  -
  ن ی باهم هم نا یسر برم خونه توبا ا کی ومدهی و گفتم تا ن اوردمی طاقت ن

تو    دم یبرگشتم د  ی . وقتم یباهم بخور  یچا  کی و    م یحرف بزن   کمیبغل  
  ی لی اما من خ کرد؛ی نگاهم م یبگم مثل چ دونمی خونه نشسته بود. نم

ها حمله کرد سمتم و شروع کرد چند مشت  بچه   یجلو  کدفعهیدم.  یترس
  ی ن یبی چشمم که م  ر یزد به بازوهام و آخر بار هم دستش رو انداخت ز

هام  ه . خلاصه که تمام خندزدن ی ها هم زار مطفل معصوم   نیشده. ا  یچ
 با توبا از سرم در اومد. 

نوازش کردم    یرا کم  شیرا پاک کرد. بازوها  شیهاپشت دست اشک   با
 . دم یاز جون و دل کش  یو آه 

باشه    ی و ک  ی چ  ر یاس   دی با  یبیو نج   ییبایز  نیتو. زن به ا  ی فی واقعاً ح  -
 تو رو خدا.  نیبب
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اکثر  - انتخابش نکردم. همه چ  تی منم مثل تو و  با اجبار و   ز یخودم 
  اه یدخترشون رو با دست خودشون س  دنیحرف پدر و مادر بود؛ امّا نفهم 

 بخت کردند. 

.  دم ی فهمی را م  گر ی کدی فشردم. چقدر ما    ی را گرفتم و به آرام  دستانش 
چشمان  خگوشه  روز   سیمان  حسرت  در  و  سر    یها بود  قشنگ 

  ی با او حرف زدم و آرامش کردم. بعد خداحافظ  گر ید   ی . کممیکردی م
 آمدم.  رونی شان بکردم و از خانه 

نفهم   چی ه رو  ی مردم  ن یا  یدغدغه   دمی وقت  از  بلدند  فقط   ی که 
و    رند ی بگ  می تصم  شان ی ها ی زندگ  یبرا   گرانی و افکار د  گر یکدی   یها حرف 

  ی جان اعضا  یرهی ش  فهمندی خودشان نم  یعنی.  ستیببرند چ   شیآن را پ
از احساس در وجود خودشان و    یز یو چ   مکندی را م  شان ی هاخانواده 

 ماند؟ ی نم ی خانواده خود باق یاعضا

ا  متوجه تمام  که  نسل بودن   حسی ب  ن ینشدند  به  از    ی هاها  بعد 
 .شودی خودشان هم منتقل م

رفتار را با همسرش    نیهم   ندهیو پسر هم در آ   دهدیم   ادیبه پسر    پدر 
روستا هنوز هم که هنوز    نیها در اکه ما زن   نیش دارد. پس او فرزندان

مال افکار آن   میشوی خور م  یتو سر  ی به راحت  دیاست با وجود قرن جد
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فکر خود را عوض کنند و باور کنند    خواهدی است که نم  ی دسته از مردان
 مرد باشد.  کیاز   شتر ی ب تواندی م  یحت شانشرفت یپ تی ها قابلکه زن 

حرف   نی هم و  بودم  غرق  افکارم  در  مرور    میهاطور که  ذهن  در  را 
ورود  کردمی م در  رس  یبه  رو دمی خانه  را  دستم    ی فلز  رهیدستگ   ی . 

  ی مات و مبهوت جارو   دی. مادرم تا من را ددم یکش   نیگذاشتم و آن را پا 
 از دستش افتاد. با تعجب نگاهم کرد و گفت:  یچوب

 خونه بابات؟  یاومد  یبلند شد ییتنها یدختر تو تازه عروس -

 ؟ی سلام مادر خوب -

آمدند    رونیاز آشپزخانه ب  دندیمن را شن  یو سودابه هم که صدا   هی عط
 . م یدی را در آغوش کش گر یکدی. دند ی و به سمتم دو

 . یاومد  یکرد  ی: خوب کار سودابه

خوردم و با مادرم مشغول حرف   یچا   کیبعد نشستم و    قهیدق  چند
 . میزدن شد

  ی . منم حس و جون خوادی فقط دنبال کلفته زن نم   کهیمادرم اون مرت  -
 ندارم دائم هر کار اون گفت انجام بدم. اون انتخاب من... . 

و ضعف   یحس   یتمام بدنم پر از ب   زدم یطور که داشتم حرف م   نی هم
تلق در  ی. صدادمی شاز ته دل ک  یسرم گذاشتم و آه ی شد. دستم را رو
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گرفتم و به احترامش بلند    وار یآمد و پدرم وارد خانه شد. دستم را به د
و    مینشست   گر ی کدی با پدرم کنار    یشدم و سلام کردم. بعد از احوال پرس

 نطق کردم.  بهمن شروع 

از حرف مردم به    یی و رها  تونال یبابا من بخاطر شما و راحت کردن خ  -
  ی باهاش زندگ  شتر ی ب  یهفته هم کم  ک یاز    ازدواج با حامد تن داد و 

همسر    کیکردم؛ اما هر کار کردم نتونستم اون رو بخوام و به عنوان  
نم  یکنارش زندگ  شهی هم اون هم منو  نم  خوادی کنم.  .  خوادی به خدا 

به   رهی راست م رهیکنه و چپ م   یبراش کلفت خوادی رو م یکی اون فقط 
 اون بگه چشم.  یحرفا

ا   یچ  ی ه  - م   نیبگم؟  پدر مادرشون  و    کننی همه دختر حرف گوش 
اونوقت فقط دختر ما    کننی م   یخونه بخت مثل آدم هم زندگ  رنیم
 . رهی و بهونه بگ ارهی در ب یسرتق باز دیبا

  ه یهمسا  نیهم   یدونی م   ؟یهمه دختر خبر دار  نیا  یبابا شما از زندگ  -
عمرم  خوامی من نم  کشه؟ی م یو زنش چ کنهی رفتار م  یبا زنش چطور

 . خوامشی هدر بره که نم ی کس   ی به پا یالک

 گفت:   یاخفه  ی تکان داد و با صدا ی سر پدرم

  شه یبرگرد خونه شوهرت اون موقع دلت تنگ م   گهیباشه. چند روز د   -
 . یخوای اون رو م
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گذاشتم    امی شانیپ  ی دادم و دستم را رو  رون یرا با حرص و محکم ب   نفسم
 .دمی آن را مال  یو ه

  ن یسوال برده بودند و من به ا  ر یتمام غرور و حرمتم را ز  کردمی م  حس
امر    تیامّا واقع   دم؛ی رسی تر است داشتم مزن قدرتش کم   کیباور که  

کشور را آباد کنند به شرط    کی  یحت  توانندی ها م بود. زن   یگرید  ز یچ
  ی زندگ  یتنگناها  ن یبدهند و اجازه بدهند در ا  دانی ها هم مکه به آن   نیا

 اند.ما بسته  یرا برا   دان ی که م  فی شند. و چه حبک  نفس

. هر روز  کردمی سر م  امی ماه گذشت و من همچنان در خانه پدر   کی
نداشتم    یت یاهم   شی. حامد هم چون من براگذشت ی م  روز یاز د  تر رمقی ب

ن  حرف امد یدنبالم  روز  هر  م  گرانید  یها.  خودم   دمیشنی را  در  و 
کردند    حتمینشستند و به قول خودشان نص  میپا  ر ی. آن قدر زختمیری م

 خانه حامد برگشتم.  هتا من دوباره ب 

.  رفتی نم   یکار نکردم. دست و دلم به کار خانه و آشپز  چی ه  گر یبار د  نیا
بحث  حامد  م  یها با  صبح   میکردی کوچک  م و  شب  جان  شدی مان   .

چرا هر روز    دمیفهمی و جون بودم. نم  حسی کردن نداشتم. ب  ی آشپز
براشدمیم  تر ل حای ب در همان مدت حامد  با    دیخر  لیموبا  کی  می.  و 

گوش    ن یغمگ   یهاآهنگ   کردم،ی م  ی. باز شدمی سرگرم م  یهمان گاه 
  د ی اندرو  یمختلف گوش   یهااز قسمت   یدیجد  ز یو هر دفعه چ  دادمی م

گرم    یزندگ  نیبار دو ماه ماندم؛ امّا باز هم دلم به ا  نی . اگرفتمی م  ادیرا  
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رفتار  نشد.  ب  یهانشد که  بود.  سرد کننده  دل  و    های تیاهم یحامد 
سردش، همه   یها و افکار عهد بوقش و رفتارها حرف   ش،یهایتوجهی ب

و   اوردمیطاقت ن   گر ی. ددادی از قبل از او فاصله م  شتر ی و همه من را ب
به سمتم    حتیو نص  ثیحرف و حد  ی برگشتم. باز ه  امی باز به خانه پدر

و از    هیگر  ر ی بکشم و بزنم ز  غیج  خواستی دلم م  یکردند. گاه  ان ی طغ
  ا ی بود من داشتم. خدا  یچه زندگ  گر ید  نیا  ا یکنم. خدا  ت یعالم و آدم شکا

  کی ارزش    ی . خودت گفتی دی من دخترم خودت من را آفر  ن یمن را بب 
نداد بها  به من  بالاست. تو مگر  ا  ؟یزن  بندگانت بخاطر    نی پس چرا 

پر از    امی ندادند. چرا زندگ  یری گم یبه من قدرت انتخاب و تصم   تم ی جنس
 چرا؟  ایغم و کسالت است؟ خدا

 گرفتم و گفتم:   شگونیرا ن  خودم

ا  ر یمگه تقص  وونهید  - اون که کارش درسته.  هاش بنده   نیخداست؟ 
هات  بنده  نیا  ای. خداکنن ی ظلم م  گر ی کدی و به حق  هستن که بد هستن  

به من ظلم کردن. حق و    دنیهاشون با کارهاشون قلب منو دربا حرف 
 تو هم نگذر.  گذرمی پا گذاشتن من ازشون نم ر یحقوقم رو ز

پَر  ی دانه موها   دانه مثل  بلندم  و  و س  یلخت  در هوا   اهیسبک  رنگ 
رنگ   دندیرقصی م لباس  نوازش   امی بلوچ  یو  دست  نستوسط    ی می گر 

م فوت  را  وجودم  عمق  باد  بود.  شده  مواج  انگار کردی مهربان   .
 ن ی زم  کی من باشد. در    ار یام را خنک کند و  قلب سوخته   خواستی م
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و خار بود قرار داشتم. رو به    کاکتوسصاف و خشک که اطرافش پر از  
کنان    که ناز   یدی کوه بود و خورش  دمیدی که م  یدر آن دور دست  میرو

  ده ی را در همه جا پاش اشی و نور نارنج  کردی م میخودش را پشت او قا
من تنها عکس    دیدی از پشت سر من را م  یبود که اگر کس  یبود. طور

شدت گرفت و به صورتم    ددر نور. با  شانیپر  یبودم با موها  یاهیس
 . داد زدم: دی کوبی م

 . یام رو خنک کن قلب سوخته  خوادی بزن به من نم  ی لیتو هم س  ا یب -

معلق در هوا هم    یهاو گرد و خاک   شدی م  شتر یو ب  شتر ی باد ب  شدت
 . دوباره داد زدم: شتر یب

قدر خوردم   نی. استی کس برام مهم ن  چی زدن ه  یلیس  گهی من د  ای آره ب  -
 که عادت کردم. 

چشمم    شدی که باعث م   ی باد نبود. طوفان بود و شدت گرد و غبار  گر ید
 زدم:  ادیفر ون یبار همراه با ش نی. اند یرا نب  یی جا گر ید

خدا جون. من تنهام تو    کنمیخدا تو نجاتم بده. ازت خواهش م  یا  -
 باش.   شمی تنهاترم نکن. تو پ

طوفان به من زد و    کدفعهی .  زدمیم   غ یو ج   ختمیریبارون اشک م   مثل
زدم و با    ادیانداخت. از عمق وجودم اسم خدا را فر  ن یزم  یمن را رو 

غرق   امی شان ی شدم. وسط رخت خواب نشستم. پ  دار ینفس نفس زدن ب 
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به چشمم    ی بود و همه خواب بودند. تنها نور  کیعرق بود. همه جا تار
  ی هاله یم   نی آسمان بود که خودش را از ب  یکامل شده   اب نور مهت   آمدی م

 د. پنجره به داخل انداخته بو

 . ستمی و طوفان ن   ابونی شکرت که وسط بر و ب ایخدا -

رو  دستم س  یرا  به  را  تند خودش  تند  . دی کوبیم  امنه یقلبم گذاشتم. 
 و به خودم گفتم:  دم یکش   قی چندتا نفس عم

 آروم باش.  -

بالشت    یراندم و سرم را رو  رونیبه ب  یآسودگ  یرا با قدرت از رو  نفسم
. دادی ساعت چهار صبح را نشان م  م لی خواب نرفتم. موبا  گر یگذاشتم. د

  دار یشدند ب   دار ی ها آمد و همه بسر کوه   یبالا   دی که خورش  ی و من تا وقت
به    نیکه از ا  ق یعم  یخواب   دمی بودم و بعد کم کم چشمم گرم شد. خواب

  ک ی نزد  یگاه  ایروز و    یها به عادت هر روزم شد و تا نصفه   لیتبد  عدب
غبار    یای خواب را به دن  یای نداشتم و دن  یازه یانگ   گر ی. ددمی خوابی ظهر م
ترجگرفته  روحدادمی م  حیام  تنها  نه  خواب   امه ی.  سمت  به  را  من 

هم من را    میهاجهیو پر از ضعفم و سرگ  جانی بلکه جسم ب   کشاندی م
نداشتم و    یادیشده بودم و توان ز  جان ی . بکردند ی م  قیتشو  واببه خ

 . دمکر ی گوشه کز م   کی اکثر اوقات هم 

niceroman



 

 
76

رمان  کیروز و شب | نرگس برزن کاربر انجمن  یرمان خاموش  

من آن قدر    دندیدی م  یها هم وقت را زده بودم و آن   شان ی هاحرف   دیق
زده   یفکری ب  یکه از رو  یی هابه حرف   توانمی نم   یهستم که حت  جانی ب
حرف زدن درباره من شدند. همه    ال ی خیبدهم کم کم ب   تی اهم  شدی م

کس دلش    چی نشد. ه  میهاها مرحم زخم کس آن روز   چ ی کردند. ه  میرها
من شد    اور یمعصوم نسوخت؛ اما مادرم کم کم همراه و    یبه حال دختر 
و اطراف   دادی و آهن م  یتیتقو  یها برد. بهم قرص   ی پ  ز ی و به همه چ

 . شدی م  دایبسته قرص نصفه پ کی  شهی من هم

مملو   یاز قبل به صبح   تر ک یها تارو شب   گذشتند ی م  ی در خاموش  ها روز 
  ها ی و سخت   هایسرد  نیا  ی. با همه کردندی خود را وصل م  یاه یاز س

با آمدن و    یرنگ   چیمن ه   یدو سال گذشت و زندگ نگرفت. دو سال 
  امد یوقت دنبالم ن   چیرفتن من به خانه حامد و خانه پدرم گذشت. او ه 

هم نصح  شهی من خودم  برم   تی با  مادرم  و  فهم  گشتمیعموها   ده ی و 
 ام.بودم با رفتنم فقط خودم را سبک کرده

تصم   کی همه   میروز  بروم  خانه    میهالباس  یگرفتم  به  جمع کنم  را 
ا  اورم؛ی ب  امی پدر احت   ن یچون  لباس  به  د  اجیجا  و    م ی تصم   گر یداشتم 

ها بخواهند من را آدم   یاگر همه   یوقت برنگردم حت  چیگرفته بودم ه 
شدم و به طرف در خانه حامد   شان یاچند خانه   اطیبرگردانند. وارد ح 

 . دم یبا حامد را شن  ز یحرف زدن کن  ی اصدکه   رفتم ی م
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ا  یلی : تو خز یکن هر    رهی هر وقت دلش بخواد م  یدختر رو داد   نیبه 
نگاه    ست؟ین   شی. الان چرا زنت سر خونه زندگادی وقت دلش بخواد م

خونه    نیا  یاس. قشنگ معلومه توات رو چقدر نامرتب و آشفته خونه 
 نبوده.  یزن

. خودتون درست  نیبود که شما واسه من انجام داد  ی انتخاب  نیمادر ا  -
. من فقط  دی ریگی پسرتون م  یبرا  د یدار  یچه زن  دینی بب   نینکرد  قیتحق

  ی خانمم اهل زندگ نیکنم که ا  یباهاش زندگ  خواستمی رو م  یکس  کی
 . ستی کردن با من ن 

 گه یزن د  کی   یرفتیم  یدادی طلاقش م  ی رو داشت  اشه ی اگه پول مهر  -
 . ی گرفتی م

در زدم و در باز شد. خودم    رهیرفت و دستم را محکم به دستگ   جی گ  سرم
اش و نگاه پر  درشت شده  ی با چشما  ز ی را نشکستم و وارد خانه شدم. کن

 . کردی براندازم م  ی از تاسفش حساب

 خانم.  ز ی سلام کن -

  ی تو اصلًا بلد   نم یخانم افتاد بالاخره. بب   ه یبه به چشممون به جمال سم   -
 حامد بهتر بود.  خونه   یگشتی لان هم برنم ا ؟یکن   ی زندگ

 گفتم:   ی میانداختم و با لحن ملا  نیدهانم را قورت دادم و سرم را پا   آب

 جا جمع کنم.  نیهام رو از االان هم بر نگشتم. اومدم لباس  -
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  دم؛ینگاهم کرد که از درون لرز  یدو دستش را به کمرش زد و طور  ز ی کن
 له کرد و گفت: امّا خودم را نشکستم. حامد مداخ

ناراحت و نگران نباش.    ز یچ   چی ه  یمادر شما برگرد خونه خودت و برا   -
 . زنم ی حرف م ه یمن خودم با سم 

کرد و با    ی نگاه پر از اخمش را از من گرفت و با حامد خداحافظ  ز ی کن
محکم رفت. چشمانم را بستم و نفسم   یهاو قدم   یاحالت تند و کوبنده

 دادم.  رونیرا با حرص ب 

شروع    تیاش را بالا آورد و با تکان دادن آن و جدانگشت اشاره  حامد
 به حرف زدن کرد. 

نشد. گفتم بمون کارهامو    ی ما زندگ  یبرا  یزندگ  نیخانم! ا  هینشد سم   -
 ... . ی . خودت گذاشتیبهت ندارم خودت نخواست  ی بکن من هم کار 

نفهم  ذاشتمنگ شود.  تمام  چطور   دمی حرفش  لحظه  لحظه   کی  یآن 
 شجاع شدم و گفتم: 

باشم که نه من دوستش دارم و نه اون   یچون نخواستم کلفت کس   -
 من رو دوست داره.

 .آوردی که آدم کم م   ز ی تمسخرآم ی ها. از آن خندهدیخند
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رو دوست    گه یدلت خوشه ها. دوست داشتن؟ پدر مادرهامون هم د  -
عاشق  هامونهی همسا  ایداشتن   و  داشتن  دوست  با  هم  تو  منو    ی که 

چمی کن  ی زندگ دنبال  بگو  پس  م   ز ی .  تو   یگردی محال  جا.    ن یا  یاونم 
  ی و هر طور   یکن  یزندگ  ال ی خی ب  هی مثل بق   یتونی هم نم  نیبخاطر هم 

 . یهست بساز

 انگار.  هی محال ز یواقعاً هم چ  -

 گفت:  یترباز کرد و با لحن آرام   تیبا جد  کدفعهیرا بست و    چشمانش

رو بکن    تی . عوضش تو هم بمون زندگذارمی برات کم نم  یز یمن چ  -
  ن یمن رو انجام بده. غذا بپز، لباس بشور، ظرف بشور و به ا  یو کارها

 . یشی ها هم خلاص م بده. از شر حرف  یآشفته سر و سامون یخونه 

 لرزانم گفتم:  یصدا با

نگران ناهار و   ای  ؟ یمن رو نگه دار  یخوای که م  ینگران  هیبخاطر مهر  -
  ی دوست داشتن و عاشق یخودت هم گفت ؟یشام، لباس و خونه خودت

هم ندارم    یحامد. تازه حس و جون  ستمیاسارت ن   یمحاله. من هم بنده
وقت دنبالم    چی مدت خودت ه  نیتو رو انجام بدم. تو ا  یبتونم کارها 

  غام یدو بار از طرف مادر و خواهرت پ  ی کی. فقط ینشد  نم . نگرای ومدین
 . زدنی ها هم با من حرف مو حرف اومد در خونه ما و اون 
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.  دیلرزی م   یهنوز کم   م یگرفتم و آب دهانم را قورت دارم؛ امّا صدا  ی نفس
 ادامه دادم: 

 کردن نداره.   یارزش زندگ روحی ب  یحامد زندگ -

را    شیزانو  کیزد.    هی تک  یپشت   کیبه    یدور در خانه قدم زد و کنار   کی
 کرد و گفت:   ی آن قرار داد. پوف یبالا آورد و آرنجش را رو 

  ی فقط برا   یروح  یب  ن یا  ایمملو از عشقه؟    های زندگ  هی بق  یتو فکر کرد  -
هم  یروستا شهر  برو  بابا.  نه  ساز نطورهیماست؟  ظاهر  اونا  فقط    ی . 

ها  . دوست داشتن ه یکمه سم   ی. عشق و دوست داشتن واقعکنندی م
ضع و  سست  حتفه یهمه  جا  همه  هم  تختشیپا  ی.  به  نطورهیهم   .
زندگ نامرد   کنن؛ی م   یاصطلاح خوب  از چشم هم  دور  .  کنن ی م  یاما 

نه    گمی نم اما  داره؛  نداره. دوست داشتن وجود  دوست داشتن وجود 
  ی ای دن  یاما تو  اده؛یها ز. تو قصه یو نه اون قدر واقع   ادی همه جا، نه ز

 . ادهیز ی و تلخ  یروحی تا دلت بخواد به قول خودت ب یواقع

تا دلت بخواد    یواقع  ی ای دن  ی . توشدی جمله تکرار م   ن یذهنم دائم ا  در 
 . من هم آهسته گفتم: ادهی ز یو تلخ یروحی به قول خودت ب 

 من.  یزندگ یمخصوصاً تو  -

 و گفت:  ختیر شیدفعه حامد هر چه خشم بود در صدا کی
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. تو  جنبهی قدر سر و گوشت م   نیحرفا؟ چرا ا   نیااصلًا تو رو چه به    -
هم نگرد.    یاگه ید  ز ی چشم. دنبال چ  ی مردت گفت بگ  ی هر چ  دی با  یزن

 و... .   یمونی حالا هم م

 . زدی موج م  میواقعاً بد بود. بغض در صدا حالم

.  گم ی نم  یچ یو ه  ستمیوقته خوب ن   یلی برم دکتر. خ  دیحامد من با  -
که    یزنِ کار کن هست   ک یتو دنبال    دونمی وقته جون ندارم. م   ی لیخ

.  ستم ی ها نمن از اون زن   گمی هات رو قبول کنه. الان هم م حرف   یهمه 
 هستم.  یمن زن بد   یهست ی اصلًا تو مرد خوب 

لباس   از  تمام  رفتم  رد شدم.  داخل ک  می هاکنارش  و    ف ی را جمع کردم 
آمدم. دستش را سد   رونیاتاق ببغل زدم و از    ر ی . و آن را زختمیر  یبزرگ

 تمام در چشمانش زُل زدم و گفتم:  تی راهم کرد. با معصوم

 نگرانش نباش.   بخشمی رو هم م امه یمهر -

  چ ی انداخت و ه   ن یرا گفتم و نگاهم را از او گرفتم. دستش را پا  نیا
  ل یمدت به جز موبا  نیبود. ا  ر یگ  هیمهر   نینگفت. انگار تمام کارش به هم 

نگفت   ینداشتم. حت یخرج شیبود و من برا دهینخر میبرا یگر ید ز یچ
پول دوا و درمانت را بدهم. اصلًا    ا یببرمت دکتر    ا یب   یضیحالا که مر

. او فقط دنبال منافع خودش بود  دی نشد. و باز هم حالم را نپرس   انمنگر 
  بند یش پاخودش را داشت و به افکار   ت ی. ذهن زدی و حرف خودش را م
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غلط.    ایدرست است    کندی کار نداشت که آن چه فکر م  ن یبود و به ا
البته به نظر خودش کاملًا درست بودند. آن قدر دلم از دستش پر بود  

  ی نداشتم نگاهش کنم. و بدون نگاه کردن به او خداحافظ   لیتما  گر یکه د
  ی اش را قبول داشتم که گفت: توآن جمله هان یکردم و رفتم. با تمام ا

که دردها    ی. به راستادهیز  یو تلخ  ی روحی تا دلت بخواد ب   یواقع  یا یدن
درمان   ادند یز آن ها کم و  از  خوب  تر  اصلاح  به  مردم  اکثر  هستند.  ها 

 خدا.  یامّا دور از چشم هم... . ه  کنند؛ی م ی زندگ

زندگ  ییهای تراژد   چه صحنه  اولش    تازدی م  مان یهای بر  نقش  ما  و 
وجود    یحت  ییتو جا  یپوچ باشد و برا  ز یکه همه چ   نی. بدتر از امی هست

برس آن  به  باشد که  زندگ  ن یا  ست؟ ی چ  ی نداشته  اش همه   اتی که 
  ییبگو  الوگید  ییدلت به تنها  یمونولوگ و مونولوگ باشد و تنها تو برا

  ی عاشقانه. زندگ  یعشق و تمام ژانرها   الیخ یب   ت؟اس   ی اسم چه ژانر
دو آدم را دارد.    ن ی بالاتر از عشق و دوست داشتن ب  یو اهداف  قیحقا

  ی داشته باشم. کاش جلو   ی داشتم تا هدف  یکاش من هم آن قدر آزاد 
  نیمان را نگرفته بودند. تا آن موقع امان و درس خواندن مدرسه رفتن 

 .م ی نبود فی قدر ضع

بار و  مرگ   ی هاشده بود گوش دادن به آهنگ   امشه یو کار هم   ی سرگرم
و دودش و    ان ی. با قلشومی تر م آرام  یطور   نی ا  کردمی و فکر م  ن یغمگ 

 ه ی تک  یاو گوشه   کردمی را چاق م  انیها خو گرفته بودم. قل آهنگ   نیا
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  خته یو آهنگ در هم آم  انیقُل قُل قل  ی. صدا شدمیو مشغول م  دادمی م
  ی خواننده از بلندگو   ی. صدا دیدی را م  و چشمانم زغال و دود  دشده بو

ب  شدیپخش م   امی گوش با هر متن و  در دلم پاسخش را    تشی و من 
 .دادمی م

  ت ی و چند سکه ببستند دهنت را( در نها  ه یآ   ک یکفنت را به    دندی)بر
  ی آزاد   دنش یو مثل من با بخش   شودی چندتا سکه م  شانی زندگ  ر ی تمام گ

به بار است( همان    یبه کار است نه عشق   ی. ) نه روحکنندی را طلب م 
. )شکستند  د یگوی جا هم م  ن یکه خودم هم گفتم را ا  های و تلخ  یروحی ب

  ی دلت را و غرور و حرمتت را سکوتت گرفت از تو تمام فرصتت را به نان 
  متت یاست که جاهل زده بر تو ق  ن ی هم  ینگفت  چی و ه  یشد   یتو راض

نگفتم. بارها    ز یچ  چیحرمتم را شکستند و من ه دلم و    د یگوی را( راست م 
 . کردم ی ها را جابجا مو زغال  کردم ی آهنگ را گوش م نیو بارها ا

 یاختلافاتِ ما، پدر حامد هم فوت شد و مادرم وقت   ی همان روزها  در 
 ی که روز به روز دخترش جلو  دیدیبود و م   ده یها را با من دآن   یسرد

را   ار ی قصد داشت مراسم ختم بخت  شودی از قبل م   تر رمق ی چشمانش ب
 به مراسم ختم رفت.   ت ینرود؛ امّا دوست و آشنا با او حرف زدند و در نها

از خانه روزگارش را    یاشد و در گوشه   ضیبعد پدر خودم هم مر  یمدت
حتماً    دیشده بودم و با  ضیمر  یخودم هم حساب  یکرد. از طرف   ی سپر

نزد دکتر م ما آن . سودا رفتم ی به  را  به خواستگار داشت و خانواده  ها 
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  ی کارها  ر ی باهم ادغام شده بود و هر کس درگ  ز ی بودند. همه چ  رفتهیپذ
 خودش بود. 

را پرداخت نکرد    یانه یهز  چی خرج و مخارج دکتر رفتن من ه  ی برا  حامد 
من را به شهر برد و آن    یو آن و بدبخت  نیو مادرم با قرض کردن از ا

 رفتم.  یدکتر  شیجا پ

  ل یمطب طو  ی. راهروم ینوبت گرفت   یو به سخت   می رفت  کی ن یکل  ک ی  به
.  می نینبود بنش   یی. جا ماریشان هم پر از ب همه   یو رو  ی بود و پر از صندل

خودم را محکم    کردم ی م  یمان شود. سعتا نوبت   میستادی ا  یما هم کنار
که   دم ی. دو زوج جوان را دافتمی ن  نی زم  یرو  یتا از شدت خستگ  رمی بگ
نشسته بودند. مرد در کمال احترام و محبت با همسرش   یدلصن   یرو

  گفتم ی . با خودم م شدی شان پاک نملب   یو خنده از رو  کردی برخورد م
آن قدر    کنند؟ی م  یدر حق هم نامرد   گر یهم د  ابیها هم در غآن   یعنی

  ی دو نامرد   نیو مهربان بودند که با خودم گفتم محال است ا  نیدلنش
نابود    شانی ها که مثل من زندگآدم  یستند. همه یکنند. همه که بد ن

ها و ته دلشان خبر دارد. گر چه  آدم  نیا  یها ی . البته خدا از زندگستین
تلخ   های تراژد دن  ادند؛یز  یو  قطعاً  ر  ییها ی قشنگ  ای امّا  چند  و   ز یهر 

 داده است.  یکوچک را در خودش جا
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و    یجو گندم  لی. موها و سب کرد یمن را نگاه م   نکشیع   ی از بالا  دکتر 
را که داشتم    یی هاداشت. من هم تمام علائم و حالت   یپوست روشن

 .دادمی م  حیتوض

  ی رو  فهممیها نموقت   یدارم. بعض   جه یو سرگ  یحالیاحساس ب   یلیخ  -
 . اد یشکمم درد م   یهم سمت چپ بالا   ییهاموقع  کی آسمون.   ای نمیزم

گذاشت و شروع    شیجلو  دی کاغذ سف  یخودکار در دستش را رو   دکتر 
 به نوشتن کرد. 

  سم ینوی و گود افتاده. برات کپسول آهن م   اههی س  ی چشمات حساب  ر یز  -
خ هنوز  تو  استفاده کن.  نم   ی جوون  یل یحتماً  خودت  به    ؟ یرسی چرا 

 اشتهات چطوره؟ 

من   یدستش گذاشت و به جا  یک ی آن    یدست راستش را رو  مادرم
 ب داد. جوا

گوشه افتاده    کی  جونی ب  شهی اشتها نداره. هم  یچ یدکتر ه  یآقا   ی ه  -
 به راهه.   ونی و قُل قُل قل

 و گفت:  ختی ر شیدر صدا تی جد یمقدار  دکتر 

. یکنی خودتو نابود م  ی دار  ؟ یخودت انداخت   ی دختر نگاه به رنگ و رو  -
کن. خودت    یدگی رس  یتونی اصلًا استفاده نکن و به خودت تا م  ونیقل
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 ی کس که دلش برا   چیزمونه ه   نی وگرنه تو ا  یبه فکر خودت باش  دیبا
 دخترجان.  سوزهی آدم نم

 ام ی انداخته بودم و دلم به حال خودم و زندگ  نیفقط سرم را پا  من
  ی . آخه من برا زدیم   یی . دکتر هم دلش خوش بود چه حرفاسوختی م
برزخ    نی با چه در ا  رم یو آهنگ فاصله بگ   انی به خودم برسم؟ از قل  یچ

من    یکس دلش برا  چی ه  یگی سرگرم شوم؟ آره دکتر راست م  یزندگ
با تعجب نگاهم کرد و دستش    کدفعهیمکث    ی. دکتر بعد از کم سوزهی نم
 خشک شد.  نکشیع یدسته  یرو

بالا   یگفت  - م   یقسمت چپ  درد  بذار    کنهی شکمت هم    ک ی درسته؟ 
 انجام بدم.  نهیمعا

تا  سرم نشانه  به  معا  دی را  انجام  از  بعد  دادم.    ی دکتر کم   نهیتکان 
 متعجب نگاهم کرد و رو به مادرم گفت: 

  سم ینوی دخترتون م  یبرا شیو چندتا آزما  یسونوگراف کیمن  دی نیبب -
ببر بد  شگاهی آزما  دشونیحتماً  انجام  نت نیو  ببر  اشجه ی.    ش یپ  دیرو 

 متخصص گوارش و کبد. 

که آن موقع هر دو   دانستم ی . ممی بهم انداخت  ینیو مادرم نگاه غمگ   من
هم نگران پول    ینباشد. و از طرف   یخاص   یمار یخدا کند ب  میکردی دعا م 

جا    نیمان به شهر و تا ا. پول آمدن م یو دکتر بود  هاش یو مخارج آزما
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جور کرده بود. مادرم دستم را محکم   یرفتن هم خودش با بدبختدکتر 
  رون ی. از مطب دکتر ب کردی نگاهم م  ی و مهربان  یبود و با نگران  هگرفت 

و به   م یگذشت ی ها م . از کنار مغازه میزد ی قدم م  ابان یو در خ  م یآمده بود
را هم دوست داشتم. قدم   ن ی. هممی کردی نگاه م  هانیتری زرق و برق و

 شهر هم قشنگ بود.  یهاییبایز  دنی زدن و د

قدم    می شناختی که نم  یی هاابان یدستم را گرفته بود و باهم در خ  مادرم
  ی را حساب  میهوا  دانستمی م  گر ی. دلم به بودنش گرم بود. حالا دمیزدی م

حال فرزندش    تواندی مادر م  ک ی. فقط  کندی دارد و حال من را درک م 
  ی ا یدن   نیکه در ا  دانمی شود. م   دار یبا تمام وجود بفهمد و آن را خر  را

تراژد  از  و    یپر  است  روزگار  مشکلاتِ  چنگال گرگِ  هر کس گرفتار 
  ی با دلخوش  یامّا تنها حت  کند؛یرا باهم سر م  هایو ناخوش  های خوش

سو  و کور  م  ی دی ام  یکوچک  ادامه  من که هدهد ی هم که شده    چ ی . 
 ادامه دهم؟  لیکدامش را ندارم به کدام دل

. و فقط گذشتندیکه شاد و خندان از کنارم م   دمیدیرا م   ییهاخانواده 
 . به خودم تشر زدم و گفتم: کردی ها را دنبال منگاه من بود که آن 

کور    د یبا  یگی تو مهمه؟ خودت م  یماریمگه ب   ؟ی نگران  ی چ   یآخه تو برا   -
  ی داشته باش یماریچه ب ست یپس مهم ن . ست ی باشه که ن ی دی ام  یسو

 نه اصلًا هر چه بادا باد.  ای  یو درمان بش
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 نگاهم کرد و گفت:  یو نگران  یبا مهربان مادرم

  ی ز یشاءالله که چان   یش یها خوب م   یمادر؟ نگران نباش  یخسته شد   -
خونه اونا. بالاخره    م یامشب بر  نایبه عموت ا  زنم ی. الان هم زنگ م ستین

 . م یشهر دار نیداخل ا لیچندتا فام

  ی برا   یزی چون چ  ستمین   ز یچ   چیمادر من نگران ه  زدمی م  ادیدلم فر  در 
.  رقصد ی در چشمانش اشک م  دمیاز دست دادن ندارم. به خودم آمدم د

 ی و دلخوش  د یام   یبغلش کردم و بغضم را فرو خوردم. تو همان کور سو 
. نه! نه تو خوده مانمی هم که شده زنده متو    یبرا   یکوچک من هست 

  ده ی را فهم  گر ید  کی کاش که زودتر    یمن. فقط ا   ی برا  ید یو ام   یدلخوش
 حال و روز من نباشد.  نی که ا  م یشدی م کیو بهم نزد میبود

م  یگاه  روزگار  را  زم  کوبدی تو  به  و    زندی م  اتن یو  شدن  بلند  تو  تا 
و    یکنی م  یهم خودت به حق خودت بد  ی. گاهی ریبگ   ادیاستقامت را  

ها هم توسط هم نوعان از آدم  یامّا بعض  ؛یسازی را نابود م  اتی زندگ
بق   شانی و زندگ  شوندی م  ر یشخودشان خورد و خاک  خراب    ه یبخاطر 

ر بودن  که بنده را به جرم دخت  یاهی من بخاطر آن بق  ی دگ. و زنشودی م
را از من سلب کردند خراب شده   یمحکوم کردند و حق انتخاب و آزاد 

ا همه  و  م  ن یبود.  مظلوم   دانندیرا  همان آدم  نیترکه  هم    یی هاها 
 خبر ی و خودشان ب  شودی خراب م   یگر یتوسط د  شان ی هستند که زندگ

 . دتاوان بدهن  دی با گناهی و ب
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آن   شیها. هم خودش هم زن و بچه می عمو سبحان ماند  یرا خانه   شب
ها روبه  از جانب آن   یکردند و با استقبال گرم  ییرایاز ما پذ  یشب حساب

آن می رو شد با  تازه  انگار  فهم.  و  بودم  آشنا شده  بودم من هم    دهی ها 
دور    می و نشست  می داشتم. شام را خورد  یو آشنا دارم. حس خوب  لیفام

شان بود  که فرزند بزرگ   م ی. دخترعمومیبه حرف زدن کرد  وعهم و شر 
به من شباهت داشت فقط    اندازهیکنارم نشست. اسمش ساناز بود. و ب 

قل زیر   رات یتغ   یبا کم  قل  یرا جلو   انی.  به   انی من گذاشت. شلنگ  را 
 دست گرفتم. 

 ومد؟ یسبحان: خب عمو چه خبر از شوهرت؟ کجاست؟ چرا اون ن  عمو

ها سر خورد. صورت  زغال   یشدم و نگاهم رو   رهیخ  ی اش کمچهره   به
پهن مردانه    یداشت. ابروها   یاو با چشمان مهربان قهوه  سبزه و مردانه 

 ساخته بود.   تر ی صورتش را جد رهیت ی هاو لب 

او حت   یزندگ  یاصلًا کجا  شوهرم؟ بود؟  الان کجا    داندی نم   یمن  من 
به من نداد. مگر   یپول  چی ه  ی. حتکنمی را تحمل م   یهستم و چه استرس

به مِن و مِن    کند؟ی را تحمل م   یمهم است همسرش چه درد   شیبرا
 . م یچه بگو دانستمی افتاده بودم. نم 

 ... . تونهی اِ... کار داشت... گفت نم -

 مادرم حرفم را قطع کرد و گفت:  کدفعه ی
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  کی هر چند کم بچم همش   یها سال  ن یا  ی. تو کنن ینم   یباهم زندگ  -
. الان  ومدهیه و حامد هم براش مهم نبوده و دنبالش ن پاش خونه ما بود 
پول دکتر رفتنت    ا ی که بگه ب  ن یا  ایببرمت دکتر.    یضی هم نگفت تو مر

 رو بدم. 

فرستاد. من هم تند تند پشت سر    رونیو نفسش را ب   د ی کش  یآه  میعمو
چشمم از دود غرق    یو جلو  دادمیم  رونیو دود را ب  گرفتمی هم کام م

 بلند گفت:  یبود. مادرم با صدا یتار

. دکتر  کنهی خودش رو خفه م  ر ی دختر بگ  نیرو از ا  ی لعنت  ن یساناز ا  -
 بکشه.  د یگفت اصلًا نبا

 . دی شلنگ را از دستم کش ساناز 

کنارت تنها    امی تو اتاق استراحت کن. منم م  م یبر  ا یبلندشو دختر عمو ب   -
 . ینباش

 . د یبالا برد و با حرکت دست اشاره کرد بمون سبحان دستش را  عمو

  ه یاس. بق بودم. فکر کردم اختلاف و قهر ساده  دهیشن زها یچ  یسر کی -
برگرده سر خونه    میکرد  حت یرو نص  ی سی که دختر ع  گفتن ی برادرها م

 عموجان؟  ی. برنگشت شیزندگ

 به عمو انداختم و گفتم:  یمظلوم   نگاه

niceroman



 

 
91

رمان  کیروز و شب | نرگس برزن کاربر انجمن  یرمان خاموش  

بودم   حالی و ب  ضینداشت. من هم مر  یاون فرق  یبرگشتم؛ امّا برا   -
 کارهاش رو انجام بدم.   تونستمی نم

 کرد.   ن یرا بست و سرش را بالا و پا چشمانش

اون هم گناه    یات کاملًا مشخصه؛ ولکه از چهره   یحالی و ب  یضیمر  -
 نکرده اومده زن گرفته. 

 گفتم:   ی معطل چی هم بدون ه من

براش بشوره بپزه بسابه. فقط هم اهل    خوادی رو م  یک یآره گناه نکرده    -
. عمو درست ست ی باشه. آره احساس و حس زن مهم ن  ینیخونه نش 

 کنم رو دارم.   کار یچ  گنی ربات که بهش م کی. من فقط نقش د یگی م

را گرفت که  دی دور سرم چرخ  ایشدم و دن  بلند بلند شد و من  . ساناز 
 نخورم.  نی زم

 بحان: برو استراحت کن عموجان. س عمو

 رو به ساناز گفت:   بعد

 دختر عموت رو ببر تو اتاق و کنارش بمون حالش بد نشه.  -

 را تکاند و رفت.  اشی سبحان هم لباس بلوچ عمو

بود. ساناز دستم را   اطیح  کیدو سالن جدا از هم در داخل    شانخانه 
 . کردی م امی گرفته بود و همراه
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 جان.  هیاون طرف سم  میبر  ایتر و بهتره ب اتاق خلوت یک یاون -

  ی . دور تا دورش تا نصفه م یشد  یلی سالن کوچک مستط   ایآن اتاق    وارد
بود. سبز و نقش و نگار دار و قشنگ بودند. کمکم کرد    ی کار  ی کاش  وار ید

و چمپاته    دم یسرم کش   یدادم. دستم را رو  هیتک   یپشت   کی نشستم و به  
 زدم. رو به ساناز گفتم: 

 جا؟ نیا یار ی رو برام ب  ونیقل شهی م -

نشست و نگاهم کرد. سرش را جلو آورد و آرام در گوشم    می رو  روبه 
 زمزمه وار گفت: 

 دخترعمو.  یکه خودتو بکش  شهی نه نم  -

  م یهاقه یو شروع به ماساژ دادن شق  دمی کش   ی را عقب برد. آه  سرش
بود   نیپر از نگ   شیکه رو  امی دست  ف ی داخل ک کردم. کپسول آهن را از  

  وان یل  کیبلند شد و    شیاز جا  میبگو  ی که من کلام  نیبرداشتم. بدون ا
پُر از آب قورت دادم و نفسم را    وانی ل  ک یآورد. قرص را با    م یآب برا

 بود.  نی. سرم پامداد رونیب

  ون ی که من خودمو بکشم اونا منو کشتن. حالا با دود قل  نیقبل از ا  -
 . رم یهم بذار بم 

 نگاهم کرد. متعجب
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 چه برسه به تو.  کشهی آدم سالم هم م  یلعنت نیدود ا -

 مکث کرد و ادامه داد:   یکم

 تو رو کشته؟ با شوهرت دعواتون شده؟  ی ک  -

 زدم.  یتلخ  لبخند

حق مردم درباره من  نا  یهارسم و رسومات کهنه، دعا و طلسم، حرف   -
 و... . 

ا  اورمیام را ب اسم خانواده   خواستی نم   دلم سکوت    دی جا که رس  ن یبه 
آن  فقط  الان  بالاخره  پشتکردم.  رو   بانیها  را  دستش  هستند.    ی من 
.  د ی کشی دو کتفم م   نیدادن آن را ب   یدارکمرم گذاشت و به حالت دل 

بودم    دهیاو را ندهم    ادیکه قبلًا ز  ی ساناز  یدلم را برا   یآن شب سفره
نشده بودم پهن کردم. کاش زودتر با او دوست و هم کلام    م و هم کلا

بود. ساناز هم دلش به    افتهیشده بودم. کاش مادرم زودتر من را در
را با دستان تپل و   شیهامن اشک  یها ف یتعر نیحالم سوخت و در ح

 . کرد یپاک م  شیهاگونه   یاش از روسبزه

  ی شهرها  یتو  های لی . خدیعصر جد  ن یافکار کهنه اونم تو ا  نیلعنت به ا  -
تو    شهی دختر کلًا هم  کی   تیها؛ اما محدوبزرگ کشورمون آزاد هستن 

هم هنوز    یی جاها  ک ی باورش نشه    یهم کس   د یمرد هست. شا  کی ذهن  
و    شهی رسم و رسوم و افکار کهنه م  یدختر فدا  کیهست که مثل تو  
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م  چ   توچون    کشهی عذاب  م   نه یبیم   یبالاتر  یزها یخودش   خواد ی و 
بسته   ی لیخ پاش  و  دست  امّا  بکنه؛  م کارها  دلت    ی لیخ   دونمی اس. 
 ... . فی اما ح  یکن  شرفت ی و پ  یدرس بخون خواستی م

که سه    نیدستانش گرفت. با ا  نیو دستم را در ب   دیکش   ی سوزجان   آه
 و عاقل بود. دهیتر بود؛ امّا فهمچهار سال از من کوچک 

  لیسوت و کورم تبد  یِ آن شب به بعد به دوست و همراه من در زندگ  از 
 . دی بخش ی م یبه من دلگرم  یامی با پ  ی حت ی شد و گاه

را دارند    اتی و قصد نابود  کوبندیم  اتنه یدردها آنچنان به س  یبعض
خودت را خفه    ادی و با همان فر  یبکش   ادی فقط فر  خواهدی که دلت م

و    ینیبی را م  ییهای زندگ  ی. گاهی خلاص شو   ز یو از شر همه چ  یکن
  دا یتر ادامه پندارند. فقط تلخ و تلخ   ییانتها  چی که دردها ه  یخوانی م
انتها در حرکت  هر .  کنندی م به سمت  رنج  همه   یچه  و  است  اش درد 

که    م یدانی و م  رسدی م   انیته دارد و بالاخره به پا  ز ی. همه چ ینامتناه
. دلم  خواستیانتها را م  نیا  بیانتهاهاست. و من دلم عج  یمرگ انتها

که    یینداشته باشد و از آن جا  یشروع  گر یکه د  خواستی را م   ی انیآن پا
 . گرداندی روع برممن را به خط ش  شهیداشت هم   لجبا من سر  ایدن

 *** 
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آزما  یبرا سونوگراف  شی انجام  مجهز    باً یتقر  مارستانیب  کیوارد    ی و 
را    یبود و در طبقه اول هم سونوگراف   شگاهیآن آزما  ن یرزم ی . در زمیشد

  ی ها له ی م  تس،یالکل و وا  یو متوسط، بو   دیسف   یها. پلهدادندی انجام م 
فقط مثل    مارستانیسرد ب  یو فضا  گرفتم ی ها م که دستم را به آن   یفلز

 . گذشتندیچشمانم م  ی تلخ از جلو یقاب عکس

آرام  سرنگ به  هم  من  فرو کرد  دستم  در  م  یرا  ه  کردمی نگاه    چی و 
  رفتی سرنگ کوچک نداشتم. خون در سرنگ بالا م   کی بخاطر    یاسترس

آن    یآورد و پنبه را رو   رون ی گر بودم. سوزن را از دستم بو من نظاره 
 فشار داد. 

 برش دار.  گهید قهیپنبه دو دق یدستت رو بذار رو  زمیعز -

ز  خانم و  سف  بایجوان  روپوش  مهربان  دی با  در کمال  هم  یو    ن ی بود. 
م  باعث  خوبش  ب  شدی برخورد  استرس  دق  مارهایاز  شود.    قا ی کاسته 

خانم با صورت    کی  دادی انجام م  می را برا  یکه سونوگراف   ی برعکس خانم
  ی و برخورد خشک و نامهربان بود. چندتا از دانشجوها   یخشن و جد

بودند.    ستادهیسرم ا  یمربوط به آن رشته هم قلم و جزوه به دست بالا 
ها بودم. آن وقت  از آن   یکی. کاش من هم  کردمی شان مبا حسرت نگاه 

تحص  از  اُبُهت  یبرا  لیبعد  بغضم گرف  ی خودم  ناگهان   . و...  ت.  داشتم 
از    یشد. خانم دکتر بداخلاق با حالت طلبکار  ینا خداگاه جار  میهااشک 

 : دی من پرس
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  ی طور  ن یا  یبهت که نگفتن سرطان دار  ؟ یر یگی چته آبقوره م  ه یچ  -
 . یزیری اشک م

. دلم به حال خودم سوخت. همه جا مظلوم و پر امد ی لحنش خوشم ن  از 
بودم.   از طر  کی از سکوت  به دانشجوها د  قی ساعت    ح ی رس توضمن 

  ی الان رو  مار یکه به عنوان ب  نیا یبه جا  خواستی دلم م یلی. خدادی م
به تن داشتم.    دی ها بودم و روپوش سفاز آن   ی کی تخت باشم من هم  

  ی زیچ   یو طاقتم سر آمد. با خودم گفتم تا ک   آمد ی مبه روحم فشار    ی لیخ
بق  می نگو نشانه    خواهدی شان مهر طور دل   هی و  به  رفتار کنند.  با من 

 اعتراض لباسم را مرتب کردم و خودم را پوشاندم و نشستم. 

  مار یدوماً ب  دی خوش رفتار باش  مار یب   کیبا    گهیتموم شد؟ اولًا دفعه د  -
آزما آموز   یشگاه ی موش  سواد  نهضت  ن  یو  چ ستیشماها  سوماً   ی . 

 د؟ ی گی نم یچ یشکم من؟ چرا ه نیا یتو نیدید

  رون یدانشجوها هم بود نفسش را با حرص ب  یه ی دکتر که استاد بق  خانم 
 تمام گفت:  تیداد و با جد

ن  - واجب هم داره. بدنت هر    ی به جراح  از ی طحال شما بزرگ شده و 
 اگه... .  شهی تر مدفعه داغون 

. برگه و عکس رفتی م  جی . سرم گدمی شنی را نم  شیهاحرف   یه یبق   گر ید
از دستش گرفت   یسونوگراف پا را  از تخت  و  را    نیم  در  و  رفتم  آمدم. 
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دکتر آن    دمی اصلًا نفهم  ؟یچ  یعنی  نیا  ای محکم پشت سرم بستم. خدا
خطر دارد    ی لیبزرگ شدن طحال خ  گفتم ی جا چه گفت. فقط با خودم م

دکتر با آن مردم روستا هست   نیا ن یب یگفتم چه فرقی مگر نه؟ بعد م
خانم کمک   نیدن ابه نحوه درست صحبت کر   لاتیدرس و تحص یوقت

 نکرده است؟ 

دادم و در سالن انتظار و    یچطور خودم را در آغوش مادرم جا  دمی نفهم
 .دادمی بغضم را قورت م مارهایب یه ی بق  یجلو

.  دی بربا  کبارهیرا به    یبار باشد و جان آدممرگ   بیعج  تواندی م  خفقان
شد و آن را محکم    کینزد  می چنگال خفقان کم کم به گلو  یاز پانزده سالگ 
بدون دغدغه را از من گرفت و من اکنون    دنینفس کش   یچنگ زد. جلو 

الکل در آغوش مادرم    یو بو   یسرشار از سرد  مارستانِ ی مردم و ب   ن یدر ب 
که به جانم افتاده بود مقابله    ینفس  یداشتم با تنگ   ی و سع  دمیلرزی م

ه  نگاه   چیکنم.  نم   یها وقت  فراموش  را  به    کنمی مردم  هر کدام  که 
 . کردند ینگاهم م  ز ی متفاوت و ترحم آم  ینحو

نوشته    شیآزما  م یو درد سر دوباره از آن دکتر که برا  یهزار بدبخت  با
 . می بود نوبت گرفت

  ی کرد که من به جراح   دی او هم تا  ی و سونوگراف   شیآزما   دنیبعد از د  و
 زدم و گفتم:   بیدارم. باز به خودم نه  اجی احت
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نباش.    یچیدختر؟ مگه قبلًا بهت نگفتم نگران ه   یهست   ینگران چ  -
 بخاطر مادرت تحمل کن. 

 گفتم:   یاخفه و گرفته  یدهانم را قورت دادم و با صدا  آب

 خطرناکه؟  یل یخ -

رو  یقلم  دکتر  به توقف    یکه در دستش در حال حرکت  را  بود  کاغذ 
 مکث جواب داد:  یاز کم دعوت کرد و بعد

 ش؟ یک یکدوم   -

  ی متعجب شد. مادرم با حالت نگران   کدفعهیصورت من و مادرم    حالت
 گفت:   کدفعه ی

 خودت کمک کن.  نی حس ایداره مگه؟   یماریبچم چندتا ب یوا -

او سوخت.   یاز خودم برا  شتر ی قورت دادن بغضش شدم و دلم ب  متوجه
تنها کس  برا  یمادر  از همه  قابل    سوزدی م  تر ش ی ب  تیاست که  واقعا  و 

سختم اکنون کنارم بود.    یاست. چقدر خوب بود که در روزها  شیستا
  د یبگو  ی تا کلام  میپزشک چشم دوخته بود  ی هانگران و پر هراس به لب 

 کند.   شخصما را م   فیو تکل 

سخت و ناعلاج    شه ی کم کم م  ی اون نر  یدنبال مداوا   ی وقت  یمار یهر ب  -
هم که باشه    یماری ب نیترساده ی. حترهیگی جون آدم رو م  ت یو در نها
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دختر قابل درمان هست.    نی. قطعاً ان یطوره. بد به دلتون راه ند  نی هم
و دارو خوردن. البته    یو عمل جراح گمی که م  یی زهایچ  تیبه شرط رعا

 به چکاب دارن.  از یهم ن  کبار یوقت  دهر چن 

 و بعد ادامه داد:  دی را نوش   زشی م یرو  یقُلپ از چا کی

هم نشون داده    شیدادم داخل آزما  صیهمونطور که خودمم تشخ  -
خون شدفوق  یکه کم  دار  یدی العاده  با  یهم  به    یلی خ  د یدخترجان. 
طحال هم در کنارش باعث   ن ی. حالا ای و مرتب دارو بخور  یخودت برس 

که از    گم ی بهت م  ی جد   ی لی خ  نی تو شده. بب  یبدتر شدن وضع جسمان
 بخور.  ی مقو   یزهای کن. فقط چ  یمواد دودزا به شدت دور

 رو به مادرم گفت:  یجد  ی لیخ  بعد

 بکشه ها. واسش سمه.  ونی قل گه ید دی نذار -

  ی . خوش بگذران ن یریچه تلخ باشد چه ش   یاهر قصه   دیآ ی م   انیپا  به
خروارها    ر یز  تیو در نها  شودی تمام م  ی . غصه هم بخورشودی تمام م 

  توانستم ی م  گر ید  ی از دخترها  یلی. من هم اگر مثل خیخوابی خاک م
  یگذران خوش   یدکمه  یخودم انتخاب کنم و رها باشم قطعاً دستم را رو 

جدا    ای دن   نیدست من را از ا  ل یکه عزرائ  یتا روز   دادمی مآن قدر فشار  
تک    یقصه   یروز  تی که نها  می دانیباشم. ما همه م   حسرت ی ب  کندی م

خودمان را    مان یها ی چرا بعض  دانمی فقط نم  رسدی م  انیمان به پاتک
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و گذرا هستند روز و    ی که سطح  یپوچ   یزها یو بخاطر چ   می زنی گول م
. من را بخوان  نیان من را بب . دخترجمی کنی سر م  یمان را در خاموششب

تو بازتر است. نذار   یچون قطعاً دست و پا  ؛ینباش  ف ی ضع  ر ی بگ  ادیو  
افکارها نگاه  به عمق درّه سوق    اتی پوچ زندگ  یها و  را هم چون من 

 دهند. 

ناراحت   هانیا شدت  از  و  نوشتم  عصبان  یرا  خط  همه   یرو   تی و  شان 
انداختم و دفتر را بستم. نگران بودم. داخل    یا. قلم را به گوشه دم یکش 

بغضم را قورت دادم    توانستمی و خلوت تا م  ییاتاق کوچک خانه در تنها
شدن ندادم. با خودم هم انگار لج کرده   یجار   یاجازه   میهاو به اشک 

  ن ی از ا  دی که شا  کردمی فکر م   نیجملات آخر را که نوشتم به ا  ن یبودم. ا
ناگوار جان من را    یاتفاق  یهنگام جراح  ایرم و  درد جان سالم به در نب

 ی د ی سپ  یبر رو   یگر یتوسط دستان د  تیام در نهاقصه   دانمی . مردی بگ
  ن ی تلخ من هم هم  یقصه   نیا  دیشا دانمی . نمدیآ ی کاغذ به رقص در م

 نباشد.  گر ید یشود و مَن مامروزها ت

بود که من   دهی. حامد هم فهممی داشت  اجیبه پول احت   یلی روزها خ  آن
از من به ذهنش    یاد ی  چینکرد. اصلًا ه   یاقدام  چیهستم؛ امّا ه  ضیمر

که من به   نیدرمان به ما نداد. ا  یبرا   ی اندک پول  یخطور نکرد و حت 
به   گر یکدیمان هنوز داخل شناسنامه  ظاهر همسرش بودم و اسم  بود 

حداقل   د  ی مان کاش کمبودن   هیهمسا  بخاطر کنار،  مداخله  در  رمان 
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 امی آزاد  یکه بها   دم ی را بخش  امهیمهر  یحال من همه   نیکرده بود. با ا
 باشد. 

و آن دنبال جور کردن پول   ن یو قرض کردن از ا  ی بدبخت  یبا کل  مادرم 
جراح د   یعمل  هم  پدرم  بود.  نش  گر یمن  خانه  و   نی کاملًا  بود  شده 

رس  کسچ ی ه وقت  درگ  یدگیهم  هرکس  و  نداشت  را  او    ر ی به 
 خودش بود.  یهای گرفتار 

  ک ی خشک و پوسته پوسته شده بود.    شیها. لب گذشتمی کنار پدرم م  از 
نشستم. چقدر مظلوم    شیآوردم و با احترام رو به رو  شیآب برا وانیل

را به وضوح    ییو او تنها  میامّا انگار نبود  م؛یو کم حرف شده بود. ما بود
 . کردی حس م

و    دیسف  شیر  ی. چند قطره آب هم رو دی آب را لاجرعه سر کش  وانیل
نرفته بود و به خودش    یشگاهیوقت بود آرا  یلیبلندش غلط خورد. خ

ب  یهابود. چروک   دهی نرس ا  شتر یصورتش  بودند.  قبل شده  قدر    نیاز 
را از مقابلش    یاشه ی ش  وانی چشمانش غم داشت که دلم به درد آمد. ل

 شوم.  ندبرداشتم و خواستم بل

 .نمت یدخترم. بذار قشنگ بب نیبش  -

ا  آخ را  قلبم  بودم.  دی مظلوم پدرانه در  یصدا  نی که  زانو نشسته  . دو 
که پوست کف دستش هم خشک شده بود را    یریپ  یدستان مردانه 
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به رو  کم ینزد و  اندک  یکرد  و  روز  ادیفشرد.    یدستانم گذاشت    ی آن 
زن حامد    گفتیبه من م   یو صورت جد   ن یپر از چ   یشان یه با پافتادم ک

قلبم    کبارهیبود که به    شیرا بستم. فقط صدا  مشوم. ناخداگاه چشمان
 را لرزاند. 

 ن یتو ا  کردمی . فکر میشی خوشبخت م  کردمی حلالم کن دخترم. فکر م   -
 امّا... .  شنوم؛ی هاتو مبچه  یصدا   فتمیروزها که از پا م 

برا  اشده یدست چروک   یرا رو   دستم  کیهم    من آرام   ش ی گذاشتم و 
 زمزمه کردم. 

 . یبود. شما حلال نیقسمت من ا دیگذشت بابا. شا  گهید -

بلند شدم و به داخل    میو من از جا  میزد  یباردو لبخند تلخ و غم   هر 
 آن جا بودند رفتم. ها ه یکه مادرم و دوتا از همسا  اطیح

پچ   یصدا نگاه    اطیزنانه ح  ی ها پچ  مادرم  به صورت  بود.  پر کرده  را 
لب  ب  شیهاکردم.  و صورتش  بود  م  حسی وارونه  آخ    دانم ی و حال. 
دار  م  ی برا  یچقدر  تلاش  دخترت  تو  ی کنیعمل  هست  کی.  و    یزن 

  ن ی ا  شهیکه ما هم   یامّا مردان  ؛ یزنی به آب و آتش م  ی خودت را دار
و    ستندیند الان ن کن  بشانیها دست در جآن   می روزها ازشان انتظار داشت

من لبخند    دنیبا د  هیهمسا  یها . زن رسدی ها به ما نم از جانب آن   یکمک 
با من    یزدند و همزمان هر دوشان شروع به سلام و احوال پرس   یتلخ
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کردند. من هم با تکان دادن سر و دست و چرخاندن زبان در دهانم  
براق    یها و لباس   یو چشمان بادام  ه سبز   ی هاشان را دادم. صورت جواب
. هنوز درست  شدی تر مها واضح شدن من به آن  تر ک یبا نزد شان ی بلوچ

  یکیبودم که هر دو مشغول صحبت با من شدند.    ستاده ینا  میسر جا
 : گفت ی م

مردم    یدخترا   یخواستگار   رهیروزها م   نیحامد ا  یدی فهم  هی سم  یوا  -
 گرده؟ی و دنبال زن م

 هم بلافاصله گفت:   یک ی آن

کم کم بله    گهیبوده. د  شیخواستگار  نیهم آخر  شبی که د  نیمثل ا  -
 رو مادرشوهرت ازشون گرفته. 

که اسمش   یاول  هی . زن همساشدیباز نم   یکلام   چی گفتن ه  یبرا  زبانم
 گفت:   یتوبا بود صورتش را مچاله کرد و با ناراحت

  ی خال  ی تحمل کنه و جا  تونهی . مرد هم نمگه ی بالاخره مرد هستن د  -
 . کنه ی رو زود پر م

 ا یما اگر زن را نخواهند و    یمرد؟ در جامعه   کیبود اوج احساس    نیا
دل به هر  م  یل یزن  د  ندیگوی نماند  است  م  گر یمرد  است    رودی معلوم 

با  گر؛ید  یک یدنبال   زن  باشد  بد  مرد  اگر  زن    دیامّا  بسازد.  و  بسوزد 
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برود و اگر خانه را به نشانه اعتراض ترک    گر ید  یبه سراغ کس   تواندی نم
 . چسبانندی حرف و انگ به او م  هزاران کند  

مدت که    ن یسرم گذاشتم و چشمانم را بستم. پس تمام ا  یرا رو   دستم 
را تحمل    یماریو استرس ب  شدمی غرق م  شتر ی ب   یمن هر روز در افسردگ

خودش بوده    یو مراسم شاد  یحامدخان به دنبال خواستگار   کردمی م
 تکان دادم.  نیاست. چشمانم را باز کردم و سرم را به سمت بالا و پا 

  ی رو   می . حق ندارم ی ندار  یها حقحق داره. فقط ما زن   گهیآره مرده د  -
حرف ما حرف بزنن.    یامّا اونا حق دارن رو   م؛ی مون حرف بزنحرف مرد 

حرف  همه   یهااصلًا  و  نبا  یشما  من  آره  درسته.   ضیمر  دیمردها 
 ... . د ینبا شدم،ی به زور زنش م  د ینبا شدم،ی م

 گذاشت.   اشین یب  یاش را روانگشت اشاره مادرم

بز  تر واش ی.  یکنی ! آروم دختر الان سکته مسیه  - نگاه کن  حرف  ن. 
 . یدار ییبخدا چه رنگ و رو

 . دی و دست راستش را پشت دست چپش کوب   دی کش  ی خانم هم آه   توبا

نباش سم   یه   - ناراحت  زندگ  جانه یخدا!  م  گه ید  ه ی بالاخره    شه ی چه 
 باش دختر.  تی فکر کردن به زن گرفتن حامد به فکر سلامت  یکرد؟ به جا 

خودم هستم نه به فکر زن گرفتن حامد. نه که    یمن نه به فکر سلامت   -
کرده که ناراحتش    ی نامرد  ییهویبعد آقا    میما خوشبخت و عاشق بود
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. از  سوزهی خودم م  اهی س  ی بخت و زندگ  ن یا  یباشم. من فقط دلم برا
.  دی به ما کرد نه حالم رو پرس یامّا نه کمک مال د؛یکه فهم  سوزمی م نیا

 . ست ی مهم ن گهیدالبته 

نماندم. پا تند کردم و به داخل    یحرف  چیرو برگرداندم و منتظر ه   فوراً 
را برداشتم و چاق کردم و خودم را    انی خانه رفتم. باز هم مثل قبل قل

د مگر  اصلًا  اهم  گر ی مشغول ساختم.  داشتنش  به   تی ضرر  بگذار  دارد. 
طول  یکم  شیهوا شوم.  و    د ینکش   یآرام  شد  خانه  وارد  مادرم  که 

  د ی را از دستم کش   انی من به سمتم پا تند کرد. شلنگ قل  دنی د  بلافاصله با
 تر پرت کرد. آن طرف  یو کم 

 خودت؟  ا یوسط؟ من  نیا ی رو دار  ی بگو قصد کشتن چه کس -

 د یآ ی فرزندش به درد م  یمادر چقدر برا   کی کردم. آخ که قلب    بغض
 . ندیبی که حال او را آشفته و نالان م  ی هنگام

بم  - من  م  رم ی مادر  راحت  خودم  ببخش   شمی هم  شماها.  که   د یهم 
تا    یبختاه یهر عروس س  گنی تون نکردم. مخوشبخت نشدم و خوشحال 

روز هم خوشبخت نبودم. اصلًا    کی   یچهل روز خوشبخته؛ اما من حت
بخت نبودم؛ چون بختم کلًا سوخته و خاکستر بود. دارم    اهیمن که س
من دنبال پول و قرض    ی ماریدرمون ب   ر همه بخاط   نیا   کشم ی خجالت م
 . بذار راحت باشم... بذار... تو رو خدا. یو اون  ن یکردن از ا
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و رودخانه    اوردمی درد آمده بود. طاقت ن   میبغض گلو  ین یشدت سنگ  از 
. دی چیدلم در خانه پ  یاَبر   یغرش هوا  یشدند و صدا  یچشمانم جار

ن من را در آغوش  کنا   هی او هم گر  اورد؟ ی مادر طاقت ب  کی  شودی مگر م 
پدر، صدا د یکش  آه جان سوز  و    نی مادر، صورت غمگ  یها هق هق   ی. 

ما را   یآن موقع خانه   تی سودابه وضع  ودنو نب  هیعط  سیچشمان خ
 ساخته بود. 

  ی از آن نبود. اَبرها   یبود و خبر   دهیرا در خودش بلع   دی که خورش  یآسمان 
غبار گرفته    یآسمان را پوشانده بودند. هوا   یکه کل آب  یدست  ک یو    اهیس

و    دی بغض آسمان هم ترک  کدفعه یبود.    یر یو پر از دلگ  ک یتار  مهیو ن
 کرد.   دنیشروع به بار

ناخوش  با برا   یحال  مادرم  همراه  به  شدم که  اتوبوس  عمل    یسوار 
که بود پول را جور کرده بود و    ی. با هر بدبخت میبه تهران برو  یجراح

از آشوب و فکر  یروزها ذهنمن آن قدر آن     خته یناآرام و بهم ر  یپر 
ا متوجه  فقط    نیداشتم که  آمد.  از کجا  پول  اصلًا  نشدم که  موضوع 

. کنار مادرم نشسته بودم  ستی و متعلق به ما ن  ستقرض ا   دانستمی م
صورتم    یاش قرار داده بودم. دست پر از مهرش را روشانه  یو سرم را رو

 ی ادستم سر داد و آن را فشرد. با حالت گرفته   یو از آن جا به رو   د یکش 
 گفتم: 
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هم از  یک یبعداً    یگ ی جون دادم م  یعمل جراح   نیا  ر یمامان اگه من ز   -
جذاب نباشه؛ امّا دوست دارم صدام   دی شا  دونم ی م  سه؟ ی من بنو  یدردها 
بق  حداقل    هیبه  و  م   اد یفر  ی کیبرسه  بشه.  من  امثال  و   خوامی من 

  ی خودشون هر چند سخت راض   یها ی و از زندگ  نندیمن رو بب   های لیخ
  کشند ی هم هستن که به زور نفس م   ییدخترها  ک یکه    د باشند و بدونن

تو بعداً پول    رم یمامان اگه من بم   ی . راستاندی و فقط محکوم به زندگ
 که روح من در عذاب نباشه؟   ی گردونی بهشون برم  یرو چطور

بودند.    ناگهان سرخ  سرخه  چشمانش  کرد.  جدا  خودش  از  را  من 
 .زدی م ادیمن را فر یاز زندگ یتیصورتش غم را، درد را و نارضا

و نگذاشتم    دم یکه اون موقع نفهم  دی ببخش   ؟ی دختر قصد عذاب منو دار  -
  ی ستی هم از مرگ و ن   گهی. تو فقط ما رو ببخش و دیری بگ  می خودت تصم

فهم  نزن. کاش زودتر  ه   میبود   ده یحرف  ا  چ یو  الان  قدر    ن یکدوممون 
 . میناراحت و نالان نبود

. او هم دستانش را ختمیاشک ر صدای را در آغوشش فرو بردم و ب  سرم
 . رفتیپذ  مانهی دورم حلقه کرد و من را صم

از خودم خجالت    یل یمن خ   یطور   نی ا  .دی به من نگو ببخش   گهیمامان د  -
 . دی نگ یزی هم راجبش چ   گهید نیشد ده ی . شماها بخشکشم ی م
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. هوا هم  کرد یم  سی و جاده را خ  شستی اتوبوس را م   یها شه ی ش  باران
چگونه باشد    یهر انسان   یکه برا   نیو ا  بایبود هم عاشقانه هم ز  ر ی دلگ

بود و بعد در کنار   ر ی من اولش دلگ  یدارد. برا  یبه حال دل آدم   یبستگ
 شد.  بایمادرم ز یها نوازش 

لذّت  و مس   یچه  تمام  مادر   ر یدارد  علاقه  و  عشق  و  محبت  در کنار  را 
 . م یبرده بود یکاش زودتر بهم پ  گفتمی م  ی. فقط گاهیسر کن یدختر

.  می بود  نالیسلام دادم. ترم  یداریغرق خوابم را باز کردم و به ب  چشمان
پ اتوبوس  تحو  مان ی ها ف ی و ک  میشد  اده یاز  به سمت    می گرفت  ل یرا  و 

آم  ی. صداها می رفت  های تاکس  بوق راننده   ختهیدرهم  و  را  ها  ها خوابم 
.  م ی گرفت و سوار شد  مارستانیب  یبرا   یتاکس  کیپراند. مادرم    یحساب 
 اهو ی بود. چقدر شلوغ و پر ه  یچه شهر قشنگ و بزرگ  دم؟یدی چه م

از حد    شیب  یکه از آلودگ  خوردیاز دور به چشم م   یاره یبود. هاله ت 
  ت یجمع   ن یا  نیدر ب   ی داشتن زندگ  ان یجر  هان ی. در کنار ادادی هوا خبر م

به دنبال    یکه با هر سخت  یبه وضوح قابل لمس بود. مردم  کیو تراف
 ی اخندان، عده   یا. عده ساختند ی و روزشان را م  دندی دوی خود م   یروز

در    یاو عده   ستمی س  نی آخر  یهانی سوار بر ماش   یاخسته از کار، عده 
.  زدند ی را واکس م  نیعابر  یها و کفش  فروختندی گوشه کنارها گل م

 یاعده   ن،یغمگ   یشاد و گاه   یگاه  هاست؟ ن یاز ا  ر یغ  یز یچ  یمگر زندگ
نامعلوم    ی لی و هر کدام به دل  گذرانندی را م  شان روزگار   ر ی فق   یاو عده  یغن
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ماد نمدهندی امه  بچه   تیوضع  د یشا  دانمی .  آن  از  با    یامن  دارد  که 
  رد یبگ   یکند و پول  ز ی را تم  شیهاشه ی ش   کندی التماس از راننده خواهش م

ا بالاخره هر کس در  باشد.  دچار است. و خوب    یبه غم  ایدن  نیبهتر 
سرگرم کرده است تا   ایدن  نیدر ا  یقیطر  بهرا    یکه خدا هر کس   دم یفهم

 مان را باهم بسنجد. همه 

تا با خوب و بد روزگار بسازم و به تو برسم و    ی دیمن را آفر  پروردگارم، 
کردن است که مهم    ی چگونه زندگ  نی. و ایزندگ  شودی اسمش م  نیا
 . یهر کس  یبرا شودی م

 ی و الکل   تکسیوا  یو بو   مارستانی در ب  مارهایب  لیمن بودم و صف طو  باز 
. ستادمیپا ا  یخشک شدند بسکه رو  می. پاهاکرد یم تنم را سرد مکه تما

و صورتش    گرفتی دستش را به کمرش م  کبار ی  قهیمادرم هر چند دق
م  ا شدی مچاله  از  چقدر  من  و  م  نی.  ناراحت  و   شدمی موضوع 

  ی زیتم   ار ی بزرگ و مجهز و بس  مارستانی دهم. ب  جامان  ی کار  توانستمی نم
  ی کم   د یشا  ا یمن به ساختمان پانزده طبقه بزرگ و    ی بود. با نگاه گذرا

طبقه حضور داشتند و طبابت    نیها در اولکمتر داشت. پزشک   ا ی  شتر یب
ها  پزشک   یها و پهن که دو طرف آن اتاق  لیطو  یراهرو  ک ی.  کردند ی م

من هم  هر کدام  داشت.  در    ی شقرار  داشتند.  را  خودشان  به  مختص 
وجود داشت    یصندل ی طولان بایتقر  ف یهرو هم پنج ردرا  ی قسمت جلو
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  ه ی اطراف تک  یوارهایهم به د  یادیشان پر از آدم بودند. تعداد زکه همه 
 داده بودند. 

که پشت در    یو کسان  مارستانیب  ن یا  یمارها یبودم تک تک ب  مطمئن
  افتن ی   شانی در حال حاضر دغدغه اصل   اند ده یها صف کش مطب پزشک 

ب  دانمی شان است. حداقل مو حال خوب  یسلامت  به    یماریکه اکنون 
بعض   لیتبد  شانیسرگرم   نیتربزرگ  است.  نگاه    های منش  یشده  را 

به داخل    هیحرام گرفتن و راه دادن بق   ل پو  شانی که سرگرم  کردمی م
  یبرا   نیو ا  گذاشتندی م  ینیریها اسمش را شاتاق پزشک بود. البته آن 

و رو برگرداندم تا بالاخره نوبت به من    مدیکش   ی بود. آه  بیمن عج 
جراح    ی وسفیتابلو نوشته بود دکتر هومن    یدر اتاقش رو  ی . بالاد یرس

. بعد میو وارد شد  میدر زد  بهو فوق تخصص گوارش و... . چند ضربه  
 گذاشتم.   ز ی م یرا رو  می هاش یو آزما یمختصر پرونده پزشک یاز سلام 

 جا هستم.  نیا یمن واسه عمل جراح -

  ک ی   باً یسالخورده؛ امّا کاملًا سرحال و با نشاط بود. محاسنش تقر  دکتر 
کرد. مادرم با    یرا با دقت مطالعه و برس   ز یبودند. همه چ   دی دست سف

 رو به دکتر گفت:  یمکث و نگران   یکم

حس  - دکتر  رو  ا  یمعرف  ینیشما  جراح  نیکردند. گفتند  کار    یعمل 
 . شماست
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سرش    کردی را نگاه م  ها ش یبود و آزما  نی همان طور که سرش پا  دکتر 
 بالا آورد.  یرا به آرام 

نگفت   - اومد  دیدار  یاپرونده   ن یهمچ  د یچرا  دور  راه  از  زودتر    ن یو  تا 
ن  دیا یب اصلًا  ا  یازیداخل؟  نبود.  نوبت گرفتن    د ی با  میمستق   شونیبه 

برشدنی م   یبستر بد  د ی.  انجام  رو  من    دی کارهاش  صبح  طرف  فردا 
 .دمی رو انجام م یجراح

شد و تمام بدنم را ضعف گرفت. بالاخره استرس   یدلم خال  یتو   کدفعهی
  ه یگر  یکم   خواستی چرا اما دلم م  دانم ی است. نم  یع یقبل از عمل طب 

دوشم    یرو   نی از بار سنگ  یبدهد تا مقدار   یبه من دل گرم  ی کیکنم و  
 همه حال بد من بکاهد.   نیو از ا

 *** 

  ی ها آن جا نبود تا خودم را در آن لباس   یانه یکه آ   کردمی را شکر م  خدا
و آن کلاه کش دار اتاق عمل تماشا کنم؛ چون اصلًا دلش را   یکی پلاست

که من    نی . همنمیبب  تی نداشتم و دوست نداشتم خودم را در آن وضع 
گوشه    می خواباندند که به اتاق عمل برو  مارستانی دار بتخت چرخ   یرا رو 

.  میشد. فقط خودش بود و من. و ما چقدر تنها بود  سی مادرم خ  مانشچ
 و دستم را گرفت.  ستادی سمت راستم ا

 . رونیب  یا یمادر، سالم از اتاق عمل م  یش یشاءالله خوب مان  -
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که زبانم بخواهد در دهان بچرخد و جواب    کرد ی لحظه فکرم کار نم  آن
 بدهم. بغض کردم و گفتم:  یدرست

 خداحافظ مادر. مراقب خودت باش.  -

کردند. تخت را به    س یشره کردند و دست من را هم خ  شیهااشک 
دادند و من فقط چشمانم چراغ  هُل  اتاق   ل یروشن و طو  یها سمت 

و هر    گذشتندی چشمانم م  یتند از جلو   یلمی که مثل ف  دیدی راهرو را م
اتاق عمل سرد و گنگ و وهم    یچقدر فضا  ی. واشدندی لحظه تارتر م

 ی دهانم گذاشتند. چراغ روشن بالا  یرا جلو  ژنیآور بود. ماسک اکس 
. همه و همه کم کم محو و  آمدی م  گر یدکتر و چندنفر د  یسرم، و صدا

 متوجه نشدم.  یز یچ  گر ی محوتر شدند و د

کتک زده باشد. کف    یمن را حساب   ی کی. انگار که  کردی دنم درد م ب  تمام
 ی اه یو لا  دمیبود و به پهلو افتاده بودم. دستانم را کش   ن یزم   یدستانم رو 

سفت    نیخاک و زم   ی. چشم باز کردم. واقعاً رو دی ها چسباز خاک به آن 
بودم. درد داشتم. نشستم و لرز به اندامم افتاد. اطرافم پر از    دهی خواب

 یکس ی کس آن جا حضور نداشت. سوت و کور و پر از ب  چ یقبر بود. ه 
م چشم کار  تا  و  ه  کردی بود.  سنگ.  و  خاک  و  بود    ی درخت   چی قبر 

  یی و تنها  کسی ب  ی هاگل وجود نداشت. مرده  ی قبر  چی و سر ه  دمیدی نم
خواب   ر یز مبود  ده یخاک  خودم  از  دائم  ا  دم یپرسی ند.  چه    ن یمن  جا 
نگاه    می هاجا آورده است؟ به لباس   نیمن را به ا  یس و چه ک   کنمی م
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و   دی به تنم بود. رنگ سف   ی قشنگ  یل یو خ   یمجلس  یکردم. لباس بلوچ 
ا  ییطلا با  رو   نیداشت.  از  اصلًا کث  نیزم  یکه  بودم  و    فی بلند شده 
نفر از پشت   ک ی  کدفعهیکه    کردمینشده بود. خودم را برانداز م   ی خاک

و فوراً برگشتم. قلبم پشت سر هم    خت یر  ی . دلم هُرد ی سر من را کش
م تلوپ  راحت   شیو صدا  کردی تالاپ  به  زن کاملًا    کی.  دمیشنی م  یرا 

با چهره  د یسف بود. لبخند زد و خط    نی دلنش   ار ی بس  یپوش  و مهربان 
و    دهیروشن و صورت شفاف، چشمان کش   یهاد. لب ش   انیاش نماخنده

کردم. دستم را    هش نگا   ق یداشت. عم  ییبایز  یکمان  ی روشن و ابروها
لط  نرم و  پنبه  به مثال  تا    فیگرفت و فشرد. دستش  نور قلبش  بود. 

نبود. دستم   نی اعماق قلبم را روشن کرد. او از جنس ما و متعلق به زم
 . د یرا کش 

 ببرمت.  دی. باه یسم  شهی م  ر یداره د گهید -

 . دمی با ترس پرس یکم

 شه؟ یم  ر یداره د یچ  م؟یبر دیکجا با  -

آورد. با همان نگاه اول به آن   یاهیسر گودال س   یو بالا   د ی را کش  من
 عرق شد.  سیگودال تمام تنم خ 

  ی خونه ابد  گه یجا د  ن ی. ای قبر بخواب  نیداخل ا  یبر   شهی هم   ی برا  دی با  -
 تو هست. 
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 چشمانم به راه افتادند.  ل ی. س دمی کش  غیج

  د ی من مامانم منتظرمه. تو رو خدا بذار برم. بخاطر اون هم که شده با -
 برم. 

 زدم.  ادی گذاشت و هُلم داد. فر  امنه یقفسه س  یرا رو دستش

 برم تو قبر بخوابم.  خوامی کار رو نکن. من نم   نیتو رو خدا با من ا -

. لب گودال بودم  افتم یبلندش را چنگ زده بودم تا ن  د یلباس سف   محکم
و باز با    افتمیشد. خودم را به او چسباندم تا ن  یخال  می پا  ر یو خاک ز

 التماسش کردم.  ی و زار هیگر

ننداز.    کی گودال تنگ و تار  ن یا  ی. من رو توترسمی گودال م  ن یمن از ا  -
 . کنم ی ازت خواهش م

اون مکان    یاش از نظرم محو شد و همه که چهره   کردمی م  التماسش
 پاک شد. 

. سقف بود و  شدی و بهتر م  شتر ی که هر لحظه ب  دمیدی نور م یهاله  کی
واضحمارستانیب   یها چراغ  صداها  م .  صداشدندی تر    ب ی ب   بی ب  ی. 

 : گفتی زنان م  ادیکه فر  ی و پرستار دمیشنی دستگاه کنارم را خوب م

بالاخره برگشت و چشماش هم    نیدی ومد! ددکتر، بالاخره به هوش ا   -
 الان باز کرد. 
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و دستانش    نمیو مهربان مادرم را بب  نی دلنش  یتوانستم چهره  گر ید  بار 
ب   دمیرا لمس کنم. فهم  از    ییو روزها  یقدردان زندگ  دی با  شتر یکه  که 

ام چه  با روح آزرده   دانستمی سالم هستم باشم. فقط نم  ی لحاظ جسم
خاکسترش هم بر باد فنا رفته بود چگونه ادامه    یکه حت  ی کنم؟ با دل
سرگرم کنم و شکر گذار    یزندگ  نیبا ا یخودم را به نحو  د یبا ادهم. تنه

 آن باشم.   یگذرا  یها لحظه  نی هم

از عمل    نیاول  در  بر سرم    ادمیملاقات بعد  را  است که مادرم دستش 
 نوع حس خوب بود.   کی  می برا  نی. و همکردی م  و خدا را شکر   دی کشی م

  ن یشکر حداقل ا  یشد. اله  ر یمادر بالاخره عملت هم ختم به خ   یدید  -
 کابوس تموم شد. 

ها را  قرض   نیا  خواهدی بودم حالا بعداً چطور م  نیآن لحظه نگران ا  در 
 برگرداند. 

 ... . ی خوای م یچطور شه؟ی م یمادر حالا بعدش چ -

 گذاشت و چشمانش را بست.   اشی نیب  یرا رو   انگشتش

موضوع فکر نکن. خدا بزرگه. من هم بالاخره تو    نیتو الان اصلًا به ا   -
خونه   م   یکار   ک یهمون  بر    کنمی جور  هم  مردم  پول  خرد  خرد 

 . می گردونی م
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مانند خودش    یزد و من هم پاسخش را با لبخند   یپر از آرامش   لبخند
 دادم.

ب   بعد در  روز  سه  دو  چکاب ما  مارستانیاز  و  بالاخره    یها ندن  پزشک 
  د ی به من کردند. با  یاد یو سلامت ز  یپزشک   یهاه یمرخص شدم. توص

 امی تا وضع جسمان  کردمی حتما به پزشک مراجعه م  کبار یهر دو سه ماه  
تکرار شد؛   نال یشهر و رفتن به ترم  یها ی بهتر شود. باز گذشتن از شلوغ 

  یروشن همراه با دل یهوا  بود.  یهوا صاف و روشن و آفتاب  بار   نیامّا ا
قبل کم به  نسبت  هم روشن   یکه  بود  شده  ا  یخوانتر  بار   نیداشت. 

اتوبوس بالا رفت. دست من را گرفت و   یها مادرم زودتر از من از پله 
  ی کمکم کرد تا سوار شوم. باز جلوتر از من راه افتاد و صندل  یبه آرام 

 خواباند.  یر اتوبوس را مقدا

 جا راحت استراحت کن.  نی دخترم ا ا یب -

کنارم نشست. خودم را به عقب   یکنار پنجره نشستم و او صندل  من
.  کرد ی درد م  میهاهی بخ   یجا   ی دادم. هنوز کم  هیکردم و راحت تک   لیما

  ی تا بتوانم درست جا   گرفتمی و لبم را گاز م  کردمیصورتم را مچاله م 
کم چشمم گرم شد و در  اتوبوس به راه افتاد کم   ی. وقترم یخود را بگ 

 همان حالت خوابم برد. 
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. هر لحظه  دندیدویمعلق در هوا که دنبال هم م   یهاباد بود و خاک   گرد
. از طرف ابانی. همه جا برهوت بود و بدیدری را م  نیو زم  شدی تر مبزرگ 

س  گر ید صورتم  به  عقب زدی م   یل یباد  پا.  رفتم که    ز یچ   کیبه    میتر 
چه    یرو   دم ید  یآلود برخورد کرد و از پشت سر فرود آمدم. وقتگوشت 

  ز ی چ  کی تر رفتم باز  زدم و فوراً بلند شدم. عقب   غیفرود آمدم ج  یزیچ
  ی وحشت کردم. پر از لاشه   دمیآلو حس کردم. اطرافم را که دگوشت 

همه   واناتیح از  و  بود  سرازمرده  خون  دندان   ر یشان   ی هابود. 
م  شان ی های بعض چشم   دمیدی را  و  بودند  شده  قفل  هم  در    ی ها که 
و    شدی م  کیوحشت آور بود. گردباد نزد  یلی خباز بود.    شانی های بعض

  وانات یح   یهاجسد   نی . من هم از بد یبلع ی ودش مها را در ختمام لاشه 
 . کردمی و فرار م  دمیدوی مُرده م

 از طوفان فرار کن.  هی سم ه؟یسم -

د  ی صدا سرم  پشت  برگشتم  بود.  ا  دمش یپدرم  با    ستادهیکه  است. 
شد و او را    کیکه فرار کنم؛ امّا گرد باد به او نزد  کردی دست اشاره م 

د  دی بلع را  دستش  آخر  دم  فقط  برد.  خودش  با  نشانه    دمیو  به  که 
 زدم.  غی . جدادی در هوا تکان م یخداحافظ

 بابا؟ بابا! بابا... .  -
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تر  یصدا ممتد  را    یلیبوق  چشمانم  شد  باعث  از کنارمان گذشت  که 
 . می ایب  رونیباز کنم و از کابوس ب  کبارهی

ضرب گرفته    یب . قلبم حسازدمیعرق بود. نفس نفس م  سیتنم خ  تمام
 . دی کوبیم  امنه یبود و محکم خودش را به س

. کردمی . با هراس به مادرم نگاه مشدی م  ش یداشت گرگ و م   باً یتقر  هوا 
از ک   کی رو   رونیب  فشی دستمال  عرق  آن  با  و  را    یشانیپ  یآورد  من 

. زدمی قلبم گذاشتم و همچنان نفس نفس م  یخشک کرد. دستم را رو
 و به دستم داد.  ختیآب ر یاز بطر  ،یوانی در ل

زهگ وابنت حلاص بوت. )نترس دخترم خواب بود تموم    یمتورس، من   -
 شد.( 

 . چرخاندم ی مادرم م  کی تار مه یآب و صورت ن  وان ی ل نی نگاهم را ب  مردد

 حالش خوبه؟  ؟ی از بابا خبر دار  -

 کبارهی و نفسش را    دی کش  یانداخت. آه   ن یشد و سرش را پا  ناراحت
 کرد.   ت یهدا نرو ی به ب

 آب رو بخور.  وان یل نیتو اول ا -
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ام از آن هم از چونه   ی. مقدار دم ینفس و با دست لرزان آب را سر کش   کی
نگاهش   ی. پرسش ختیر  امی لباس بلوچ  یو چند قطره از آن جا رو  دی چک

 کردم. 

.  ست ی مساعد ن  ادیشده و حالش هم ز  کَسی ب  ی لیروزها خ  نیپدرت ا  -
  ر یتنهاست و ما هم که هر کدوم درگ  یشده حساب  ر ی گ  نیحالا که زم 

 روزگار... .   ی. همیرسی و به اون نم   می خودمون هست

ما فکر    یگرفت و سرم را سمت پنجره اتوبوس گرداندم. اگر همه   بغضم 
را، مجبور کردن    دهایاز نبا  یلی قطعاً خ  می کردی را م  مانیی تنها  یروزها 

  ر ی پدر پ  ی. دلم برامیدادی جام نمرا ان  های را و بد  یبه انجام کار  یگرید
 است.  ندهروزگار ما  ییناجور در گردباد تنها  یلی سوخت. حتماً خ  میو تنها

 *** 

.  گرید  یاو پدرم در گوشه   کردمیاز خانه استراحت م   یادر گوشه   من
  ی دارو و درمان   چی و او ه  کردمی روند درمانم دارو مصرف م  یمن برا

امّا پدرم    دادم؛یم   ام یو به او پ  زدمی با ساناز حرف م   ی نداشت. من گاه
 . زدی حرف نم  ادیز  کسچ یبا ه

 ادت یع   یبرا  هیخانه در حال استراحت بودم که همان دو زن همسا  در 
  دن ی خبر آوردن و د ی که چه عرض کنم برا  ادتی من به آن جا آمدند. ع

. میر کردشان تشک آمدن   یبودند. ازشان برا   آمده   شتر ی ما ب  یهاواکنش 
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 ام ی حال من و درباره چطور بودن عمل جراح  دنیسوال و پرس  یبعد از کل 
 . بایهم ز  یک یو  گفتی توبا م یکی را شروع کردند.   یبحث اصل

از    یزنگ نزدن بهتون؟ احوال  یعنی.  نا یهستن ا  یا: عجب خانوادهتوبا
 دن؟ یدختر نپرس  نیا

چبایز هر  نبا  ی:  هست  شوهرش که  زنش    یانهیهز  کی  د یباشه  به 
 داد؟ی م

بده؟ در کمال    یچ   نه یمرده هز  ایاس  بابا طرف اصلًا نگفته زنم زنده   -
پررو  یناباور دست    ییو  رفت  تو    گهید  یکیهم  آورد  و  رو گرفت 
 اش. خونه 

و صورتم    دمی چینشستم. از درد به خودم پ   کدفعه یگرد شد و    چشمانم 
 کردم.   را چند لحظه جمع 

 ی مدت بساط ازدواج و عروس   نی: آروم باش دختر. خب شوهرت اتوبا
د داشته  هلهله  با  گهیو  هم  آخر  خونه    یکی.  سر  رفت  ازدواج کرد 

 . شیزندگ

بود که بخواهم حالا    ارمی. مگر شوهر و  یبیغر  یعجب کلمه   شوهرم؟
  یو روزگاران خودم حساب   تی بخاطرش خودم را زجر بدهم؟ امّا از وضع

انصاف    نیآخه ا  ای بود. خدا  ی رحمیو ب   عاطفهی شدم. عجب آدم ب  ر ی دلگ
خودش    یو هلهله   ی خوش  یو او پ  چم یاست؟ من از درد به خودم بپ 
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بود که داشت قلب من را    یچه حس  نیا  دانمی باشد. دلم شکست. نم
.  شدی " تکرار م ستیحق من ن  نی" ا  یو دائم در ذهنم جمله   سوزاندی م

مدت از ترس و اضطراب و کابوس اشباع بودم. از درد، از   نیدر تمام ا
و ذوق    ی بودم؛ امّا او چطور؟ فکر کنم از شاد  ز یلبر  ییو از تنها  یپولی ب

که محدود    یو عاقبت دختر  ی زندگ  نیاست. و ا  ودهب  ز یلبر  دی همسر جد
ه  و  پسر  دی ند  چیشد  برا  ی و  آزادانه  بود.    یکه  انتخاب کرد  دوم  بار 

حتب مشکل  دمی شن  یعدها  و  است  خوشبخت  کاملًا  همسر   یکه  با 
و حت  دش یجد و من حت   ی مدت  یندارد  فرزند هم شد.    ی بعد صاحب 
من و    ی. زندگدهد طلاق من را انجام    یرا نداشتم که کارها   کسچ ی ه

 . می اسم ماند کی گر یکدیحامد تمام شده بود و تنها در شناسنامه 

 ________________________ 

 ن ی. من بخاطر اد یتصور کن   یرا با زبان و لهجه بلوچ  هاالوگ یاکثر د  شما
ا از  بشوند  متوجه  ز  ن یکه همه  جا    ادیزبان  دو  در  و  نکردم  استفاده 

 هم داخل پرانتز قرار دادم.  شانی معن

 ________________________ 

برا  یبرا   ی زندگ امّا  تمام شد؛  تازه شر   ی من  زندگاو    ی وع شد و طعم 
چه    ی زندگ  نیا  دمی وقت نفهم  چی امّا من ه  د؛یچش   ادیکردن را کم و ز

ام امتحان کرده   ادیگس و تلخش را ز  یهادارد. البته طعم   یاطعم و مزه 
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چطور است و حال آدم    نشیریو ش   خوشمزه   یها آن طعم   دانمی فقط نم
 کند؟ ی را چگونه م

و چندتا برگه و امضاء و مُهرش در    اشغه یشدن ص  ی که به جار   طلاق 
  گر ی د  یینباشد و روحت در جا  گر یکه دلت د  نی . همست ی شناسنامه ن

طلاق و   یعنی  د یباش  یکه از وجود هم فرار   نی طلاق، هم  ی عنیکند    ر یس
آور شوند آن خانه  تنگ و رعب   تیخانه بختت برا  یوارها یکه د  ی هنگام

طلاق. ما که هنوز عقد نکرده در    یعنی  نیو باز هم ا  ستیتو ن   یبرا  گر ید
فقط    م؟ یهم هدر داد  ی مان را براچه وقت   ی برا  گر ید  م یحال طلاق بود

طلاق ما که قبل از عقد    یمُرده؟ خطبه   یهاافکار و رسم   یکسری  یبرا
خودمان    یو حت   گر یکدیفرار از    یبرا   ی بود. و هر کدام به دنبال راه   ی جار
م میبود د  یترقشنگ   یزندگ  توانستمی .  سال  چند  و  باشم   رتر یداشته 

را بفهمم؛ امّا افسوس که    یاز زندگ  یزیازدواج کنم تا حداقل اندک چ
چه خوب   می ما محکوم هست یهمچنان ادامه دارد و همه   ینشد. زندگ

باشد    ن ی. هر چند تلخ مزه و زهراگم یا یابعادش کنار ب   یچه بد با همه 
 . دیآ ی روز سر م کی بالاخره 

را در آغوش   امی تمام زندگ  یروحیو ب   یکه افسردگ  یی ن روزهاهما  در 
را به رنگ    امی خاکستر   یافتاد که زندگ  می برا  گر ید  یبود اتفاق   ده یکش 

اتفاق تارتر و   نیبا ا  ز یساخت. و همه چ   تر ره ی داد و آن را ت  ر ی تغ  اهیس
 کرد.   دا یبدتر از قبل ادامه پ
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و پناه شدن    پشتی شدن و ب   میتیبدتر از    توانستی م  گر ید  یبتیمص  چه
  ی ها با لقمه سال   نی تمام من را به آتش بکشد؟ پدرم را، او که در تمام ا

  ی ها زحمت   مان ی خودش برا   یجا رساند و به نوبه   ن یحلال ما را به ا
و او را به    دی همان طوفان، همان گردباد در خودش بلع  دی کش  ی ادیز

او را با خودش   یکس ی و غم و ب  ییتنها  وداع با ما مجبور کرد. گردباد
 . اوردیآخر دق کرد و تاب ن   دمی برد و ما را تنهاتر از قبل کرد. من که فهم

  نی بود. هم   یمراسم شلوغ  باً یآمده بودند و تقر  هاه یو همسا  لیفام   همه 
شد. حالم به شدت داغون    لی را فقط کم داشتم که آن هم تکم  اهی لباس س

گرفته    م ی تصم  میها امّا انگار چشم   دادم؛ی ن مبود و در خودم داشتم جا 
.  دادند ی نشان م  یرا قو   هیسم   دی. باند یاشک من را نب   کسچ یبودند ه 

دختر    نیجا، درون ا  نیکه من ا  زدی م  ادی فر  میهاو چشم   افهی از ق  غم
ج مادرم  دارم.  بلوچ  زدی م  غ یخانه  زبان  با  عزادار  یبرا   یو    ی پدرم 

روکردی م تابوت  شانه دست   ی.  و  جا  یها ها  سمت  به   گاهی مردانه 
 : گفتی بلند م  یبا صدا میدر حرکت بود. عمو اشی ابد

 لا اله الا الله  -

. افتادی و تمام بدن من به لرزه م  کردندی صدا تکرار م   کیبعد همه    و
 دستم را گرفت. تی جمع  نی ساناز از ب

 شاءالله غم آخرت باشه. جون. ان  هیسم  گمی م  تی تسل -
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خروارها خاک    ر ی. هه غم آخر. غمِ آخر خودم هستم که ز دم ی کش  ی آه
 تازدی تا هر کجا که بتواند م  ستی. غم، اول و آخرش معلوم ن خوابمی م

 . نگاهم را به ساناز دوختم. ردی جانت را بگ لی که عزرائ  یتا روز 

 خدا.  یهم از پدرم. ه   نیا می از زندگ نیساناز؟ ا ی نیبی ممنونم. م -

که بتواند   د یاصلًا چه بگو  دانستیهم بخاطر من ناراحت بود و نم   او
 و تنم را لرزاند.  دیچ یصدا در گوشم پ نیبر دلم شود. باز ا  یمرحم

 لا اله الا الله  -

طاقتش را نداشتم. خاک آغوشش را باز کرده بود تا پدرم    گر یخدا د  یوا
د. چقدر او را در خود نگه دار   شهیهم  یدهد و برا   یرا در خودش جا 

در آن    اندده ی چیپ  د ی سف   یااو را که در پارچه   دم ید  یقلبم به درد آمد وقت
 .ختند یخاک ر شیخواباندند و رو  کیگودال تنگ و تار

جهازم را از    یو دعوا و به سخت  یاست دست آخر با بدبخت   ادمی  فقط
. زن عمو و  می حامد شده بود پس گرفت  می مادر حامد و برادرش که ق

تارم فقط ساناز    یبه ما کمک کردند. در روزها   یلیمورد خ  نیدر ا  میعمو
سخن    یبا کس   ادیز  گر یو د  زدمی با او حرف م  ی دخترشان بود که گاه

  ن ی هر چند سخت و غمگ   گذرندی و م  گذشتندی فقط م  زها. روگفتمی نم
م  ها هم هر چند مثل خوره به جان آد. شب شوندی باشند بالاخره شب م

 چرخه ادامه دارد.   نیو ا  شوندی بالاخره صبح م  افتندیب

niceroman



 

 
125

رمان  کیروز و شب | نرگس برزن کاربر انجمن  یرمان خاموش  

قصه و رمان    یندارد. زندگ  انیپا  یزندگ  چینگرد؛ چون ه   انیدنبال پا  به
داشته    یان یحداقل پا  ا یتمام شود    ی و خوش  ی که آخرش به خوب  ستین

چنان  هم   یکنی م  یو زندگ  یازنده   ی باشد که خواننده را قانع کند. تا وقت 
  ان یپا  ز ی. تنها مرگ است که به همه چتازدی نامردانه و مردانه م  یزندگ

و خودش    دهدیخاتمه م   یی ایدن  ی . البته آن هم تنها به زندگدهدی م
ندارد.   یانیپا  یزندگ  میبهتر است بگو  ایقصّه    نیاست. ا  یگر یشروع د

افسردگ  میچنان روزهاو من هم  ادامه م  کنمی سر م   یرا در  .  هم دی و 
ب با  مارمیهنوز هم  پ  دیو  د  یدر  امّا  باشم؛  نشدم.    رشی گیپ  گر یدرمان 

ادامه م  امی خودم و زندگ تا  دهمیرا کاملًا رها کردم و فقط  . تو هم 
دار  ییجا توان  خودت   یکه  تو  نکردم  انتخاب  خودم  من  بده.  ادامه 

را   تیهاخواسته  یدلخواهت را و همه  یانتخاب کن. اهدافت را، زندگ
دختر چقدر   کیانتخاب کن. تو پر قدرت باش و نشان بده که  خودت  

کس حق ندارد بال    چ یو ه   یی تو رها  ، ی. تو آزادد قدرتمند باش  تواندی م
بسازد. من آن قدر در    ی قفس  یو از تو پرنده   ند یو پرت را همانند من بچ 

 . دهمی بردم. و امّا فقط، ادامه م  ادیقفس ماندم تا عاقبت پرواز را از 

 

اتفاق    ا یاز دن   یاماجراها ممکن است در هر گوشه   نی : اسنده ینو  سخن
ممکن    یی. در هر جاستین   یمردم خاص  ایو مربوط به منطقه    افتندیب

 ت یل کند. محدورا مخت  ییهای است آن قدر ذهن بسته باشد که زندگ
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  ی ل یبلکه خ   ستندیکه من نوشتم ن   ییزهای چ  نیو بسته بودن افکار فقط ا
ت دل  از  گوشه   دم ی د  یافکار   ها مدن جاها  فقط  من   .   ، یاکه... 

 کردم.   ان ی را ب نشیترگوشه 

 

 ان یپا
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